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Vorwort

Wahrend des Philosoph&udiums an der Nationalen Universitat Minsk
(Weildrussland) habe ich mich mit der Thematik Bestgesin/Unbewusstes
intensiv beschéaftigt und meine Diplomarbeit (bee diheorie des
Unbewussten (S. Freud) geschrieben. Damals, 1992&dg nach dem
Beginn der Perestroika, erschienen in Weil3russlareuds wichtigste
Schriften (aus dem Deutschen Ubersetzt). Das Bbd#erean Freuds
Psychoanalyse und seiner Schule war sehr grofldte mich von dieser
Thematik auch sehr angesprochen und zu weiterestirangen motiviert.
Dies hat dann zur Wahl meines Dissertationstherefithg.

Ein Sprachkursbesuch in Osnabriick und der Uiskrbiber die Literatur
zu dem Thema haben neue wissenschaftliche Anregugeeracht und
deutlich gemacht, dass die Unterschiede zwischem ¥erstandnis und
der Ausarbeitung dieses Themas in Weil3russland imndeutschland
riesig sind. Dies war eine Herausforderung fiichmiDank der Bereit
schaft der Herren Prof. A. Regenbogen und ProfKekber, mich zu
betreuen, bewarb ich mich beim Deutschen Akaderarsétustauschdienst
um ein Stipendium, um an dem Thema weiterarbezierkbnnen. Die
Zusage des DAAD war eine Ehre fur mich, ein gsof3lick und eine

grol3e finanzielle Hilfe. Ich bedanke mich bei deAAD.

Nach bestandener Prifung ,Deutsch als Fremdsptahabe ich

Soziologie und Philosophie als Studienfacher gewdtein Studium war



sehr interessant. Es war aber schwierig, die deet&prache und ihre
Feinheiten in diesen Fachern zu beherrschen. Teotzdder gerade
deshalb war mein Studium eine vielseitige Bereiwzchg flr mich: wissen

schatftlich, sprachlich und kulturell.

Ich danke Herrn Prof. Dr. A. Regenbogen und Ké&mof. Dr. H. Kerber
fur die Bereitschaft mich zu betreuen, fir umfasigeund vielseitige Bera
tungen, kritische Hinweise, fur Geduld und Zeityaténdnis und Hilfe.

Einleitung

Die Dissertation behandelt die Frage nach deohmsnalytischen Grund
lagen der Theorie des Gesellschaftscharaktersrimdi Eromm (19006-
1980). Dabei habe ich friihere und spatere SchnfbenFromm in Betracht
gezogen.

Das Ziel der Arbeit besteht in der Erforschuley psychoanalytischen
Grundlagen der Theorie des Gesellschaftscharakdaisei geht es um die
Auseinandersetzung zwischen Fromm und Freud bebider Freud
schen Theorie des dynamischen Charakters. Weitdr d@r individuelle
und der Gesellschaftscharakter in ihrer dynamisdh@mktion zu klaren
und an Beispielen eines produktiven, autoritared mmarketingorientier
ten Charakters zu zeigen, wie sich die Psychodywaoswirkt und in wel
chen typischen Charakterziigen und Verhaltensanderursie sich zeigt.
AulR3erdem ist mein Ziel die Bewertung der Theoris @esellschafts
charakters im sozigdsychologischen Kontext durch Vergleiche einesseit
mit S.Freud und A.Adler in ihren Beitrdgen zur Cliderforschung,
andererseits durch Vergleiche mit M.Horkheimer uKdViarx. Der

Einfluss von Marx auf Fromm ist bedeutend, voemllin den Fragen zur



Natur des Menschen, seinen Bedtrfnissen, ihrerugeey und Befriedi
gung, welche als historische Prozesse gesehen mvellle von Marx
entdeckten Widerspriiche zwischen der Produktiorsyei dem
gesellschaftlichen Zustand und dem BewusstseinM@eschen eskalieren
zu einer Revolution, welche ,die treibende Kraftr d@eschichte® ist.
Fromm Ubernimmt die Geschichtsauffassung von Maelche von dem
wirklichen Produktionsprozess (von der materielfnoduktion) ausgeht
und ,auf jeder Stufe ein materielles ResultateeBumme von Produk
tionskréaften, ein historisch geschaffenes Verhséltoiur Natur und der

Individuen zueinander“ darstéllt

Fromms Ausgangsposition, dass Psychologie ,wdrgesellschafteten
Individuen® und die Soziologie ,mit einer Vielheron einzelnen” zu tun
hat, ,deren seelische Struktur und Mechanismen den Soziologie
beriicksichtigt werden mussén‘fiihrt zur Feststellung, dass man den
gesellschaftlichen Prozess nur verstehen kann, weamdie reale Situa
tion des Menschen kennt und das Wechselspiel zessshiner Natur und
den spezifischen duReren Bedingungen untersuoter denen er leht
Hier sind deutliche Parallelen zu Marx’ Verstargdaies Menschen zu
sehen, welcher ,die Menschen nicht in irgendeindranpastischen
Abgeschlossenheit und Fixierung, sondern in ihrarkliehen, empirisch
anschaulichen Entwicklungsprozess unter bestimmBsdingungen®
betrachtet.

Fromm vertritt die Auffassung, dass die Psyclabge, welche von dem
Verstandnis der Triebstruktur aus dem Lebensscaickssgeht, den histo

rischen Materialismus gut erganzen kann. Die Vehbng von Psychologie

Marx, Engels, 1975, S. 47
Ebd.

Fromm, 1932b, S. 14

Vgl. Fromm, 1955b, S.83f
> Marx, Engels 1975, S. 24
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und Soziologie fihrt Fromm zur analytischen Sozgiihologie. Sie hat
ihren Platz innerhalb des historischen Materialispweil sie zeigt, ,dass

die Produktions und Lebensweise der Menschen eine ganz bestimmte
Charakterstruktur schafft, und dass das Bewusstd&inMenschen (...),
durch die besondere Gestalt der Triebe, Angste Ermdartungen des
Menschen- speziell der Unbewussterbedingt ist®,

Fromms Versuch den Marxismus mit neuen ldeenudiischen und ihn
mit der Psychoanalyse zu verbinden fihrt zur Etitubg des Begriffs
Gesellschaftscharakter, welcher als ,Transmissiemen zwischen der
Okonomischen  Struktur einer Gesellschaft und ihverherrschenden
Ideen definiert wird und eine besondere Form darsteil, der die
seelische Energie als Produktivkraft in den gesle#ifilichen Prozess

eingeht®.

Aul3er einer starken Pragung durch Freud und Meigt Fromms Theo
rie auch den Einfluss der Frankfurter Schule, inaden Fruhschriften,
welche in der ,Zeitschrift fur Sozialforschung* désstituts in Frankfurt
am Main erschienen sind. Auch den Einfluss durah Aimosphare der
Bibel und des Talmud, durch Spinozas Philosophi Ethik, aber auch
durch Aristoteles’ Philosophie sptrt man in Fronfaairiften. Diese viel
seitige Beeinflussung ergab sich aus der interéssdiographie Fromms.
Es ist sinnvoll kurz auf wichtige Etappen seines@aphie einzugehen.

Nach der Promotion bei Alfred Weber 1922 mitegiDissertation tGber
,Das judische Gesetz* absolvierte Fromm unter denfiiSs der Psychia
terin Frieda Reichmann eine psychoanalytische Adwebg und wurde

1929 zum Mitbegrinder des suddeutschen Institut$?fychoanalyse in

® Fromm, 1937a, S.93f
" Fromm, 1962, S.83
8 Fromm, 1937a, S.93f



Frankfurt. Spater wurde er zum Mitglied des Ings$itiir Sozialforschung

in Frankfurt gewahlt, welches damals von M.Horkherimgeleitet wurde.

Man unterscheidet zwei wesentliche Etappen amifns Biographie: die
deutsche- damit ist die Zusammenarbeit mit M.Horkheimer, lriRuse
und anderen Mitglieder des Instituts flr Sozialébieng gemeint (von
1929 bis 1939} und die amerikanische. Diese Periode beginntahme]
1933, als Fromm nach Amerika ausgewandert war Q&8 es zu
Fromms Trennung vom Institut flir Sozialforschungdsammen mit der
Psychoanalytikerin K. Horney und mit H. Sullivanigdete Fromm in den
U.S.A. eine kulturalistische Schule. Als zentraldseema behandeln die
Neofreudianer die Wechselbeziehungen zwischen desORlichkeit und
der soziokulturellen Umwelt, insbesondere den Hs¥lder Kultur und
Zivilisation auf das Verhalten und die Charakteriong des Menschen.
Dabei setzten sie verschiedene Schwerpunkte: Hdralegine ausfuhrliche
Analyse des neurotischen Charakters durchgefiitiv&n hat sich auf
die Schizophrenieforschung und insbesondere ald6Rechkeitsstorun
gen auf Grund der Schizophrenie konzentriert. Frdimipft an Sullivans
Theorie der interpersonalen Beziehungen an und siehWurzeln des
Charakters in der unterschiedlichen Art und Wease,sich ein Mensch zu

seinen Mitmenschen und zur Welt in Beziehung setzt

In den Ansatzen der Neofreudianer werden veeslgme Themen
aufgegriffen, die von anderen Autoren behandelidenr wie z.B. E.Erik
son Untersuchungen der Beeinflussung der psychmsEméwicklung des
Kindes durch gesellschaftligkulturellen Bedingungen, R.Spitzs Analysen
der Wechselbeziehungen zwischen biologischen undchenmenschii
chen Einflissen auf die personliche Entwicklung Hrforschung eines
neurotischen Charakters bei A.Adler, die Kindergsal (D.W.Winni

cotts), die Erforschung von psychosomatischen Kraitkn (F.Alexander,



W.Loch, J.Cremenius) und der Familiendynamik (Ji\MH.E.Richter,
H.Stierlin), die Schizophrenieforschung (R.Laing)ie gesellschafts
kritischen Forschungen von A.Mitscherlich, A.Lorenzind der Frankfur
ter Schule (Th.W.Adorno, M.Horkheimer und H.Marcuse

Ich setze mir in der vorgelegten Arbeit das Zelf dieser Grundlage die
Frommsche Theorie des Gesellschaftscharakters imeibder Charakte
rologie, dynamischen Psychologie, Psychoanalyséjk Etind Sozial
psychologie zu analysieren. Anhand von Beitragam K. Horney und H.
Sullivan werden Vergleiche zwischen Fromm und den Wertretern des
Neofreudismus gezogen. Daraus ergeben sich auah Penspektiven im
Bereich der sozialpsychologischen CharakterforsghDer Uberblick tiber
die in den letzten Jahren durchgefiihrten Forschumge Dissertationen
Uber den Neofreudismus zeigt, dass das Forschuagssse sich Uber
wiegend auf die vergleichenden Darstellungen derké&/E. Fromm und K.
Horney und auf die Analyse des Freudschen Konzdgtd’sychoanalyse
aus Frommschen Sicht richtet. Dabei geht es voenmallum die
Gesellschaftsanalyse und das neofreudianische |Gdsatsbild im

Vergleich— vor allem—mit S. Freud Kulturtheori@.

Uberblick Giber den inhaltlichen Aufbau

Die Arbeit besteht aus einem Vorwort, der Hinleg, einem Hauptteil
in 6 Kapiteln, einem Fazit und dem Literaturverpais.

Das erste Kapitel ,Zur Geschichte des Charakgmilis® gibt einen
Uberblick tiber den Begriff ,Charakter und seinerkieft. Im ersten Teil

° Vgl.Beranek, 1985; Bierhoff, 1991
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wird gezeigt, welche Bedeutungen der Begriff ,Clhéed’ im allgemeinen
und wissenschaftlichen Sprachgebrauch (Philosopisigchologie, Kultur
anthropologie, Ethnologie) hat. Im zweiten Teilrden die dynamische
und statische Auffassungen des Charakters in dechsshte der Charak
terkunde dargestellt. Das Kapitel ist wichtig flasdVerstandnis und die
Bewertung von Fromms Theorie des Gesellschaftakbens angesichts
sehr umfangreicher Verbindungen zur Psychoanal@@&rakterologie,
Sozialpsychologie und Ethik.

Im zweiten Kapitel ,Erste Ansatze zur Theories d&esellschaftscharak
ters in Fromms Fruhschriften“ wird der Frage naeh Entstehung seiner
Charaktertheorie anhand seiner Schriften von 19821834 nachgegan
gen. Das Kapitel besteht aus zwei Teilen. Im er3teih wird analysiert,
welche Faktoren die Auspréagung des individuelled soziattypischen
Charakters beeinflussen. Im zweiten Teil wird dieseq]lschaftliche
Dynamik analysiert.

Das dritte Kapitel unter dem Titel ,Das dynarhiscKonzept des
menschlichen Charakters® stellt ausfuhrlich Fron@msaraktertheorie dar.
Das Kapitel gliedert sich in drei Teile. Der er3wl befasst sich mit der
Genese des Charakters. Der Ursprung des Charakitersn der mensch
lichen Natur gesehen, welche durch existentielleldhpriche definiert
wird. Aus dem spezifisch menschlichen Bedurfnis&aiwst der Charakter
und dbernimmt die Funktion der Instinkte. Im zweit€eil werden die
Grundziige der Theorie des dynamischen Charaktergestallt. lhre
Grundlage bildet die These, dass der menschliclaeaRter seine Wurzeln
nicht in verschiedenen Formen der Libi@oganisation hat, sondern in
unterschiedlichen Formen der Wechselbeziehungeschen Individuum
und Umwelt, welche durch wesentliche Charakdeientierungen in

Prozessen der Assimilierung und der Sozialisatwrekennen sind. Im
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dritten Teil werden die wichtigsten Funktionen ddsarakters diskutiert
(biologische, wirtschaftliche, psychologische, dwyieche oder
Anpassungsfunktion und die selektive (ethische)kkan). Die ethische
Funktion des Charakters nimmt eine Sonderstellungveeil Fromm den

Charakter auch zum Gegenstand der Ethik gemacht hat

Im vierten Kapitel ,Die Theorie des Gesellschaftarakters in den
Spatschriften”, welches aus drei Teilen bestehtderm zuerst Definition,
Inhalt und Funktionen des Gesellschaftscharaktei$saund der Fromm
schen Spatschriften diskutiert. Am Beispiel des #ons und eines
marketingorientierten Charakters wird die Wechselbeziehmwischen
gesellschaftlickbkonomischer Dynamik und der Dynamik des sozialen
(marketingorientierten) Charakters analysiert. Im drittenl Veerden die
wichtigsten Ergebnisse der Erprobung der Theoriemianrs auf Grund
seiner empirischen Untersuchungen zum Gesellschaftskter in Mexiko

erortert.

Im flnften Kapitel wird Gber den autoritaren Ghlder und seine
gesellschaftlichen Determinante diskutiert. Die Qgunedieses Kapitel sind
die Studien Uber ,Autoritat und Familie. Sozialpsgogischer Teil*
(1936), welche E.Fromm gemeinsam mit M.Horkheimed tH.Marcuse
geschrieben hat. Das Kapitel gliedert sich in dle. Im ersten Teil wird
der Begriff ,Autoritat” definiert und Uber die Fuh&nen der Autoritat und
Uber verschiedene Autoritatstypen diskutiert. Dalkerden Fromms und
Freuds Vorstellungen beziglich der Autoritdt venfgéin und deren
familidre und gesellschaftliche Aspekte analysiért. zweiten Teil wird
der Frage nachgegangen, welche gesellschaftlichadehezen zur
Entstehung autoritarer Charakterziige und des &teni Charakters
entscheidend beitragen. AbschlieRend, im dritteih, Tieerden Horkhei
mers und Fromms Ansichten bezlglich der Autorigglichen.
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Im sechsten Kapitel geht es um ,Die Anwendung déodells des
Sozialcharakters in der Neopsychoanalyse (K. HgrReySullivan)“. Das
Kapitel gliedert sich in zwei Teile. Im ersten Taiétze ich mich mit
Horneys Theorie des neurotischen Charakters ausd#naEs werden
gesellschaftliche und kulturelle Ursachen fir desEehung von Neurosen
und neurotischen Charakteren untersucht. Hornayitvelie These, dass
Neurosen durch kulturelle Faktoren hervorgebrachtden, was aber im
wesentlichen auf die Behauptung hinauslauft, deasdsen aus gestorten
zwischenmenschlichen Beziehungen entstehen. Diajndes neuroti
schen Charakters zeigt sich in der Entstehung ewnfliktsituation
(zwischen dem Ich und den anderen) und dem Bediirfach Konflikt
I6sung. Horney befasst sich intensiv mit den Mdwteiten und Grenzen
der Selbstanalyse und der Analyse von inneren Kaefl, welche fir eine
neurotische Personlichkeit typisch sind. Eine &cite Analyse der
Gesellschaft und Vorschlage zu sozialen Verandemifghlen. Der neuro
tische Mensch bleibt auf sich bezogen und auf sgimeeren Konflikte*
fixiert. Im Vergleich zu Fromms Charaktertheorieelghe eine starke
soziologische und philosophiseithische Komponente hat, ist Horneys
Analyse stark psychotherapeutisch orientiert.

Im zweiten Teil wende ich mich dem Beitrag von Sullivan zur
Personlichkeitsforschung zu. Er vertritt die Ag8ang, dass die Entwick
lung der Personlichkeit und die Formung ihres @kiars durch ein
Beziehungsnetz beeinflusst werden. Nach Sullivamaeinst das Selbst
System der Personlichkeit aus zwischenmenschliBlezrehungen, welche
die Erfahrung und Reifung der Person bewirken. [BatbstSystem

Ubernimmt die Rolle des Charakters in der Persbkditsstruktur.

Im Fazit wird eine Zusammenfassung der Ergebniles Arbeit und ein

Ausblick auf offene Fragen gegeben. Es wird gezeémytiefern Fromm
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mit seiner Theorie des Gesellschaftscharakters Eztorschung einer
sozialen Dynamik und zur Entwicklung einer dynarnest Charakterologie
und Psychologie beigetragen hat. Es wird UbeBéieutung der Fromim

schen Charaktertheorie heute fir die Migratiamsd Integrationsforschung

diskutiert.

Kapitel I.  Zur Geschichte des Charakterbegffs
1.1 Zum Begriff des Charakters sether Herkunft

1.1.1 ,Charakter” im allgemeinen Sprachgeloh

Im allgemeinen Sprachgebrauch versteht man Whearakter entweder
ein asthetischer Merkmal im Sinn von Geprage, fibsféer Eigenart
(Charakter einer Landschaft, einer Musik) oder digtichen Wert einer
Person oder schliel3lich ein psychologisches Merldea individuellen
Wesensart eines Mensch®&nDer sittliche und psychologische Aspekt von
,Charakter* kam durch den franzésischen Moralisiean de La Bruyere
(16451696) in den allgemeinen Sprachgebrauch und bezsticdie
psychische und moralische Grundbeschaffenhedsditenschen, der mit
seinem Charakter den seiner Zeit widerspiegeln Rann

1.1.2 Der Gebrauch des Charaktersiem der Philosophie und

Psychologie

9ygl. Angleitner/Borkenau, 1985, S.50
1 vgl. Charakter, in: Historisches Wérterbuch dailésophie, Spalte 986
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Schon um 300 v.Chr. findet man bei Theophrastadsten Charakter
beschreibungen. Verschiedene Charaktereigenschaiten.B. Geiz, Ver
schwendungssucht, Hochsinn oder Seelengrof3e ucierduistoteles in
der ,Nikomachischen Ethik* und beschreibt ausfidirlunterschiedliche
Typen des Charakters und des Verhaltens wie z.8.Fdeigiebigen, des
Hochsinnigen, des Hochherzigen und des Protzere efhischen oder
sittlichen Tugenden sind firr ihn die Charaktertudgl? , und ein guter
Charakter ist eine Voraussetzung fur das sittlicheGuind das gerechte in
dem staatlichem Lebé

Fur Kant kommt es nicht darauf an, ,was die Natws dem Menschen,
sondern was dieser aus sich selbst maéhteil man dadurch erkennt, ob
jemand einen Charakter hat oder nicht. Er sieht Qimarakter im
allgemeinen einen Unterscheidungsmerkmal und eioh£a der Indiw
dualitat: ,Der Nachahmer (im Sittlichen) ist ohnéatakter: denn dieser
besteht eben in der Originalitit der DenkungsarDer Charakter hat fiir
Kant ,einen inneren Wert und ist Uber allen Preibaben®® . Der
Charakter wurde erworben und kann durch Erziehund Belehrung
verandert werdéi Einen Charakter zu haben ist Kant zufolge eine

Seltenheit, wodurch man beachtet und bewundertfvird

Hegel versteht unter Charakter eine der dreiméar der qualitativen
Naturbestimmtheit der individuellen Seele nebem dé¢aturell und dem
Temperament. Der Charakter ist etwas, ,das die Menschen immeer

scheidet. Durch ihn kommt das Individuum erstemner festen Bestimmt

12 vgl. Aristoteles, 1995, S. 35
13 vgl. Ebd. S. 4

1 Kant, 1975, S. 634

> Ebd. S. 635

® Ebd. S. 634

7 vgl. S.637

8 vgl. S.633

9 vgl. Hegel, 1970, S. 74
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heit?°. Die Festigkeit des Charakters ,ist keine so uteltiare, so angebo
rene wie die des Naturelles, sondern eine durch/diéan zu entwickeln
de'?*, AuBer dem Willen gehért zum Charakter ,die foménergie, mit

welcher der Mensch (...) seine Ziele und Interessefolgt®.

Spater kristallisiert sich eine psychologischehRing bei der Diskussion
des CharakteBegriffs heraus. A.Schopenhauer vertritt die Auftasy,
dass der Charakter des Menschen konstant ist: pealso der Charakter
sich fertig einstellt, so bleibt er auch bis ingitgpAlter unverandert. Der
Angriff des Alters, welcher die intellektuellen K& allmalig verzehrt,
lasst die moralischen Eigenschaften unberfhrifus dem unveréander
lichen Charakter geht das Handeln des Menschemhebenn Charakter
ist schlechthin inkorrigibel; weil alle Handlungdas Menschen aus einem
innern Prinzip flieRen, vermdge dessen er, un@cikgén Umstanden, stets
das gleiche tun muss und nicht anders kah#uf dem unveranderlichen
Charakter und auf dem identischen Willen beruhtdémtitat der Persén
.Kein Charakter ist so, dass er sich selbst Ubseladleiben und sich ganz
und gar gehnlassen durfte; sondern jeder bedarfLdakung durch

Begriffe und Maximer?®.

In der Charakterlehre von J.Bahnsen (:8881) hat der Charakter
begriff neben einem wertneutralen psychologischenn Sauch eine
ethische Bedeutung. Als Vorbote der modernen Gien@ogie (,Beitra
ge zur Charakterologie* 1867), sient Bahnsen in Cearakterologie das
Bindeglied zwischen psychologischer und ethis&@etrachtungsweise.

20
21
22
23
24
25

Ebd. S. 73

Ebd. S. 74

Ebd. S. 73

Schopenhauer, 1977, S. 275
Schopenhauer, 1959, S. 202
Vgl. Schopenhauer, 1977, S. 279f
Schopenhauer, 1959, S. 204
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Die wissenschaftliche Charakterologie verweneieen von L.Klages
erarbeiteten Charakterbegriff im psychologischam&j welcher mit dem
Begriff Personlichkeit gleichbedeutend gebraudindwDie Personlichkeit
bedeutet nicht nur eine psychische Einheit (odéivlduum), sondern auch
das Ich, das individuelle Selbst, welches Gegedsthn Charakterkunde
ist’. Der Charakter zeigt die individuelle Eigenart dedebens und
Verhaltens, wodurch sich die Menschen von einandégrscheiden. Das
Erleben bedarf laut Klages ,der von auf3en kommendieldsse, deren
einer die Berihrung mit der Natur, deren zweited weit starkerer die
Reibung von Person mit Person f&t“Er vertritt die Ansicht, dass wir
namlich ,einzig durch Kollision mit anderen Charmaidn (...) den Gegen

satz zu unseren eigenen Charakterzifjenfahren.

Ahnlich wie Klages gebrauchen Haeberlin, Krueged Lersch den
Begriff Charakter gleichbedeutend mit dem Begrifers®dnlichkeit".
Andere Autoren wie z.B. Adler, Arnold, Utitz, Weleunterscheiden
zwischen Charakter und Persoénlichkeit und sehenCimarakter eine
Personlichkeit mit gewissen Strebunfefrir Heiss ist das Wort ,Persén
lichkeit* der Oberbegriff. Als Charakter bezeichret ,einen innersten
Kern der Personlichkeit, ein lebendiges Zentruns, @m sich das Wesen
eines Menschen entfaltéh* Auch E.Rothacher unterscheidet zwischen
Personlichkeit und Charakter. Far ihn ist ,die Batghkeit eines
Menschen (...) dasjenige, was bisher unter demusmfseiner Umgebung
aus seinem Charakter entstanden ist; sein Charakifasst alles, was er

Uberhaupt in psychischer Hinsicht werden kann. d?dichkeit ist die

27 \gl. Klages, 1976, S. 119

Ebd. S. 121

Ebd. S. 122

Vgl. Angleitner/Borkenau, 1985, S.50
Zit. nach Franzen, 1963, S. 25
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jeweilige, Charakter, die allgemeine seeligghistige Eigenart des einzel

nen Menschen?

Haufig wird Charakter mit Willen gleichgesetziewz.B. bei H.Ebbing
haus (18501909) oder W.Stern (1871938), der im Charakter ,die
einheitlichpersonale Willenshaltung“ sieht. A.Pfander (18821) sieht
den Charakter im Selbstentfaltungstrieb begrindedtbezeichnet ihn als
,<die allgemeinste Art, wie der Mensch Uberhauptsalslisches Wesen sein

33 Er unter

Sein ausfllt und zu sich selbst und zu andereliugtgenimmt
scheidet zwischen dem empirischen Charakter und @amdcharakter,
welcher eine ethische Norm enthélt. Bei F.Kiinke38@1938) soll der
CharakterBegriff den Ort bestimmen, an dem sich der Mensghdam
Wege von der ichhaften zur reifen Personlichkeitfinbet. Bei
G.W.Allport hat der Charakter im Unterschied zumnsBalichkeitsbegriff
eine ethische Tonung. W.Arnold zufolge ist Charakgie unteilbare,
besondere (individuelle) Eigenart der Person (genatres Selbst), die
sich darstellt in bestimmten Erlebnisweisen, diazipeitlich sich ordnen,
dem Wandelunterworfen sind, im Wesen aber beharfénA.Gehlen
definiert den Charakter als Inbegriff stabiler Géwbeiten und Gesinnun
gen und leitet das Verhalten des Einzelnen ausewse$tellung im

gesellschaftlichen Systemb

Der Vertreter der Personlichkeitspsychologie AlNk (19041972) sieht
im Charakter den kernhaften Teil der Personlichketis dem heraus der
Mensch handelt und Wertungen trifft“ Die Aufgabe der Charakterologie
besteht in der Analyse der Einmaligkeit des CharaktWellek weist auf

die Polaritat im Aufbau des Charakters und aufSjasnnungsverhaltnis in

2 Ebd.

3 Zit. nach Arnold, 1969, S. 137

% Arnold, 1969, S. 157

% vgl. Arnold, 1969, S.129

% Zit. nach Angleitner/Borkenau, 1985, S. 54
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der Charakterstruktur hin. Diese Spannung resulies dem inneren und
aufReren Sein und Geschehen und wird als eine dgoaenQuelle flur die
Charakterentwicklung gesehen.

Als Vertreter der Personlichkeitspsychologieanstheidet Lersch (1898
1972) zwischen Person und Charakter: ,Person ctearsiert den Men
schen als Sonderwesen im Ganzen der WeltCharakter ist die seelische
Eigenart eines Menschen, wie sie sich, gleichsamaudien visiert, von
derjenigen anderer Menschen abh&btlersch betont, wie Wellek, die
Einmaligkeit des menschlichen Charakters und desskteen als Gattungs
wesen. Er definiert Charakter als ,das Insgesamih seelischen
Eigenschafter® und weist auf die ,Uber und Unterordnung* der
Charaktereigenschaften in der Charakterstruktur Imnhr unterscheidet
Lersch einen Grundzug, der alle anderen Eigensaidistimmt und von
dem ,alle seelischen Ziige eines Menschertierkommen. Lersch
differenziert (wie Kerschensteiner) den Charaktgrifie Neben dem
asthetischen Charakter (eine gestalthafte Eigenpgiginer Erscheinung)
ist der ethische Charakter wichtig, welcher einéifichen Wert reprasen
tiert. ,Zwischen diesen beiden Charakterbegriffeaisteert der psycho
logische, der sich auf die Erscheinung des Menseltereines seelischen
Wesens bezieht" Kerschensteiner spricht von einer animalischen
Charakteranlage, welche das Geféhlsstinkt und Triebleben beinhaltet
und die Grundlage des geistigen Leben bildet. Der&kterbegriff nimmt
eine Stellung zwischen den naturlichen Anlagen ww@h sittlichen

Werter{?.

37 Zit. nach Gerber, 1979, S. 123
% Ebd. S.123

%9 Ebd.

0 Ebd.

41 Zit. nach Arnold, 1969, S.152
42 vgl. Arnold, 1969, S. 132
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Die Psychoanalyse von S.Freud schreibt Kindégébnissen eine
entscheidende Bedeutung bei der Charakterformuniizwer Veroffent
lichung von Freuds ,Charakter und Analerotik® imhda 1908 wurde der
Grundstein fur eine dynamische Charakterologie rf@aychoanalytische
Charakterkunde) gelegt. Die Psychoanalyse und Woausgehende Rieh
tungen zeigen unbewusste und irrationale Quelles @darakters.
Charakter ist laut Freud ,zum guten Teil mit dem tdfeal sexueller
Erregungen aufgebaut und setzt sich aus seit ohethiit fixierten Trie
ben, aus durch Sublimierung gewonnenen Konstrugtio@zusammen
(...)“*. Die Entstehung von bestimmten Charaktereigensamafird als
Ergebnis oder Losung einer Konfliktsituation in d#@ndheit gesehen. Die
Entstehung von bestimmten Charakterziigen wird disetbindung zu
bestimmten erogenen Zonen erklart, z.B. Trotz, §pakeit und Ordent
lichkeit werden durch die Analerotik bestimmt, dgirgeiz durch Domi
nanz einer starken urethralerotischen AnfageDie Entwicklung des
Charakters verlauft durch unterschiedliche Phasendie orale, anale,
phallische und genitale Phase und das geschichtli¢erden der Person,
die damit verbundene Anpassung wird mit dem Beduiiflido umschrie
ben. In der Libido wird eine ,quantitativ verdndehle Kraft, welche
Vorgange und Umsetzungen auf dem Gebiete der Saxegling messen

“4> gesehen. Als ,die gesamte verfiigbare Energie des“Eist sie

konnte
durch Beweglichkeit charakterisi&tt Durch von der Libido und unseren
Trieben ausgehenden veranderlichen Kraften wurdenFveud alle sozio

kulturellen Erscheinungen, die Struktur der Psyghd der Charakter des
Individuums erklart. Freud spricht von der Dynarmdés Charakters und in

weiterem Sinne von der Dynamik der Person, welaliedeei Ebenen des

* Freud, 1981, S. 106
4 vgl. Ebd.

4 Ebd. S. 86

¢ Freud, 1953, S. 12
47 Vgl. Ebd. S. 13
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menschlichen DaseirsBewusstes, Vorbewusstes und Unbewussirg

Entfaltung kommit.

Hier ist es sinnvoll auf den Begriff ,Dynamikhd seine Bedeutungen
einzugehen. In der klassischen Naturwissenschatuiet ,Dynamik” die
Lehre von den Kraften der Bewegung und der Bewesgimderung (Kep
ler, Galilei, Newton}. In der Philosophie versteht man unter ,Dynamik"
(von gr.dynamis) im Gegensatz zur Statik ,das Rpinler Beweglichkeit,
allein aus Kraften herzustellende Wirklichkeit (Kya auch die Kra#
geladenheit und deren Wirkung, auch Triebkraft, rBpeaft*®. Bei
Aristoteles bezeichnet dynamis ,das Vermogen (Mieit), eine Ver
anderung eines Gegenstandes an ihm selbst odemam @nderen zu

bewirken®®.

In der Psychologie und Psychiatrie versteht mater Psychodynamik
einen ,Erklarungsversuch der Psychoanalyse flrlpsghe Erscheinungen
aus den dynamischen Beziehungen der einzelnen riiehditsanteile
untereinander. Grundlegend ist die von Freud ek®lie Vorstellung eines
psychischen Apparates, der z.B. zwischen UnbevwBmssusstem und Es
Ich-Uberich Trennungslinien aufweist. Psychische Erschejeanwie
Verdrdngung usw. lassen sich psychodynamisch aosAd#éonen der

einzelnen Instanzen des psychischen Apparates giegeder erklaren®

Die Dynamik des Unbewussten bei Freud hat ihte2&In in den Trie
ben mit eigenem Aktivitdtspotential. Organischeelbg, welche im dunk
len Es wirken, streben nach Lustbefriedigung umdsgannung. Ein
Spannungsgefuhl, das ,den Drang nach Veradnderumgpsigchischen

Situation mit sich bringt, treibend wirkt (...)“, b#d die Grundlage des

8 vgl. Dynamik, in: Historisches Wérterbuch der IBsophie, Spalte 302f
49 Dynamik, in: Wérterbuch der philosophischen Begri1998, S. 162

*° Ebd. S. 163

*1 psychodynamik, in: Peters, 0. J, S. 439
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Dynamischen im Mensch&n Beweglichkeit der Triebe ist ein Kennzei
chen der Dynamik: dadurch verandern die Triebe fheée oder ersetzen
einander, indem die Energie des einen Triebs augineanderen Ubergeht.
Durch die Energie unserer instinktiven Bedurfnigsel die Dynamik des

psychischen Lebens bestimmt.

Aul3er der Dynamik des Es und des Unbewusstagezeauch das Ich
und Uberlch ihre innere Psychodynamik. Das Ich als Vermitdwischen
Es und AulR3enwelt zeigt seine dynamische Funktiautd, dass ,es die
Ablaufe im Es auf ein héheres dynamisches Nivedu (egwa frei beweg
liche Energie in gebundene verwandelt, wie sie derbewussten Zustand
entspricht®®. Eine Handlung des Ichs ist dann korrekt, weigngdeich
zeitig den Anforderungen des Es, des Ulsls und der Realitat geniigt,
also deren Anspriiche miteinander zu verséhnen WeiMurch die
psychische Instanz ,Ubdch werden die Funktionen fortgesetzt, ,die jene
Personen der Aul3enwelt ausgetbt hatten, sie bewbalas Ich, gibt ihm
Befehle, richtet es und droht ihm mit Strafen, gane die Eltern, deren
Stelle es eingenommen hat‘Dadurch nimmt das Ubéch ,eine Art von
Mittelstellung zwischen Es und AulRenwelt ein, esewagt in sich die

Einfliisse von Gegenwart und Vergangenh&it

Freuds Charaktertheorie hat seine Nachfolgerk sieeinflusst. Die
Wendung zur psychologischen Richtung bei der Chard&utung zeigt
sich bei K. Abraham und W. Reich. K. Abraham siehdem menschii
chen Charakter die Summe seiner Symptome (Symptoch mit dem
Charakterzug gleichgesetzt). Die Charakterziigaedrega als Kompromiss

zwischen Wunsch und Wirklichkeit, zwischen Read#taind Lustprinzip.

2 Freud, 1981, S. 80
3 Freud, 1953, S. 76
* Ebd. S. 8
® Ebd. S. 85
% Ebd. S. 87
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W. Reich erklart die Spezifik der Charakterbildudgrch die strukturellen

Konflikte und verbindet die Heilung mit Charakter&ederungen.

Der Individualpsychologe A.Adler (1871®37) schildert seine Aus
gangsposition beziglich des Charakters in der ghskenntnis®. ,Es ist
sinnlos, Schicksal und Charakter eines Menschen ,&usben’ und
,Reaktionen’ zu konstruieren, solange wir das Zieht erkennen, auf das
solche Regungen gerichtet sifd“Diese konsistente Bewegung in Rich
tung eines Ziels wird Lebensplan oder Lebensstilagat. Der Lebensstil
entwickelt sich ,aus den Schwierigkeiten des frihebens und aus dem
Streben nach einem Ziel* heratisund ist mit dem Charakter identisch,
welcher als eine Reaktion ,auf die Anforderungem Wenwelt als ein

Antwortsystem* verstanden witd

Aus der Beziehung des Menschen zur Umwelt werdihnlich wie bei
Fromm-— die individuellen Besonderheiten und typisch nadie Charak
tereigenschaften eines Menschen abgeleitet: sigeben sich aus der
einmaligen Situation, in der sich jedes Individuum Raum und Zeit an
seinem Knupfpunkt des Netzes menschlicher Bezietubgfindet. Seine
Ahnlichkeit mit anderen Charakterendie als Nationalcharakter, Berufs
charakter, Familiencharakter und so fort bezeitkme — ergibt sich aus
denjenigen Umweltgegebenheiten, die das Individmitranderen teilf*.
Daraus ist zu schliel3en, dass der Charakter fierAgin sozialer und ein
dynamischer Begriff ist. ,Sobald aber der Charaktsreingeilibte Stellung
nahme des Individuums zu den Gegebenheiten seiabsnk— (...) -
begriffen wird, verwandeln sich alle statischemgiiaften Begriffe in
dynamische, der Fetischcharakter und die DingHeadtigder Anlagen,

Triebe und Charakterziige in ebenso viele Formemsatdicher Stellung

" Adler, 1978, S. 27
8 Ebd. S.53

%9 Jacoby, 1983, S. 53
® Ebd. S. 54
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nahme®’. Unter Charakter versteht Adler ,eine Grundtenddeg indivi
duellen Verhaltens, die sich immer wieder in alfarRerungen erkennen
lasst, die charakteristisch fiir das Individuum ®fstBei der Charakter
formung des Kindes spielen eine grol3e Rolle dera&ier der Eltern und
deren Erziehungsmethoden, die Beziehung des Kindeden Eltern und
die Stellung des Kindes in der Geschwisterreihe isodie sozial

okonomische Situation der Familie.

Adler spricht von der geschichtlichen Bewegumy Menschheit und
erklart sie als die Geschichte des Minderwertigiggtiihls und seiner
Losungsversuclig Dieses Gefiihl ,lasst sich leicht aus dem Gefig d
Unvollkommenheit, der Unvollendung und aus dem texomochenen
Streben der Menschen und der Menschheit verst&heéviensch zu sein
bedeutet nach Adler ,sich minderwertig fiihi&hDie Natur des Menschen
wird von der Dynamik zwischen Minderwertigkeitsgafiiund Geltungs
streben bestimmt. Ausfihrlich wird dartber in ,Ulben nervésen Charak
ter* diskutiert: ,Aus der konstitutionellen Mindeestigkeit und aus
ahnlich wirkenden Positionen der Kindheit erwaciisb ein Gefuhl der
Minderwertigkeit, das eine Kompensation im Sinne &ehdhung des
Personlichkeitsgefiihls verlangt. Dabei kommt d&tiie Endzweck des
Machtstrebens zu ungeheurem Einfluss und ziehipalfehische Krafte in
seine Richtund®. Diese psychischen Kréfte bilden die Grundlagen de
Bewegung und der menschlichen Dynamik. ,Die Empimgken der
Organminderwertigkeit werden fir das Individuum einem dauerndem
Antrieb in der Entwicklung seiner PsycAg“ Kein Mensch kann ein

Minderwertigkeitsgefuhl lange ertragen; es versdizt in einen Span

61 Zit. nach Jacoby, 1983, S. 54
®2 Ephd. S. 53

Vgl. Adler, 1973, S. 68
Ebd. S. 71

Ebd. S. 67

Adler, 1972, S. 57
Ebd. S. 38
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nungszustand, der gebieterisch nach irgendeiner vEdangt®®. Die

Minderwertigkeitsgeflihle, welche ,die fortdauerrideterstromung seines
Seelenleben$® bilden, rufen in einem Menschen das Streben nautr-U
legenheit hervor, welches hinter allen kulturelland schopferischen

Leistungen in der Gesellschaft stéht

Psychiatrie und Psychologie bemihen siehim Unterschied zur
Philosophie — mit einem wertneutralen Begriff zu arbeiten. Unter
,Charakter” wird von U. H. Peters ,Das Gesamtgefafler im Laufe des
Lebens gleichbleibenden Grundziige von Haltungemsté&liungen,
Strebungen, Gesinnungen und Handlungsweisen, didsondere eines
Individuums grundlegend bestimméh‘verstanden. Im Charakterbegriff
werden von allem strukturelle Zusammenhénge datternaigenschafts
relationen, individuelle Einmaligkeit und die Weattungen des Eigen
schaftstragers (und seiner Umgebung) zum Ausdrabkaght.

Auch in der Sozialpsychologie wird der Charal@®egriff gebraucht:
.Volkscharakter”, ,Nationalcharakter®, sozialer ad8esellschaftscharak
ter (E.Fromm). In der Kulturanthropologie und Ettogpe werden ,Volks
geist® (Steinthal), ,Ethnocharakter” (Wiesbrock)basic personality
structure® (Kardiner), ,Nationalcharakter” (Meaddler ,Sozialcharakter*
(Riesman) diskutiert. A.Kardiner und R.Linton venden den Begriff
.basic personality structure” und verstehen danueteen Personlichkeks
typ, der in einzelnen Gesellschaften sehr haufigksomt. In der
kulturvergleichenden Psychologie wird der Einfluks Kultur auf (oder

die Wechselwirkung der Kultur mit) den Menschen #entrum gestellt

8 Adler, 1979, S. 49
% Ebd. S. 50

0 vgl. Ebd. S. 62
1 Peters, 0. J., S.90
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und der Frage nach der Beziehung zwischen dem Kikarminzelner und

der kulturellen Einheit, zu der sie gehéren, nagagge?’.

1.2 Die dynamische und statische AuffasslegyCharakters

Bezuglich der dynamischen oder statischen Deutes Charakters
lassen sich zwei Tendenzen in der Geschichte derakibgorschung
feststellen: die statische Seite des Charakteg sa&h, wenn man auf
den Aufbau des Charakters fixiert ist (P.LerschyWallek). Wenn man
die prozesshafte Formung der Charaktereigenschibé&tmt, dann zeigt
sich die dynamische Seite des Charakters (R.HeisBhomae). Fur
Heiss bedeutet Charakter ,einen innersten KernRgsonlichkeit, ein
lebendiges Zentrum, aus dem sich das Wesen einescien entfaltef.
H. Thomae als Vertreter eines dynamisch genetisddedells der
Personlichkeit erfasst die Personlichkeit im Werderder Veranderung,
in der Entwicklung und betont die soziale Determmithieit des menseh
lichen Charakters und des Verhaltens.

Die Frage, ob der Charakter dynamisch zu veestest, hangt mit der
Beantwortung der Frage nach seiner Entwicklung ufarmung
zusammen. Laut J.Bahnsen entwickelt sich der Charakus ,dem
Zwiespalt zwischen Triebwillen und freiem Willenigung und Pflicht)
und offenbart zugleich die Charakterart des eire®ffi. R.Heiss (,Lehre
vom Charakter®, 1936) sieht den menschlichen K&nflind die Quelle
der Charakterbildung ,in der Richtungsverschiedéntien Trieb und
Fahigkeit™.

2 \/gl. Eckensberger und Krewer, 1985, S. 117
3 Zit. nach Franzen, 1963, S. 25
™ Zit. nach: Charakter, in: Historisches Woértetbder Philosophie, Spalte 994
75
Ebd.



Auch die Fragen nach den Werdensgrinden desakikes und nach
dem Ziel der Charakterentwicklung werden unterstilik beantwortet.
R.Heiss sieht das Ziel der Charakterentwicklundeninneren Festigkeit
der Person, die sich als Standfestigkeit in Krigied Konflikten bewahrt.
Klnkel sieht in der freien Personlichkeit das Zmr Charakter
entwicklung. Dabei unterscheiden die Charakterfuesczwischen den
Charakterveranderungen und Charakterentwicklungemrnold vertritt
die Auffassung, dass es keine Charakterverandenugdpt. Unter dem
Einfluss der Umwelt finden nur Charakterentwicklengstatt’. AuRer
dem wird zwischen den Veranderungen im Charakted Wesens
veranderungen unterschieden. Veranderungen im Kieadaetreffen die
Entwicklung der aufReren Form des Charakters: ,bDEnKoleibt erhalten,

seine auRere Form entwickelt sith*

Wilhelm Peters unterscheidet zwischen dynamisched statischen
Anlagen in der Personlichkeitsstruktur. Dynamiséimagen bestimmen
den Aufbau des Charakters und die Verhaltensweise®ersonefl Der
franzosische Autor Le Senne unterscheidet angebpfeste und bleiben
de Eigenschaften in der Charakterstruktur, die @erlist des Seelen
lebens bilden. Im Unterschied zum Begriff ,Persdmteit (konkrete
Gesamtheit des Ich) ist der Charakter eine unverdinode Grundforrft.
Der Person selbst wird eine aktive Rolle bei dgyeeen Charakter
erziehung zugeschrieben: ,Eine Person, die zu ilChrakter kommen
will, muss daran als ich selbst mitwirken, einmatlem sie die Anlagen

in ihr zur Entfaltung kommen lasst, zum anderedem sie diese Anlage

® vgl. Ebd. S. 158

" Ebd. S. 141

8 vgl. Arnold, 1969, S. 168
" vgl. Ebd. S. 135



weckt und entfalten hilft. Das bedeutet nichts aesleals dass eine

Charaktererziehung méglich ist*.

Zusammenfassung

Ruckblickend auf die Geschichte des Charaktgriif® und seine
Anwendung im allgemeinen Sprachgebrauch, in ddogtphischen und
sozialpsychologischen Forschung lassen sich umiedicche Bedeutun
gen des Begriffs Charakter festhalten. Eine ethmarmative (morah
sche) Bedeutung des Charakterbegriffes ist in thar&kterforschung am
weitesten verbreitet. Obwohl manche Autoren (Lersatrschensteiner)
in mehrfacher Bedeutung den Charakterbegriff vedeen bleibt eine
ethische Auffassung und die Reprasentation ddick#h Werte zentral.
Bei Bahnsen Ubernimmt der Charakterbegriff unditdre Charaktero
logie die Rolle des Bindegliedes zwischen psychstdwer und ethischer
Betrachtungsweise. Die psychologische Bedeutung Glemrakters als
individuelle Eigenart des Erlebens und Verhaltdegobseit Klages Inter
pretation fiuhrend in der Charakterforschung. Intdgschied zu Philo

sophen arbeiten Psychologen mit einem wertneut@harakterbegriff.

Bei der dynamischen Auffassung des CharaktedemSozialpsycho
logie wird die prozesshafte Formung der Charakgereschaften im
soziokulturellen Kontext gezeigt und die Beziehungmvischen dem
Charakter des Einzelnen und der Gesellschaft bigder-orschungsfeld
der Sozialpsychologie. Die Sozialpsychologie indsrert sich auch fir
den sozialen Charakter, seine Entstehung und Ekitwig. Eine wichtige
Rolle spielt dabei Fromms Theorie des Gesellsctladimkters, welche

aus der dynamischen Psychologie und Charakterolmgi@uswuchs und

8 Arnold, 1969, S. 136
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stark von Freuds dynamischer Deutung des Charaktessmenschlichen
Verhaltens beeinflusst wurde. Die ersten Andeutonge Theorie des
Gesellschaftscharakters sind schon in seinen Fnifien zu finden, die
er als einen klaren Ausdruck der Theorien betraclatef denen seine

spateren Arbeiten aufbalén

Fromm ist der Ansicht, dass ,nur eine dynamisébgchologie, zu der
Freud die Grundlagen gelegt hat, dem Faktor ,Menatklich gerecht
werden kanrf?. Ihre zentrale Bedeutung liegt nach Fromm vornalle
darin, dass er seine Charakterkunde auf der dywchems Natur der
Charakterziige und der dynamischen Auffassung desschkchen
Verhaltens griindet; das bedeutet, ,dass stark getakKrafte das Verhal
ten motivieren und dass man das Verhalten nur efeest und voraus
sagen kann, wenn man diese Kréfte verstéh&uch in der Entdeckung
der Ubertragung sieht Fromm den wichtigsten Beitrag Erforschung
der psychischen Dynamik des Mensdtiefromm beruft sich auch auf
die Assoziationsgesetze und die Nachwirkung vordKeitserfahrungen
auf das ganze Leben und bezeichnet ihn als Vatemdéernen dyna

mischen Psychologfi

Kapitel Il. Erste Ansatze zur Theorie des Gesells@aftscharakters
in Fromms Frahschriften
21 Die Auspragung des individuellen und seryglischen

Charakters

8 vgl. Fromm, 1934, S. 7

8 Fromm, 1941, S. 226

% Fromm, 1964, S. 201

8 vgl. Fromm, 1966, S. 44
8 vgl. Fromm, 1947, S. 24ff
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Mit der Erarbeitung des Begriffs des Gesellsidudfarakters in seinen
Frihschriften schafft Fromm die ersten Ansatze TAuzorie des Gesell
schaftscharakters. In dem Aufsatz ,Die Determihieittder psychischen
Struktur durch die Gesellschaft. Zur Methode undgabe einer anali
schen Sozialpsychologie (1937) setzt sich FrommFAm@uds Charakter
theorie auseinander. Diese Auseinandersetzundgfb&tagen zur Natur
des Menschen und zum Gesellschaftscharakter, imstese zum blrger
lichen Charakter. Fromm wendet sich einerseits gégends ldentif
zierung des birgerlichen Charakters mit der Nats Menschen und
andererseits kritisiert er sein ,blrgerliches Mémstild“ und das daraus
resultierende ,Desinteresse am Charakter der Gebalft®®. Fromm
konzentriert seine Aufmerksamkeit auf die Analyses dndividuellen
Charakters und versteht darunter nicht ,die Sumerefidr einen Men
schen typischen manifesten Verhaltensweisen untuitgn®, sondern
,die Struktur derjenigen Impulse, Angste und Hadfen, die, zum groRRen
Teil selbst unbewusst, das fir den Menschen typiscanifeste Verhal
ten bedingert”. Fromm versteht den Charakter im psychoanalytische
Sinne als eine Dynamik leidenschaftlicher Strebungeelche das
menschliche Verhalten z. T. unbewusst oder bewhbssinflussen. Die
dynamische Qualitdt des Charakters wird durch d#ft& bestimmt, die
im Charakter wirksam sind und ,die im Charakterzangeiner ganz
bestimmten Weise gebunden und kanalisiert sind. @earakter ist die
Form, in der ein grolBer Teil der menschlichen Eieargihren
permanenten Ausdruck find&t

Zu den sozialen Faktoren, welche die Charakéguommg des Kindes

entscheidend beeinflussen, rechnet Fromm die Fmilielche die Rolle

8 Fromm, 1937a, S. 30

8 Ebd. S.77

8 Fromm, 1937a, S. 77

8 vgl. Fromm, 1932a, 1932b
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des Hauptmediums tbernimmt. ,In welcher Weise uitdwalcher St&r
ke bei einem Kind gewisse pragenitale Strebungeerdruckt oder ver
starkt werden, in welcher Weise es zu Sublimierangger Reaktionshil
dungen angeregt wird, hangt wesentlich von derelbumg ab, die ihrer
seits der Ausdruck der psychischen Struktur derelehaft ist. Aber
Uber die Kindheit hinaus wirkt die Gesellschaft did Ausbildung des
Charakters ein®. Hier unterscheidet sich Fromm von Freud, welcher
behauptet hat, dass im Alter von 6 Jahren die @tenfarmung abge
schlossen sei. Weiter weicht Fromm von Freudradem er die ,Reifung
der Gesamtpersonlichkeit* als zweiter Faktor inEetwicklung des Kin
des hervorhebt. Neben der kdrperlichen Reifunglo@isiduums, womit
Fromm vor allem das Wachstum der genitalen Setéhaheint, sieht er
in der Reifung der Gesamtpersonlichkeit den ,votstégibenden Fak

tor“, welcher von aul3en auf das Individuum einwitkid durch die

Erziehungsregeln vermittelt witd

Obwohl Freud vom ,sozialen Trieb“ sprach undsgesAnfange in der
Familie saff, wirft Fromm ihm vor, er habe dem zu wenig Bedegtu
beigemessen und Ubersehen, dass ,die gesamteubitek Familie, alle
typischen Geflihlsbeziehungen innerhalb ihrer, dllech sie vertretenen
Erziehungsideale (..) ihrerseits vom gesellsclwiéin und klassenmafi
gen Hintergrund der Familie, von der sozialen Strykaus der sie
erwéchst*, bedingt sirfd Dementsprechend definiert Fromm die Familie
als ,das Medium, durch das die Gesellschaft bzw. idiasse die ihr
entsprechende fur sie spezifische Struktur dem Kind damit dem
Erwachsenen aufpragt; die Familie ist die psychistdge Agentur der

Gesellschaft®. Durch die Familie tibt auch ,die 6konomische Sitma

% Fromm, 19323, S. 69

L vgl. Ebd.

92 vgl. Fromm, 1932b, S. 41
% Fromm, 1932b, S. 42

% Ebd.



ihren formenden Einfluss auf die Psyche des Eirrglmus® und pragt
dadurch den sozialen Charakter. Seine Inhalte wskligchaftlichen
Funktionen zeigen, was erwinscht ist. Der Geseallsstharakter, d.h.
eine fur die Gesellschaft typische Charakterstnultind fir Fromm zu
einem Unterscheidungsmerkmal der Gesellschafteemelen verschie
denen Produktionsweisen, sozialen und politischea@sationelf. Sein
Inhalt ist einerseits von der ,Produktiensd Lebensweise der verschie
denen Gesellschaftsformationen und der Klassen‘araif” und
andererseits von ,den Aufgaben, die ein bestimimeisiduum im enge
ren Sinne seiner okonomischen Tatigkeit als auchwiteren Sinne
seines sozialen Verhaltens zu vollziehen ¥iaZu dem Inhalt des sozial
typischen Charakters rechnet Fromm ,neben den lsapulind Erwartun
gen, die eine Verinnerlichung des Notwendigen urebdienen dar
stellen, auch solche Zlge, die eine Verinnerlichdeg Verbotenen sind”
mit der Begrindung: ,Das Individuum muss im gesbldtlichen
Zusammenleben auf die Befriedigung gewisser Impaualsgunsten der

Allgemeinheit verzichter?®.

Das Verhéltnis zwischen der sozial typischenr@ktarstruktur und der
Okonomischen Struktur einer Gesellschaft beschrEreimm als ,ein
gewisses labiles Gleichgewicht’. ,Der Charakter wvaokelt sich als
Reaktion auf die gegebene Produktionsweise unch®viekelt psychi
sche Bedurfnisse, die auf einer bestimmten StufePdeduktionsweise,
vom Standpunkt der Gesellschaft aus gesehen, tisendige psychische
Energie fir die zu vollziehenden Aufgaben des lmhlivms liefert. So
lange der Zustand dieses labilen Gleichgewichtdebgstendiert der

Charakter dazu, die bestehenden gesellschaftlidhennaltnisse und

% Ebd.

S. 23

% vgl. Fromm, 1937a, S. 77

% Ebd.
% Ebd.
% Ebd.
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speziell die in ihr vorhandenen Ubend Unterordnungsverhéltnisse von
innen her zu verfestigen. Er ist gleichsam der,Kittr die gegebene
gesellschaftliche Struktur zusammenhalt (...). Diesssile Gleich
gewicht wird aber immer wieder gestort. Indem stib Gesellschaft
entwickelt, werden vom Menschen neue Verhalten®ameiserlangt, die
nicht mehr den Bedurfnissen der bisher erzeugtgohpschen Struktur
entsprechen. Andererseits werden solche Bedurfrassen der traditio

nellen Charakterstruktur verankert werden, nichbinefriedigt®®.

Fur die L6sung des Widerspruchs zwischen dem@kaschen Verhait
nissen und der gegebenen Charakterstruktur siebinrfr folgende
Mdoglichkeiten. ,Einmal, indem die 6konomischen Va@thisse in einer
Weise geandert werden, dass die Bedurfnisse, wiaus der bestehenden
Charakterstruktur stammen, befriedigt werden kéhltén Wenn dies
nicht madglich ist, muss der Versuch gemacht wergsane Charakter
struktur zu erzeugen, deren Bedirfnisse unter dggelienen dkonomi

schen Bedingungen befriedigt werden kénn¥n*

Das zentrale Problem der Befriedigung der notigemn menschlichen
Bedtrfnisse ruckt die Losung der Widerspriiche zZwescder 6konomi
schen Struktur, der Produktionsweise und dem Ge$elftscharakter in
den Vordergrund des Interesses. Die Widersprucherkller und ideole
gischer Art werden nicht differenziert behandeliwohl ihnen bei der
Formung des Gesellschaftscharakters eine wichtmée Rugeschrieben
wird. Das zeigt das Beispiel der Religion. ,Eiresbmmte Religion ist,
sofern es ihr gelingt, das menschliche Verhaltemstivieren, mehr als

die Summe ihrer Doktrinen und Uberzeugungen; sieiginer spezifi

190 Fromm, 1937a, S.83f

101 Ebd
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schen Charakterstruktur des Individuums und, fa#svon einer Gruppe

geteilt wird, in deren Gesellschaftscharakter vepeli®.

Diese Verbundenheit der religiosen und der siknaomischen Struk
tur der Gesellschaft spiegelt sich wider in dera@hkterstruktur der
blurgerlichen Gesellschaft. Dies zeigt die in dehBchriften durch
gefihrte Analyse des birgerlichen Charakters. Zonedewichtigsten
Hauptziigen gehoéren die Einschrankungen des Genalss8glbstzweck
(speziell der Sexualitat), der Rickzug von der kieind die Ersetzung
dieser Positionen durch die lustvolle Rolle desr&ps Sammelns und
Besitzens als Selbstzweck; die Pflichterfillung alserster Wert, die
rationale ,Ordentlichkeit* und mitleidlose Bezielgstosigkeit zum M
menschelf*. Zu den spezifisch biirgerlichen Charakterziigeshmet
Fromm Mitleidlosigkeit, Rationalitat, Rechenhaftegkdes birgerlichen
Geistes und sieht in der Mitleidlosigkeit eine netdige Voraussetzung
fur die Anpassung an die 6konomische Struktur desitilismus®.

Bei einem Vergleich des Gesellschaftscharaktacsdes individuellen
Charakters, stellt sich heraus, dass der Geseftscharakter weniger
spezifisch ist. Beim individuellen Charakter befas®n sich ,mit der
Gesamtheit der Wesenszuge, die in ihrer besondeoafiguration die
Personlichkeitsstruktur des betreffenden Menschasmachen. Der
Gesellschaftscharakter dagegen umfasst nur einevakusaus diesen
Wesenszlgen, und zwar den wesentlichen Kern daakteastruktur der
meisten Mitglieder einer Gruppe, wie er sich algdbnis der grund

legenden Erfahrungen und der Lebensweise diesepp@rentwickelt
hat°®.

193 Fromm, 1976, S. 366

194 vgl. Fromm, 1932a, S. 74
195 vgl. Ebd. S. 82f

1% Fromm, 1941, S. 379
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2.1.1 Anpassung und Veranderung

Anpassungs und Veranderungsprozesse begleiten die Charakterfo
mung des Kindes und die Entstehung eines bestim@esellschafts
charakters und bilden damit ein wichtiges Them&rimmms Frihschrif
ten. Das Verhaltnis zwischen zentralen Kategorien, anpassung” und
,Triebe* wird in der Fruhschrift ,Uber Methode undufgabe einer
analytischen Sozialpsychologie* (1932) analysiErt.geht aus ,von der
aktiven und passiven Anpassung biologischer Tadbest der Triebe, an
soziale Tatbestand®”. Die Kategorie ,Anpassung"“ verwendet er auf der
individuellen und der sozialen Ebene und unterstgtewischen der akti
ven und passiven Anpassung. Spater, in ,Die Fuvohntder Freiheit*
(1941) spricht er von dynamischer und statischagassun{f®.

Die individuelle Anpassungsmdglichkeit des Mdrest analysiert
Fromm durch die Untersuchung der Natur von Sexebdkn. Im Trieb
apparat wird ,eine hochstaktive Kraft® gesehen, direrseits die
Tendenz innewohnt, die Lebensbedingungen im Simemeldebziele zu
verandern'®. Als Ergebnis der Untersuchung von Sexuald Selbst
erhaltungstrieben stellt Fromm fest, dass ,die &kxebe infolge ihrer
Aufschiebbarkeit, Verdrangbarkeit, Sublimierbarkeid Verwandelbar
keit einen viel elastischeren und geschmeidig@tesrakter haben als die
Selbsterhaltungstrieb¥®. Deswegen kénnen Sexualtriebe sich nicht nur
AN hohem MalRe den Befriedigungsmdglichkeiten, dden realen

Lebensumstanden anpassen, sondern ,sie entwidkéligchon im Sinne

197 Fromm, 1932b, S. 39
198 vgl. Fromm, 1941, S.226f
19 Fromm, 1932b, S.39
10 Fromm, 1932b, S. 39
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dieser Anpassung™. Die Stérungen der Anpassungsfahigkeit beobach
tet man bei neurotischen Individuen im Gegensatzden gesunden
Menschen. Eine Neurose ist das ,Resultat einer eladgr Angepasst
heit der Triebstruktur eines ,anomalen” Individuuamsdie ihm gegebene
Realitat*'” Dies steht im Gegensatz zu gesunden Menschewgbaien
die Fahigkeit zur Anpassung entwickelt ist. Digdisr Grund dafir, dass
die massenpsychologischen Erscheinungen nicht alofjie zu neuroti
schen verstanden werden konnesondern nur ,als Resultat der

Anpassung der Triebstruktur an die gesellschagliRkalitat**®

In den ,libidindsen Impulsen“ des Menschen siEndbmm auch die
Ursachen fir die Veranderungsprozesse in der Gehalit: ,Die Men
schen, (..) getrieben von ihren libidinésen Impn)sesrandern ihrerseits
die 6konomischen Bedingungen, die veranderten dkesuahen Bedin
gungen bewirken, dass neue libidinGse StrebungenBeifriedigungen
entstehen usf. Entscheidend ist, dass alle dies@&nderungen in letzter
Instanz auf die 6konomischen Bedingungen zurlckgetiass sich die
Triebregungen und Bedurfnisse im Sinne der 6kondmais Bedingun
gen, d.h. des jeweils Mdglichen bzw. Notwendigendmdern und an
passerm*’. Damit weist Fromm auf die aktive Rolle von meristten
Bedurfnissen (,libidindsen Impulsen®) und auf d&8echselspiel

zwischen diesen und den 6konomischen Bedingungen hi

2.2 Gesellschaftliche Dynamik als Objekt der Slpychologie

Bei der sozialen Beeinflussung der Charaktertorgndes Kindes tber

nimmt die Familie die Rolle der psychischen Agerder Gesellschatft.

11 Epd.
112 Epd. S. 44
113 Epd.
114 Epd. S. 57



,ES sind psychologisch zwar am Individuum zu urdkesden die fir die
Gesamtgesellschaft typischen Zige von den fir d€iasse typischen,
aber da die psychische Struktur der Gesamtgesaftssibh den einzelnen
Klassen in gewissen grundlegenden Zigen weitgehafptéagt, sind die
speziellen Zige der Klasse bei aller Wichtigkeit mon sekundaren
Bedeutung gegeniiber denen der Gesellscfaft*

Die Gesellschaft bedeutet fur Fromm ,die lebgedi konkreten
Individuen, und das Individuum kann nur als ver¢jsskaftetes Indiwvi

duum leben®!®, In

.Die Determiniertheit der psychischen Struldurch
die Gesellschaft“ (1937) versucht Fromm ,qualitativ verbinden, was
das besondere in der Triebstruktur und was daseri8lese in der gesell
schaftlichen Organisation ist’. Dies fiihrt zur Verbindung der sozio
logischen und psychologischen Betrachtungsweiseterrnsozialpsycho

logischen Methode.

Bei der Analyse der gesellschaftlichen Strukturden Frihschriften
unterscheidet Fromm neben der ,6konomischen, saziglolitischen und
geistigen Struktur* auch eine ganz ,spezifiscliedinése Struktur” der
Gesellschalft®. Sie wird einerseits definiert als ,Produkt denEirkung
der sozialokonomischen Bedingungen auf die Triebtendenzeah sieist
ihrerseits ein wichtiges bestimmendes Moment fi@ @eflihisbildung
innerhalb der verschiedenen Schichten der Gesealisehe auch fur die
Beschaffenheit des ,ideologischen Uberbatis‘Andererseits, ist die

libidinose Struktur ,das Medium, in dem sich die&irkung der Okone

15 Fromm, 1932b, S. 41
1% Fromm, 1937a, S. 77
117 Epd. S. 32

118 Fromm, 1932b, S.56
19 Fromm, 1932b, S. 56



mie auf die eigentlich menschlichen, seelischen climungen

vollzieht“*?°

Die libidindse Struktur der Gesellschaft d.hr @Gesellschaftscharakter
ist relativ konstant, ,solange die Gesellschaftggtir in einem gewissen
Gleichgewicht ist (...). Mit dem Wachsen der ohjdth Widerspriiche
innerhalb der Gesellschatft (...) treten auch gesssranderungen in der
libidindsen Struktur der Gesellschaft ein; traghelle, die Stabilitat der
Gesellschaft erhaltenden Bindungen verschwindenaditionelle
Geflhlshaltungen andern sich. LibidinGse Kréfte deer zu neuen
Verwendungen frei und verdndern damit ihre soZtalektion. Sie tragen
nun nicht mehr dazu bei, die Gesellschaft zu eghakondern sie fihren
zum Aufbau neuer Gesellschaftsformation, sie h@leichsam auf, Kitt

zu sein, und werden Sprengstoff (123

Fromm spricht nicht langer von der libidinOseha@akterstruktur,
sondern vom Gesellschaftscharakter. Mit Hilfe sedymamischen Funk
tion definiert er die burgerliche Gesellschaft @lee Summe der flr die
Menschen dieser Gesellschaft typischen Charakterzingpbei das
entscheidende Gewicht auf den durch diese Chardiger reprasentier
ten libidinGsen Strebungen, d.h. also auf der dysamen Funktion des
Charakters liegt®

In den Fruhschriften werden neue methodologiscBeundlagen der
Gesellschaftsanalyse gelegt. Trotz Kritik an Frabdrtragt Fromm seine
Methode bezlglich des Verstandnisses des indilletuéebensschick
sals aus der individuellen Lebenspra&suf die Gruppe mit der Begriin

dung: ,Die gleiche methodische Rolle, die bei denakse des

120
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Individuums die individuelle Lebensgeschichte dpigbielt bei der Ana
lyse der fur eine Gruppe typischen Charakterstruklia dkonomische
und gesellschaftliche Struktur dieser Grupgpe“Um die zu verstehen,
reicht es nicht ,eine Kenntnis des ,Milieus’, das(bt gewisser manifester
gesellschaftlicher und kultureller Erscheinungdmedass diese auf ihre
dynamisch entscheidenden Bedingungen hin analysiertden, ebenso
auch wie die Kenntnis einzelner isolierter 6konarhes Faktoren (...5%>.
Die neue Methode Analytische Sozialpsychologieversteht ,die Trieb
struktur, die libidinése, zum grol3en Teil unbeweasstaltung einer
Gruppe aus ihrer sozialbkonomischen Struktur hét&usAuch der
Mensch st fur Fromm ,das Produkt der Lebenspradeés birgerlichen
Produktionsweise und er sich darauf aufbauendersellgehaftlichen
Struktur®®’. Fromm verwendet die Methode der analytischeividdal-
psychologie fur die Analyse der ,sozialpsychologee Erscheinungen®,
welche als ,Prozesse der aktiven und passiven Aspasdes Trieb
apparates an die sozidgkonomische Situation* aufgefasst wertfén

Fromm betrachtet das Verhaltnis zwischen dedihbsen Struktur der
Gesellschaft und ihren 6konomischen Bedingungefeaien Prozess der
aktiven und passiven Anpassung der libidinosenk8iruder Gesellschaft
an die 6konomische Bedingungéfl“ Gleichzeitig spielen die ,libidindse
Struktur und die daraus resultierenden libidino68gafte des Menschen
eine starke dynamischen Rolle in der gesellscblafth Entwicklung. In
der Untersuchung der libidindsen Struktur der dssleaft wird eine
wichtige Aufgabe einer neuen Disziplta der Sozialpsychologie

gesehel®. Ihr spezielles Problem besteht in der Analysevigfern die
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psychische Struktur des Menschen durch geselldichaft Faktoren
bestimmt ist, auf der anderen Seite, inwiefern ggchische Struktur
selbst ein beeinflussender und verandernder Faktgesellschaftlichen
Prozess wirksam wird®. Den Ansatz fiir die Sozialpsychologie sieht
Fromm in der psychoanalytischen Charakterologidchee ,durch den
Nachweis der libidinosen Grundlagen der Charaktgzderen dyna
mische Funktion als Produktivkraft in der Gesel&thverstehen
lassen**? kann. Sie zeigt auch auf, dass ,die fir eine Gasfwft
typischen, durchschnittlichen Charakterztige ihressdurch die Eigenart

dieser Gesellschaft bedingt sint®

Die analytische Sozialpsychologie ,fragt nacim déen Mitgliedern
einer Gruppe gemeinsam seelischen Zigen, und g®ucrd, diese
gemeinsamen seelischen Haltungen aus gemeinsarbendsehicksalen
zu erklaren®**, welche fiir Fromm mit der sozidkonomischen Situation

dieser Gruppe identisch sitid

Zusammenfassung

Auf Grund der kritischen Auseinandersetzungfn#uds Menschenbild
und seiner Charaktertheorie entwickelt Fromm diein@risse seiner
dynamischen Theorie des Charakters und legt damiesten Grund
lagen einer psychoanalytischen Charakterologie. Mife der neuen
Methode der Analytischen Sozialpsychologie wird Aiesprdgung des

individuellen Charakters und damit verbundene Aspagsprozesse und
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Verhaltensanderungen im Zusammenhang mit der 6kscben Dyna

mik der Gesellschaft analysiert.

Fromm stellt die Familie als Medium dar, durcklehes die Gesell
schaft die Charakterstruktur des Kindes formt. Buran der Familie ver
mittelte Erziehungsregeln kommen unterschiedlichesefischaftliche
Strukturen (6konomische, ideologische) zum Ausdri&ik werden von
Fromm nicht nur einzeln dynamisch erfasst, sonderch die Verhéailt
nisse zwischen ihnen. Die Familie, welche die Hanllgt bei der sozialen
Beeinflussung der Charakterentwicklung spielt, diggt selbst einem
starken gesellschaftlichen Einfluss (dies hat Frébersehen) und spie

gelt die soziobkonomische Struktur der Gesellschafer.

Es werden die Anpassungsprozesse auf familign@igesellschaftlicher
Ebene analysiert und zwischen aktiver (dynamischeryl passiver
Anpassung unterschieden. Als Folge solcher Anpassmerden die
menschlichen Energien im gesellschaftlichen Lelpediejenigen Kanale
geleitet, die sie nutzbar flr das Funktionierereeinestimmten Gesell

schaft machen.

Uber die Zusammenhange z.B. zwischen der lib®kn Struktur und
den Charakterziigen vertritt Fromm folgende Ansigha die Charakter
zuge in der libidindsen Struktur verankert sindgea sie auch eine rela
tive Stabilitat. Sie bilden sich zwar im Sinne d@passung an die gege
benen wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Vinigse aus, aber sie
verschwinden nicht ebenso rasch, wie sich diesealmisse andern. Die
libidindse Struktur, aus der sie erwachsen, hat gewisse Tragheit und
Schwerkraft, und es bedarf erst wieder eines laagedhden neuen
Anpassungsprozesses an neue Okonomischen Bedimgubge eine

entsprechende Veranderung der libidinGsen Strukna der aus ihr

41
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erwachsenden Charakterziige erfofft“ Dieses Wechselspiel ist méglich
durch die gegenseitige Anpassung, durch welchendieschlichen Ener
gien im gesellschaftlichen Leben so geleitet werdass die Gesellschaft
funktioniert. Fromm ist fixiert auf bestimmte Chktarziige, ,die ihrer
Dynamik und inrem Gewicht nach von entscheidendateditung fir alle
Individuen dieser Gesellschaft sifd" Sie treten in einer bestimmten
Form als sozialer Charakter auf, als Produktivkrafine welche die
Gesellschaft nicht funktionieren kalf’. Seine Veranderungen, welche im
Wechsel vom autoritdren Charaktertyp zum hortengieth spater zum
Markt-Charakter sich vollziehen, sind Kennzeichenstegalen Wandels.
Fromm bezieht sich nicht nur auf den individuell@harakter in seiner
durch die Gesellschaft gepragten Entwicklung, die Eormung eines
bestimmten Typs des Gesellschaftscharakters fsibmnglern auch auf den
Gesellschaftscharakter selbst. Die oben angespnech Themen und
Probleme werden in seinen spateren Aufsatzemieft behandelt und

durch seine empirische Forschungen untermatert

Kapitel lll. Das dynamische Konzept des menschlieen Charakters
3.1 Zur Genese des Charakters. Charakter unchkmsti

.Der Charakter desdchen ist von den
Erfordernissen Wéelt geformt worden, die er mit

seinen eigenen dmschuf**°
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Den Ursprung des Charakter sieht Fromm in dansctdichen Natur,
welche mit den fundamentalen Widerspriichen, diedféarmenschliche
Existenz charakteristisch sind, und nicht durch eeibestimmte
Eigenschaft, wie z.B. Liebe, Hass oder Verntihfiefiniert wird. Darin
ist das Bedurfnis nach der Entwicklung einer Chinaitruktut®?
begrindet. Dieses Bedirfnis ist ein spezifisch migiches Bedurfnis,
welches in der existentiellen Situation des Mensckerwurzelt ist.
Durch die Herausbildung einer Charakterstruktuafitlder Mensch die
Anpassung an seine Umgebung und kann damit eine reéative Stabi
litat zur Welt finden. Die Notwendigkeit, neue F@amder Beziehung zur
Welt zu finden, ergibt sich also aus den Bedingander menschlichen

Existenz.

Unter Bertcksichtigung der biologischen Bedingem des Menschen,
wie standig abnehmender Determinierung des Venmaldeirch Instinkte
und des Wachstums des GehifAsvird der Mensch als Primat definiert,
,2der an dem Punkt der Evolution seine Entwicklurgdnn, an dem die
Determination durch die Instinkte ein Minimum ectei hatte**., Unter
Instinkt versteht Fromm ein durch eine ererbte olegische Struktur
bedingtes Handlungsmustér

An die Stelle eines instinkthaften Verhaltent &ine durch Vernunft
bestimmte Verhaltensweise, welche zur Verander@anRalle des Men
schen in der Natur fuhrt: ,Er beginnt zu denkenvé&randert seine Rolle
der Natur gegenuber aus einer rein passiven AnpgsaLeine aktive: Er
erzeugt etwas. Er erfindet Werkzeuge, und indesoalie Natur meistert,

sondern er sich immer mehr von ihr ab. Er wird siage seiner selbst
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oder besser gesagt, seiner Grupfmewusst, als GrolRe, die nicht mit der

Natur identisch ist“®.

Weil der Mensch Vernunft besitzt, ist ihm sef@etrenntheit von der
Natur und anderen Menschen, seine Machtlosigkaidt Wnwissenheit
bewusst. ,Bewusstsein seiner selbst, Vernunftbeggouad Vorstellungs
vermogen haben die ,Harmonie“ zerstort, welchetaiasche Existenz
kennzeichnet. (...) Er ist Teil der Natur, ihrenygikalischen Gesetzen
unterworfen und unféhig, sie zu andern, und doahsizendiert er die
Natur. Er ist getrennt von ihr und doch ein Teihvbr. (...) Er ist nie frei
von der Dichotomie seiner Existen?" Durch diese besondere Situation
ist die eigene Existenz flr ihn zu einem Problerwayden: ,Er kann
nicht zu dem vormenschlichen Zustand der Harmonie dar Natur
zurtckkehren, und er weil3 nicht, wohin er kommthmwesr vorwarts

148

geht™™,

.Mit der Vernunft erwuchs im Menschen eine Spadf, die ihn zwingt,
unabladssig nach neuen Lo6sungen zu suchen. Die Dinaginer
Geschichte ist mit der Existenz der Vernunft unéiislierknipft. Sie
veranlasst ihn, sich zu entwickeln und dadurchikiie eigene Welt zu
schaffen, in der er sich mit sich selbst und seikBmenschen wohl
fuhlen kannJede Stufe, die er erreicht, lasst ihn unbefriegingt verwirrt
ihn. Und diese Verwirrung zwingt ihn, neue Losungerustreben. Einen
angeborenen ,Fortschrittstrieb” gibt es nicht.igisder Widerspruch der
eigenen Existenz, der den Menschen auf der begenn&ahn for

schreiten lasst*®. Diese Spaltung fiihrt zu Widerspriichen, welche
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Fromm als existentielle bezeichnet, weil sie in menschlichen Existenz

verwurzelt sindf®

Sie zeigen sich in folgenden Dichotomien. Digtebesteht darin, dass
der Mensch als ein Teil der Natur ihren Gesetzeterworfen ist und
gleichzeitig ein Subjekt mit Vernunft und Bewusstsst. Dadurch wer
den ihm nicht nur die eigene Hilflosigkeit, sondemuch seine
Vergangenheit und Zukunft bewusst. Der Menschtestksund schwach
zugleich. Auch sein Tod als ,etwas ihm grundséitzkecemdes, das sich
mit keiner Erfahrung von Leben vereinen 1a5stist ihm bewusst. Diese
Erkenntnis ist entscheidend fur die menschlichestéxiz, weil daraus
eine andere Dichotomie zwischen der Verwirklichatigr Mdglichkeiten
und der kurzen Spanne des menschlichen Lebens fdfgs ein Mensch
verwirklichen konnte, und was er tatsachlich vekWeht — diesen
Widerspruch ahnt er zumindeS* Und, zum Schluss, der Mensch fiihlt
sich in der Welt allein auf Grund seiner Individtél und Unabhangig
keit und zugleich verbunden auf Grund seiner Idigation mit der Welt.
Dieser Zustand bildet einen Grund fiir Angst undithrerheit und zeigt

die menschliche Schwéche.

Die existentiellen Widerspriiche, welche der Mi#nsicht aufheben
kann, fuhren zu einer standigen Stérung seinesrenn&leichgewichts
und zur Suche nach den neuen Formen des BezogenrseiWelt, durch
die er sich in ihr zu Hause fiihlen karh,Die Notwendigkeit (...), immer
héhere Formen der Einheit mit der Natur, seinenmdiischen und sich
selbst zu finden, ist die Quelle aller psychischéiifte, welche den

Menschen motivieren, die Quelle aller seiner Lesbbmaften, Affekte
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und Angste** Das Streben und Verlangen nach einer neuen Einhei

bildet die tiefe dynamische Quelle in der mensttdic Natur.

Durch die durch Disharmonie des menschlichenelDaserzeugten
spezifisch menschlichen Bedirfnisse bewirken im &8tben den
Wunsch, die Einheit und das Gleichgewicht zwisciten und seiner
Umwelt wiederherzustellér? und Gbernehmen damit eine dynamische
Funktion in der Natur des Menschen. Zu solchen Badisen rechnet
Fromm das Bedirfnis nach Bezogenheit (oder Vermimei®, das
Bedtrfnis nach Verwurzelung, nach ldentitat, nachn$zendenz oder
Wirkmachtigkeit, nach einem Rahmen der Orientieraaigr Hingabe.
Fromm entdeckt in der menschlichen Natur aber smtéere ein Bedinf
nis nach der Entwicklung einer Charakterstruktueolves unmittelbar
aus der existentiellen Situation erwachst, die llwine standig abneh
mende Bedeutung des Instinktes gekennzeichn&estCharakter tber
nimmt die Funktion der Instinkte: ,Er muss den Mgmn instand setzen,
so zu handeln, als ob er von Instinkten motiviedrat® und es
ermdglicht, eine neue Beziehung zur Umwelt aufzebaund die verlo
rene Stabilitdt wiederzufinden. Der Charakter wdeshalb definiert als
Jrelativ permanentes System aller nichtinstinktiviemebe, durch die der
Mensch sich mit der menschlichen und der natiridhelt in Beziehung
setzt. Man kann den Charakter als menschlichenZfigaden fehlenden
tierischen Instinkt verstehen; er ist die zweiteudales Menschen™.
Der Charakter ist ein ,menschliches Phanomen*: ,dar Mensch war
imstande, sich einen Ersatz fiir seine verlorengggam instinktive An
passung zu schaffeli®. Die neue Anpassung findet durch Assimilierung

und Sozialisation statt. Unter dem Assimilierungggiss wird Aneignung
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und Assimilierung der Dinge verstanden, Sozialisatist ein Prozess,
durch den der Mensch sich ,zu den Menschen (undidu selbst) in
Beziehung setzt®®. Der Charakter ist eine ,(...) (relativ) gleichiblende
Form, in die die menschliche Energie im ProzessAdsimilierung und
Sozialisation kanalisiert wird®. Der Charakter ist bei Fromm auch ein
Unterscheidungsmerkmal. Durch verschiedene Leidwitan, die in
ihrem jeweiligen Charakter dominieren oder darinwmezelt sind, unter
scheiden sich die Menschen voneinander (im Untexdcku ,Instinkt
und existentiellen Bedurfnissen, welche allen Mbéersc gemeinsam
sind)**%

Durch die Entdeckung des Bedirfnisses nach émarakterstruktur
(aber auch des Bediurfnisses nach Werten und ReJigioveitert Fromm
die Freudsche Klassifikation von Bedirfnissen, chel Uberwiegend
sexuelle und Selbsterhaltungsbedtrfnisse umfagsthe fir Fromm bei
der Charakterformung eine untergeordnete Rolldepi®urch die Ana
lyse des Bedirfnisses nach der Charakterentwickhusgy der menseh
lichen Situation heraus, zeigt sich eine starke Dane der anthropo
logischer Komponente. Von Bedeutung ist die Anatysg Charakters im
Kontext und Wechselbeziehung mit anderen spezifis@nschlichen
Bedtrfnissen wie z.B. mit dem Bedurfnis nach Benbgé#, nach Trans
zendenz, nach Selbstverwirklichung, weil dadurch Elensch seinen

Charakter zeigen kann.

In der biologischen Schwéache des Menschen Eielthm die Voraus
setzung der menschlichen Kulttfr mit deren Hilfe das gestérte innere
Gleichgewicht wiederhergestellt werden kann. Inéoter Anpassung an

die Kultur verandert der Mensch im Verlauf seineaséhichte nicht nur
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seine Umwelt, sondern er andert auch sich selbstDitanz zur seiner
Natur nimmt zu. Wenn aber die Kultur im Widerspraechmenschlichen
Natur steht, dann ,stellen sich geistige und enmati® Storungen ein, die
den Menschen allmahlich zwingen, diese Verhaltneséndern, da er
seine Natur nicht &ndern kanf*Damit weist Fromm auf die Rolle der
historischen Dichotomie hin, welche ,in einem Uhe&s§ technischer
Mdoglichkeiten zur Befriedigung materieller Bedigse und andererseits
in der Unféhigkeit, dieser Mdglichkeiten ausscHi@f fir friedliche
Zwecke und zum Wohle der Vélker zu nutz&hbesteht und durch das

menschlichen Handeln aufgehoben werden kénnen.

Die mit Hilfe der Kultur und des Charakters nefumpndene relative
Stabilitat besagt aber nicht, dass die Dichotoneisschwunden ist: ,Sie
schlummert nur und manifestiert sich, sowie siegh\draussetzungen fur
diese relative Stabilitdt &ndern. Im Prozess dédvsBeerdung des Men

schen wird diese relative Stabilitat immer wiedeichittert®®,

Hier sind starke Parallelen zu Marx’ Verstanddess Menschen zu
sehen. Marx geht von wirklich existierenden, tatigdenschen aus und
sieht ,die Menschen nicht in irgendeiner phantakes Abgeschlossen
heit und Fixierung, sondern in ihrem wirklichen engezh anschaulichen
Entwicklungsprozess unter bestimmten Bedingungérdas bedeutet: im
Kontext mit gemeinsamen Existenzbedingungen dendstdund Klas
sert®”. Die Erzeugung und die Befriedigung der in deruXates Men
schen verwurzelten Bedurfnisse ist fur Marx eirtdrischer Prozess, ,der
sich bei keinem Schafe und Hunde findet ¢2%)tind mit der Produktion

des materiellen Lebens verbundet ist. Die Befriedgyder Bedurfnissen
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ist fur ihn ,eine geschichtliche Tat, eine Grundipgding aller Geschich
te, die noch heute (...) taglich und stundlich #rféierden muss, um die
Menschen am Leben zu erhalt&i

Von Bedeutung ist Marx’ Unterscheidung zwisclgen ,menschlichen
Natur im allgemeinen” und der in jeder Epoche tgnisch modifizierten
Menschennatur®, welche die Spuren einer bestimrhtstorischen Epo
che tragt und damit dem Frommschen Begriff des zBebaftscharak
ters ahnelt. Die ,historisch modifizierte Menschatur® ist in die
geschichtliche Dynamik einbezogen, welche aus dddekspriichen
resultiert, welche zwischen den Produktionskrafteam gesellschaft
lichen Zustand und dem Bewusstsein des Menschestebet’. Die
treibende Kraft der Geschichte sieht Marx nichtl@n Kritik, sondern in
der Revolutioh™ und er hebt dabei die Rolle einer Klasse herwee)ghe

alle Lasten der Geschichte zu tragen Hat"

Fromm sieht eine Wechselbeziehung zwischen Mensw Gesell
schaft darin, dass der Mensch den Forderungen esliSchaft, in der er
lebt, gerecht werden soll und dass die GesellschafBedirfnissen des
Menschen befriedigf. Die Wechselwirkung zwischen beiden beschreibt
Fromm folgendermal3en: ,Wenn eine Gesellschaftsorgndie Gruné
bedurfnisse der Menschen vernachlassigt oder Uipen ebestimmten
Schwellenwert hinaus frustriert, werden die Mitdke einer solcher
Gesellschaft versuchen, die Gesellschaftsordnungusandern, dass sie
ihren menschlichen Bedurfnissen besser entsprilgtt.eine solche
Veranderung nicht moglich, dann wird diese Gesle#ificvermutlich aus

Mangel an Vitalitdt und an ihrer eigenen Destrukditvzugrunde gehen.
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Soziale Veranderungen, die zu einer starkeren &kffung der menseh
lichen Bedurfnisse flhren, sind leichter zu erreigchwenn bestimmte
materielle Voraussetzungen gegeben sind, welchartapr Veranderun
gen begiinstigen™. Daraus schlieRt Fromm, dass ,die Beziehung
zwischen der gesellschaftlichen und der 6konomis&eranderung nicht
nur — wie Marx betonte- den Interessen der neuen Klassen unter ver
anderten gesellschaftlichen und politischen Bediggn entspricht, sen
dern dass die gesellschaftliche Veranderung gleitbzvon den funda
mentalen menschlichen Bedurfnissen bestimmt werdiensich zu ihrer

Befriedigung sozusagen die guinstigen Umstande zamachen.

3.2 Die Theorie des dynamischen Charakters
3.2.1 Grundzuge der dynamischen Chartiigorie

Trotz Auseinandersetzung mit Freuds dynamisdDlearaktertheorie
behalt Fromm dessen dynamische Auffassung bezudkshCharakters
bei: ,Ich bediene mich des Begriffs ,Charakter’ tie dem dynamischen
Sinn, in dem Freud vom Charakter spricht”. Diescugéit: ,nicht auf die
Gesamtsumme aller fir einen Menschen charaktet&rs Verhaltens
muster, sondern auf die sein Verhalten motivierandeherrschenden
Triebe’®. Als dynamisch beschreibt Freud den Charakter Dmei,
Anhandlungen zur Sexualtheorie” und in ,Charakied Analerotik®
(1908). Charakter ist laut Freud ,zum guten Teilt miem Material
sexueller Erregungen aufgebaut und setzt sichatudes Kindheit fixier

ten Trieben, aus durch Sublimierung gewonnenen Kakisonen zusam

7% Fromm, 1962, S. 86f
175 Epd. S. 87
178 Eromm, 1941, S. 312f



51

men (...)*"". Jede Phase der Charakterentwicklung (orale, aphkli
sche, Latenzzeit und Genitalitat) ist durch die idabEntwicklung
gekennzeichnet. Die dynamische Natur der Charadkgerast der Aus
druck ihrer libidinésen Quelle. Im sexuellen Triebd seiner Dynamik
sieht er die Quelle der Formung eines Charaktedsten Personlichkeis

entwicklung.

An die Stelle des Freudschen Schemas der LiBrmtwicklung setzt
Fromm ein Schema der Charakterentwicklung durchs@wanmensch
liche Beziehungen. Die Basis des Charakters siehhiéht in den
verschiedenen Formen der Libidoorganisation, sandeiden verschie
denen Arten, in denen sich ein Mensch zur Weltdem Menschen (und
zu sich selbst) in Beziehung séf2t

In der Charakterentwicklung des Menschen unieiset Fromm fcl
gende drei Stufen: Sauglingsalter, Kleinkind (vdn6 Jahren) und vom
7 Jahr bis zu Pubertat. Die in der ersten Phastagwlene starke Bindung
Mutter und Kind beeinflusst entscheidend die Chidérmung des
Kindes™ und bleibt auch im Alter zwischen zwei und sechbrén
dominierend. Mit sechs oder sieben Jahren entdielh Kinde ein
Selbstgefiihl, welches ein Kennzeichen fir die Bilglides Selbst ist.
Dabei beeinflusst nicht nur die Beziehung zur Musteine Entwicklung
und dadurch die Charakterpragung, sondern auch Baieiehungen
zwischen dem Kind und dem Vater (,Patrizentrischesmplex®),
Geschwistern und Verwandten und ,tragen entwedeu tai, die Struk
tur der Personlichkeit bestmoglich zu entwickelneodie zu ent
stellen®. Dies hangt auch damit zusammen, ob sich die i&mil oder

gesellschaftlichen Umstande andern. Wenn sie sddaiben, dann wer

17 Freud, 1981, S. 106
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den die alte Charakt®rientierungen gefragt, um die Anpassung an die
neue Situation zu schafféh ,Das urspriingliche Charaktersystem wird
nicht verschwinden, sondern wird teilweise durcheeneue Charakter

struktur ersetzt oder auch mit inr vermischt wetd®n

Fromm vertritt die Auffassung, dass trotz degksn Einflusses frith
kindlicher Erfahrungen die Charakterstruktur ,nolenaeise so flexibel
bleibt, dass es auch in spéaterer Zeit noch zu \der@amgen kommen
kann®®. Fromm setzt keine bestimmte Altersgrenze fiirMiglichkeit
solcher Verdnderungen, im Gegensatz zu Frgudvelchen die Charak

terbildung im Alter von sechs Jahren im wesentlictageschlossen

ist'®4

Die Frommsche Charaktertheorie folgt der Fremdder wesentlichen
Annahme, dass ,jedem Verhalten Charakterziige zdgriiagen, die aus
eben diesem Verhalten gefolgert werden miis&&ninterscheidet sich
aber von der Freudschen Theorie in folgendem: Der&kter wird nicht
von den einzelnen Charakterztigen bestimmt, son#em gesamten
Charakterorganisation, von der die einzelnen Charalige sich herleiten
lassen®. Diese Charakterziige sind ein Syndrom einer speh#n
Orientierung des Charakters und sind gleichzeitigrgiegeladene Teile
des gesamten Charaktersyst&fhsDie Charakterziige sind die Wurzeln
der Verhaltensmerkmale, und ein bestimmter Charakgekann in einem
oder mehreren verschiedenen Verhaltensweisen zwsdrAck kommen;
seine Existenz kann dem Betreffenden nicht bewaesa{ doch kann man

aus verschiedenen Ph&nomenen (...) daraus schit&Refin anderer

181 Vgl
182 Epd.

Ebd. S. 260

183 Fromm, 1970d, S.260

184 \/g|

Ebd. S. 257

18 Fromm, 1947, S. 41f

186 Vgl
187 Vgl
188 Ebd

Fromm,1947, S. 41f
Fromm, 1970d, S. 246



53

wichtiger Unterschied zwischen Verhaltensweisen @iédrakterzigen
besteht darin, dass Verhaltensweisen das Ergebms é&ernprozesses
sind und sich als Anpassungsvorgadnge an eine battirgesellschaft
liche Situation verstehen lassen. Deswegen sindasoh relativ leicht
veranderbar, wenn sich die Bedingungen andern.aRteariige als ein
Teil des Charakterssystems andern sich nur, ,insad&ch das gesamte
System &andert, jedoch nicht unabhéngig vom Sysigas. System als
Ganzes hat sich aber als Reaktion auf die gesaftiche Gesamt
konfiguration herausgebildét®, welche ihrerseits durch die menschliche
Natur bedingt ist. Also, die Veranderung eines @ktarzuges ist abhan
gig von einer Kette von Veranderungendes gesamten Charakter
systems, des Gesellschaftssystems und der mestsamiNatur~ und ist

deswegen viel schwieriger.

In seiner Charaktertheorie geht Fromm davon dass der Charakter
im Gegensatz zum Temperament wesentlich durch Enfigien (beson
ders durch die Kindheitserlebnisse) und erworbeagertschaften gepragt
wird. Das Temperament bezieht sich nach Fromm iaef &rt und Weise
°. Ein weiterer
Unterschied besteht zwischen Charakter und Pecéielit. Der Charak

ter bildet den Kern der Persodnlichkeit, unter welcldie Totalitat ererb

einer Reaktion:; es ist konstitutionell und nichtiérba

ter und erworbener psychischer Eigenschaften, elieEinzelnen charak
terisieren und das Besondere und Einmalige diesagelBen aus

machen**!

verstanden wird. AufRer dem Charakter gehéren zu de
wichtigsten Elementen der Personlichkeitsstrukt@chn Fromm das
Selbstbewusstsein, Phantasie, Vernunft, Weltanscitauwnd Religion.
Ihre Formung hangt &ahnlich wie bei Sullivan— von der Art der

zwischenmenschlichen Beziehungen ab.

189 Epd. S. 249f
19 vgl. Fromm, 1947, S.38
191 Fromm, 1947, S. 37



54

3.2.2 Die Charakterstruktur
3.2.2.1 Menschliche Leidenschaften

Durch die verschiedenen in der Charakterstrudttminierenden und
verwurzelten Leidenschaftenwie das Streben nach Liebe, Solidaritat,
Freiheit und Wahrheit sowie der Trieb zu beherraalned zu zerstoren
unterscheidet sich der Mensch von seinen Mitmemsthe,Diese
Leidenschaften sind seine Triebfedern und die @usaliner Erregung™.
Durch das Energiepotential, welches auf die Erteighder menschlichen
Ziele gerichtet ist, Gben die dynamische Wirkung and gehéren somit
zu den tiefsten Motivationen im menschlichen LeBen

Fromm unterscheidet zwischen den rationalereristdrdernden und
irrationalen, lebensfeindlichen Leidenschaften. Bisteren fordern das
Wachstum und das Wohlbefinden und die anderen tréeitiigen si€”.
Wenn Fromm von Leidenschaften spricht, handebkies fur ihn nicht
um Einzelelemente, sondern um Syndrome und derechng. Liebe,
Solidaritat, Gerechtigkeit und Vernunft bilden zdn lebensférderndes
Syndrom. Sadomasochismus, Destruktivitat, Gier Nadzissmus dage

gen ein lebensfeindliches.

Die menschliche Leidenschaften sind ,bis zu mingewissen Grade
elastisch und formbal®. Wenn sie ,einmal zu einem Bestandteil des
Charakters eines bestimmten Menschen geworden\sniieren sie ihre

Flexibilitat, verschwinden nicht mehr so leicht wetwandeln sich auch
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nicht mehr in andere Trieb€’. Sie werden zum Bestandteil seiner
Charakterstruktur und kristallisieren sich in véisdenen Orientierungen
des Charakters aus wie z.B. in der produktivenciaeeldurch Liebe,
Streben nach Unabhangigkeit, Wahrheit gebildet vadgr die durch
Hass, Sadismus, Masochismus gebildete fpebtuktive Orientierung.
Weil aber die im Charakter verwurzelten Leidenswrafjleichzeitig die
Antworten auf existentielle Bedurfnisse sind, dieerseits in den Bedin
gungen der menschlichen Existenz begriindet sitedbdn sie nach
Fromms Ansicht flexibel auf Grund der Abhangigkein der Natur des
menschlichen Bedurfnisses: ,Keines dieser BediBfist so definitiv
festgelegt und starr, als wenn es ein angeboreestiaBdteil der menseh
lichen Natur ware, der sich entwickelt und unteleral Umstanden

befriedigt werden mus§®.

3.2.2.2 Orientierungen als Kern der Charaktgksar.
Zur Bedeutung der produktiven @tierung

Fromm verwendet den Begriff Charakterstruktis Bistrumentarium
far die Erklarung nicht nur des gegenwartigen Vidms des Menschen,
sondern auch um mdgliche Verhaltensanderungen aralsl folgende
andere Handlungsweise vorauszusagerDadurch erweitert er den
Begriff des Charakters, welcher er im dynamischieim Ser analytischen
Psychologie versteht als ,die besondere Form, ilclveedie menschliche
Energie durch die dynamische Anpassung menschliBkdtirfnisse an

die besonderen Daseinsformen einer bestimmten IGesaft gebracht

197 Ebd
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wird. Der Charakter bestimmt dann seinerseits daskBn, Fuhlen und

Handeln des einzelnen Mensch@h*

Die Verbindung zwischen der individuellen und desellschaftlichen
Charakterstruktur zeigt sich in den Charal@erentierungen ,in denen
sich der einzelne zu seiner Umwelt in Beziehungt$8t und welche den
Kern seines Charakters bilden. Der Charakter istden Regel ,eine
Mischung aus allen oder einigen dieser Orientieenn(.), wobei eine
dominant ist*®, Diese wird vor allem bestimmt ,von den Besondieme
der Kultur, in der das Individuum leBt®. Die dominante Charakter
orientierung wird von Fromm nicht nur als Untersdn@gsmerkmal im

individuellen, sondern auch im sozialen Sinne veifet.

Mit der Beschreibung von drei nieptoduktiven Charakterorientierun
gen: der autoritaren, der konformistischen unddgstruktiven in ,Die
Furcht vor der Freiheit” (1941), wird der erste Sitlzur Entwicklung der
Theorie der Charaktédrientierungen unternommen. Die Weiterentwick
lung erfolgt durch eine systematische Analyse vdachtrproduktiven
Charakterorientierungen: rezeptive, ausbeuterisdimiende, Markt
Orientierung in ,Psychoanalyse und Ethik* (1947%). ,Die Seele des
Menschen“ (1964), ,Anatomie der menschlichen Ddgivitat“ (1973),
,Die Revolution der Hoffnung“ (1968) werden spel@eCharakterorien
tierungen- die narzisstische und die nekrophki#lanalysiert. In der Theo
rie der Charakte©rientierungen geht Fromm von der grundsatzlichen
Unterscheidung zwischen produktiver und niphaduktiver Charakter
Orientierung beziglich Assimilierungsnd Sozialisationsprozesses aus.
Rezeptive, ausbeuterische und hortende Orientierungilden die nicht

produktiven Charakte@rientierungen im Assimilierungsprozess. Die
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nichtproduktiven Orientierungen im Sozialisationsprozesad die
symbiotische Bezogenheit, die Destruktivitat, dardissmus. Produktive
Orientierungen schlieRen Arbeit (im Assimilierungsgess), produktives

Denken und Liebe (im Sozialisationsprozess) ein.

Die produktive Orientierung zeigt uns ,den Clkéea der das Reifen
oder Entfalten aller seiner Moglichkeiten zum Zialt und diesem Ziel
alle anderen Téatigkeiten unterordrfét* Sie bezieht sich ,auf eine
fundamentale Haltung, namlich auf die Form der Benteit in allen
Bereichen menschlicher Erfahrung. Sie betrifft ygés geflihlsmaRige
oder sensorische Antworten auf Menschen, Gegerstand auf sich
selbst?®. Damit bildet die produktive Orientierung ein Maval des
Seins und zeigt sich durch die Fahigkeit des Mesrischseine
Méglichkeiten zu verwirkliche®®. Ein produktiver Mensch ist ein aktiver
Mensch. Produktivitdt bedeutet ,die Realisierung dem Menschen
eigenen Moglichkeiten, also der Gebrauch der eigégréfte®”’. In der
Fahigkeit des Menschen, seine Krafte produktiv ebbrguchen, wird
seine Starke (potency), in der Unfahigkegeine Ohnmacht (impotence)
geseheff® Aktivitat ist fir Fromm eine Verhaltensweise, edmittels
eines Energieaufwandes eine bestehende Situaticindert?®. Ein
passiver Mensch wird ,durch aul3er ihm liegende teréaeeinflusst oder
geschoberf®® Im Gegensatz zur Aktivitdit kennzeichnet Pasdivita
HabenOrientierungen in der Charakterstruktur eines Mkasc Mit der
Analyse des produktiven Charakters zeigt Fromm btéssen des

vollentwickelten Charakters, ,der das Ziel jeder nsehlichen
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Entwicklung ist und (...) dem Ideal der humanistet Ethik

entspricht®*.

Die Rolle der Aktivitat als inneres Potentialsd®enschen, seiner
psychischen Krafte und auch die Zielrichtung detiAtdt kennzeichnen
das Sein. Mit Hilfe des Begriffs ,Spontanitat” verdlicht Fromm solche
Eigenschaften der Produktivitat wie die Bewegliahker schdpferischen
Prozesse, welche durch die im Unbewussten vervtarzdlrsachen
hervorgerufen werden. Spontanitat kennzeichnetm®eren Zustand der
schopferischen Personlichkeit oder des schopfesrsdkollektivs und
macht sich durch die Entwicklung und Verwirklichurngn kreativen

Ideen bemerkbar.

Die starksten Aktivitatsquellen sind irrationaleidenschaften wie
Geiz, Neid und Eifersucht. Der Mensch, welcher aagetrieben wird, ist
gezwungen aktiv zu sein. Obwohl die Quellen solchktivitat in der
Natur des Menschen liegen, sind sie negativ unstaerisch™. Er ist
nicht in der Lage, schopferisch zu sein, weil erctuseine Leiden
schaften gebunden ist. Er ist nicht frei. Unprddulst ein Mensch auch
dann, wenn seine inneren Aktivitatsquellen nicht sginen inneren

Motiven, zu den Uberzeugungen geworden sind.

Wenn der Mensch seine Krafte produktiv gebrauatiépe er die Welt
auf zweierlei: reproduktiv (Wahrnehmung der Wirkkeit durch eine
aktive Teilnahme des Geistes) und generativ, ,indeam die Wirklich
keit aufnimmt, belebt und durch die spontane Té&igkles eigenen
Geistes und der eigenen Gefiihlskrafte neu ersthafburch die pre
duktive Orientierung zeigt sich die gesamte Seairentierung, wodurch
der Mensch sich zur Welt in Beziehung gesetzt b produktive

211 Ebd
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Orientierung hat im Gegensatz zu niphoduktiver ihre eigene Dynamik,
welche aus dem Vorhandensein der reproduktiven dardgenerativen
Féahigkeiten sich entwickelt; ,es sind die beidetePderen dynamische
Wechselwirkung die Quelle der Produktivitat 3t Produktivitat ist
.etwas neues, das aus dieser Wechselwirkung etitStetind damit die
Grundlage fur die Verwirklichung des Seins, Entfalj des eigenen ,Ich®

und personlicher Eigenschaften bei Menschen bietet.

Die produktive Orientierung in der Charakterktan eines Menschen
wurzelt in der Liebe zum Leben (Biophilie) und gmisht einer Grund
haltung, einer bestimmten Art des Bezogenseins lanaBereichen
menschlicher Erfahrung: ,lhr geht es um das Seichtnum das
Haben®'®. Auf Grund der Aktivitat ,im Sinne eines innere@tigseins,
dem produktiven Gebrauch der menschlichen Krafbetrdgimmt Sein die
wichtige Rolle in der Charakterstruktur des Einea@lund in der Struktur
des Gesellschaftscharakters.

Weil die Voraussetzungen fir die Existenzweiss &eins Unabhan
gigkeit, Freiheit und das Vorhanden kritischer \erfh sind, existiert ftr
die Modi Haben typische Angst und UnsicherheithhigWenn ich bin,
der ich bin und nicht, was ich habe, kann mich r@iethberauben oder
meine Sicherheit und mein Identitatsgefthl bedroMein Zentrum ist in
mir selbst— die Tatigkeit, zu sein und meine mir eigenen Kratiszu
driicken, ist ein Teil meiner Charakterstruktur Unéthgt von mir alf’.
Die Charakterstruktur, welche die wirkliche Motixaten des menseh

lichen Verhaltens zeigt, zeigt damit auch das w&wia des Mensch&fi.

214 Ebd
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Die wichtigste Aufgabe des Individuums siehtrgno in der maximalen
Realisation der menschlichen Natur und ihrer Kréges bedeutet fur
ihn die Selbstverwirklichung, welche durch die pretlve Charakter
orientierung zustande kommt und von der innerestEilung der Person
in Bezug auf ,Haben® oder ,Sein“ abhangig ist. ,WWtenschen haben
ein angeborenes, tief verwurzeltes Verlangen zau seiseren Fahigkeiten
Ausdruck zu geben, tatig zu sein, auf andere beragesein, dem Kern
der Selbstsucht zu entfliehél* Die Grundlage des Seins, die Art der
Existenz ist die Liebe. Hier findet das Individuws@ine maximale und
umfassende Selbstrealisierung. Als wichtigste Meallemder Selbst
verwirklichung des Individuums nennt Fromm Indivaditt und Ganz
heit. Liebe ist die Grundlage fur die EntwicklungrdGanzheit der
Personlichkeit. ,Nur produktive Form, liebende Bdring entspricht den
Bedingungen fiir Aufbewahrung der Freiheit und Gaits°.

Die Besonderheit der Liel@rientierung besteht darin, dass sie sich auf
alle Objekte bezieht und sich durch die produkthenschliche Tatigkeit
zeigt. Die Selbstverwirklichung des Individuumse diuf der Liebe be
grindet ist, ist nicht nur ein ganzheitlicher Pssewelcher die ent
wickelte Individualitat des Menschen bestatigt, dgmm auch ein freier
Prozess, ausgerichtet auf die Entfaltung der mdickelm Natur. Liebe
bildet die Grundlage fir die Entwicklung humaneisshenmenschlicher

Beziehungen und fur die Selbstverwirklichung dexEinen.

Gewisse Gleichgewichtsstorungen zwischen Haband Seins
Orientierungen beobachtet man in der heutigen Geselft. ,.Der moder

ne Mensch hat viele Dinge und gebraucht viele Getgene, aber er ist

219 Fromm, 1976, S. 339f
220 Fromm, 1955b, S. 456
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sehr wenig. Seine Geflihle, seine Denkvorgange &inidickgebildet wie

untrainierte Muskelrf?%,

Fromm betrachtet das Eigentum als ein Form daisehis unter dem
Gesichtspunkt, ob es ,das Tatigsein und die Leiged eines Men
schen fordert oder ob es ihn lahmt und zu Traglaylheit und Un
produktivitat fihrt“* Er fuhrt die Unterscheidung zwischen seinserien
tiertem und besitzorientiertem Haben ein: ,Funkdiles Eigentum ist ein
existentielles und aktuelles Bedurfnis des Menschmstitutionalisiertes
Eigentum hingegen befriedigt ein pathologisches Bk, das durch
bestimmte soziodkonomische Umstande bedingt Witd'Der Haupt
merkmal der besitzorientiertes Haben wird in demmederten Fahigkeit
zu produktivem Téatigsein gesehen, welches perdimlnd soziale Grin
de hat*’. Besitzorientiertes Haben ist nicht nur eine Folgeminderter
Fahigkeit zu produktivem Téatigsein. Die Orientieguaim Haben und ihre
Befriedigung schwacht auch die Krafte und schlaililie Fahigkeit zu
produktiven Bemiihungéf.

3.3 Die Funktionen des Charakters

Seine biologische Funktion erfillt der Charalkdbr spezifische Struk
tur, ,in der die menschliche Energie organisiett damit der Mensch
seine Ziele verfolgen kann; er motiviert das Vewdralje nach seinen
dominierenden Zielen: wir sagen, dass jemand seir@nmarakter

entsprechend instinktiv’ reagieft®

221 Fromm, 1989, S. 126
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Der Charakter erfullt die Funktion, ,dem einzgirein konsistentes und
svernunftiges” Handeln zu ermdglichen. Er ist gledeitig die Basis flr
dessen Anpassung in der GesellschEft'Mit seiner Hilfe schafft der
Mensch ,einen gewissen Ausgleich zwischen der emend der aul3eren
Situation®*®. Mit dem Thema ,Anpassung an die Umwelt* hat Fromm
sich schon in seinen friheren Arbeiten auseinamesetgt. Durch die
Einflhrung der Unterscheidung zwischen einer ,sthgen” und einer
,2dynamischen“ Anpassung wird das Thema weitererk@tc Unter
statischer Anpassung versteht er ,eine Anpassunygeahaltensmuster,
bei der die gesamte Charakterstruktur unverandeibtbund bei der es
nur darum geht, sich an eine neue Gewohnheit assep&°.Zum
Beispiel ein Chinese, der sich an Stelle der eigdfesgewohnheiten an
die Benutzung von Messer und Gabel gewohnt. Dieseléx Anpassung
hat keinen Einfluss auf seinen Charakter: sie gtzbkei ihm keine neuen
Triebe oder Charakterzifj& Bei der dynamischen Anpassung entwickelt
sich ein neuer Charakterzug in der Charakterstrukielcher die
Anpassungsmaoglichkeit an neue aul3ere BedingungetetbiZ.B.
intensive Feindseligkeit beim Jungen gegen seinatery die er
verdrangt, wird von Fromm als dynamischer Faktosemer Charakter
struktur bezeichnet, wenn dadurch neue Geflhle dfeaktionen
entstehefi”.

An verschiedenen Stellen spricht Fromm von detwdndigkeit einer
radikalen menschlichen Veranderung. Damit sind altem psychische
Veranderungen des Menschen geni&intwelche oft auf Grund von

Charakter und Verhaltensanderungen entstehen. Das Verhadtéautet

22T Fromm, 1947, S. 42
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eine Anpassung an reale Umstande und &andert sidiméltreasmanig
leichter, als Charakterziige, welche auch dann d&teipvenn sie unter
veranderten Umstanden schadlich sind, was besorftdenseurotische

Charakterziige gilt®

Bei Verhaltensanderungen wird unterschieden aweis den bloRRen
Gewohnheiten des Denkens und Handelns und dem N&arhaelches in
der Charakterstruktur tief verwurzelt ist. ,BloReehnheiten des
Denkens und Handelns, die nur eine Folge der méakeh Anpassung
an kulturelle Vorbilder sind, aber nicht im Chaeakivurzeln, kdnnen
sich unter dem Einfluss neuer gesellschaftlicherrbifder leicht
verandern. Wurzelt dagegen das Verhalten eines Menst seinem
Charakter, so ist es mit Energie geladen und nan daréanderlich, wenn
ein Wandel in der Charakterstruktur selbst stattttf*’. Seine Erfah
rungen als Psychoanalytiker haben Fromm gezeigs ¢ges zahlreiche
Féalle gibt (...), in denen ein drastischer WeclaselUmwelt tiefgreifende
Veranderungen des Verhaltens bewirkt; das bedaietn die negativen
Anlagen nicht mehr geférdert werden, wachsen undeipen die

positiven Krafte®*

Fromm vertritt die Auffassung, dass der Mensealihangig vom Alter
fur Veranderungen offen ist. Trotzdem scheiternevieranderungsver
suche. Der Grund dafir liegt nach Fromm in dercfas Vorstellung,
dass ein bestimmtes Symptom auf eine bestimmtechlesaurtickzufiih
ren ist und die Komplexitat des Systems aul3er Agefdissen wird. Flr
Fromm ist ,jedes Symptom ein Teil eines Systemsyétchem ein jeder
Faktor mit jedem anderen in Beziehung steht, ss-dagnn man einen

Faktor &ndert- alle Faktoren oder wenigstens doch viele verander

23 Fromm, 1970d, S. 246f
234 Fromm, 1947, S. 43
2% Fromm, 1970d, S. 257
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den miissed®. Jedes System ist sehr komplex und durch die Tende
gekennzeichnet, seine spezielle Struktur zu bahaftédh. es zeigt eine
gewisse Tragheit und Resistenz gegen Verander@Hgermie
Veranderungsversuche scheitern oft auch darandiask die Kindheits
erlebnisse ein starkes Ubleh erzeugt worden ist, welches lange relativ
konstant gegen Umweltveranderungen bleibt und algeF,bestimmte
psychische Strukturen oft Uber die gesellschatlidotwendigkeiten
hinaus ihre Kréfte behaltef®.

An anderer Stelle betont Fromm, dass die Vendumiedes menseh
lichen Charakters der psychoanalytischen ZielsetzZoedarf, um ,das
verborgene ganzheitliche Erleben wieder zu ermbgh¢ bei dem ich
aufhore, ein Ding und mir selber fremd zu sein, badinne, mich als ich
zu erleben: als den, der wirklich fuhlt und sptit“Dies hangt mit der
Freiheit des Menschen zusammen, welche seine amd&o soziale,
wirtschaftliche Freiheit beinhaltet. Der Mensch kgam seinem Denken
nicht frei sein, wenn er nicht auch emotional fstj und (...) wenn er in

seiner Lebenspraxis (...) abhangig und unfref{&t"

Fromm macht den Charakter zum Gegenstand dék &tld vertritt die
Auffassung: ,Nur in bezug auf die Charakterstrukéils Ganze kbnnen
Wertsetzungen Uber einzelne Charakterziige oder [tdageeh gemacht
werden. Weit mehr als einzelne Tugenden oder Lasteer tugendhafte
oder lasterhafte Charakter der eigentliche Gegeds@er ethischen
Forschung®*. Dadurch unterscheidet er sich von Freud, welater
Zusammenhang zwischen dem Charakter, VerhalterEtml Ubersehen

hat. Bei Freud war der Charakter ein Forschungsttged der Psycho

23¢ Fromm, 1970b, S. 462
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analyse und Therapie. Fromm sieht im Charakter lgacly Subjekt der
ethischen Beurteilung und Objekt der ethischen Ehkiung des Men
schen®® Im Unterschied zum Temperament unterliegt derrélitiar
dem ethischen Urteil und die Charakterunterschioldden das eigentliche
Problem der EthiK®. Die selektive Funktion des Charakters bezielt sic
auf die Ideen und Werte eines MenscéfitrDas menschliche Verhalten,
welches von bewussten und unbewussten Strebundgemaaert wird,
hangt von der Charakterstruktur ab, die bewirkgsdder Mensch einer

Grundorientierung oder einer Mischung von Grunddrezungen folgt.

Die Betonung der ethischen Funktion des Charaklgngt damit
zusammen, dass es sich fur Fromm, im Gegensatzeud$ Charakter
analyse, um philosophisedthische Probleme handelt und zwar: um den
Sinn des menschlichen Daseins, moralische Wertamélo und Konflik
te. Statt eine Trennung zwischen ,physischen® ugeistigen” Sphéaren
des menschlichen Daseins zu ziehen, betont FrorenBedeutung der
humanistischen Tradition, welche den Menschen a® &anzheit
betrachtet und in seiner Natur die Quelle fir Norndes moralischen
Verhaltens sieht. Unmoralisches Verhalten fluhrpgychischen, emotio
nalen Storungen der Personlichkeit, zur Entstehwoig neurotischen
Konflikten, welche zur Herausbildung des neurotischen Chaakir
ren konnen. Deswegen sieht Fromm das Ziel der ,Hhistiachen
Psychoanalyse darin, einen Beitrag zur Selbstiuatfg innerer
Mdoglichkeiten des Menschen auf einem produktiveng\V¥e schaffen.
Dies setzt aul3er Akzeptanz der Werte und Normemahistischer Ethik
auch Selbsterkenntnis und Beherrschung, 8emst des Leberisvoraus.
Fromms Humanistische Psychoanalyse kommt in seébiarakterlehre
und Ethik zur Geltung und steht Freuds Psychoaeajggentiber.

242 Fromm, 1947, S. 25f
243 \/gl. Ebd. S. 39
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Aul3er o0.g. Funktionen des Charakters untersehéicomm zwischen
der Funktionen des Charakters flr den einzelahe psychologische
Funktion und fur die Gesellschaft die wirtschaftliche Funktion. Die
psychologische oder subjektive Funktion zeigt sicter Fahigkeit so zu
handeln ,wie dies vom praktischen Standpunkt ausitfii notwendig
ist** und gleichzeitig eine Zufriedenheit gewéhrt. Digtschaftliche
Funktion wird erfillt durch die Entwicklung von sblen Charakterzigen
,auf Grund derer er so handeln méchte, wie er hanuess**®, wodurch
der Gesellschaftscharakter die menschliche Endigiedie Aufgaben

einer Gesellschaft mobilisiert.

Zusammenfassung

Im menschlichen Charakter wird ein Ersatz flr sattwantwickelte
Instinkte und damit die ,zweite Natur“ des Mensclgeisehen. Im Gegen
satz zu Instinkten sind die im Charakter verwuetelieidenschaften (wie
der Drang nach Liebe, Zartlichkeit usw.) die Antteor auf die existen

tiellen Bedurfnisse des Menschen.

Im Charakter, welcher im Gegensatz zum Tempanaweranderbar ist,
wird eine der dynamischen Quellen des Menschenhgesg@lie anderen
bilden in der menschlichen Natur verwurzelte sgkzienenschliche
Bedtrfnisse). Die Dynamik des Charakters zeigt digich die Charakter
veranderungen. Sie betreffen die VeranderungenGlmarakterztgen, in
welchen die Verhaltensweisen verwurzelt sind. Vikenaweisen lassen
sich leichter als Charakterziige verandern, weikgierseits unabhangig

vom gesamten Charaktersystem sind und anderenmsatsdurch den

2% Fromm, 1941, S. 382
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Lernprozess zustande gekommen sind. Charakter&gadern sich nur

dann, wenn das gesamte Charaktersystem sich vetande

Die Charakterformung der Personlichkeit gesdhiehder Wechsel
wirkung zwischen den verschiedenen Arten der Adsimang und der
Sozialisation. In der Anpassungsfahigkeit, den d#egmsanderungen des
Menschen und der Entstehung neuer Charakterziigeszeh die indiwv
duelle Dynamik. Am deutlichsten beobachtet man b&imd, wie es
seine ersten sozialen Erfahrungen und Beziehungeh dlie Familie und
familidre Verhéltnisse verarbeitet. Die Eltern vétein auch die psycho
logische Atmosphéare oder den Geist einer Geseltsdhader das Kind
aufwachst'’. Gesellschaftliche Einflisse auf den Charakter deer
aulBerdem durch den Markt und die Art und Weise Elerduktion

ausgeu§t®.

Am Beispiel einer produktiven Orientierung, wedcsich in Liebe,
Arbeit und produktivem Denken zeigt, wird das Wesdes produktiven
Charakters und seine Dynamik gezeigt. Sie restldes der Wechsel
wirkung von reproduktiven und generativen FahigkeitProduktivitat
versteht Fromm als einen zielgerichteten Prozes&h&r verschiedene
Stadien durchlauft: vom geerbten Potential zu redegebnissen der
kreativen Tatigkeit. Das geerbte Potential spiakia eine entscheidende
Rolle, insofern es eine natlrliche Voraussetzumgthhdpferische Tatig
keit ist, welche in der Tiefe des Psychischen vegbo ist. Die Grund
lagen der produktiven Orientierung fuhren zur Sémentierung zurick.
Ein produktiver Mensch ist Fromm zufolge ein kreatiMensch. Er kann
sich verwirklichen, wenn er positive FreiheitFreiheit ,zu“— gewinnt.
Die Gesellschaft, welche Fromm als ungesund infolgetaler

Entfremdung” betrachtet, bietet wenig Chancen f@ér Entfaltung eines

247 \/gl. Fromm, 1941, S. 385
248 vgl. Fromm, 1955a, S. 268
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produktiven Charakters und ist demzufolge unproguklProduktive
Orientierung geht oft verloren und kann aus Fron8mht nur in der
zhumanitdren Gesellschaft* zuriickgewonnen werdesrsvhlage bezig
lich der gesellschaftlichen VeranderungepHumanistische Psychoana
lyse” - beriihren die sozig@konomischen Grundlagen des Systems nicht
und beschranken sich auf die inneren moralischerdnderungen und
geistigen Werte. Renaissance von Hoffnrung und Hisnars sind
moralische Forderungen, welche auf die Verandemrg individual
personlichen Struktur des Menschen gerichtet $tnoimms Hoffnungen
sind mit inneren Reflexionen der Personlichkeitougrden, welche von
allen lllusionen befreit und in der Lage ist, ihremeren Kréafte und
Originalitat zu entfalten. Die Einseitigkeit seinteritik zeigt sich in der
Uberbetonung der Anpassung des einzelnen an diell&ssft und ihre
Okonomische Struktur. Die aktive Anpassung durch @Giesellschaft

bleibt vernachlassigt.

Kapitel IV. Die Theorie des Gesellschaftschakters
in den Spatschriften
4.1 Definition, Inhalt und Funktionen des Ges#lbftscharakters

In den o.g. Frihschriften bezeichnet Fromm den zebaftscharakter
als sozialtypischen Charakter und beschreibt iandaé bestimmte Form,
in der die psychische Energie als Produktivkraft gesellschaftlichen
Prozess auftritt*. Sein Inhalt ist von 6konomischen (Produktionseeis
und Lebensweise der verschiedenen Gesellschaftsfiomen und der

Klassen) und ideologischen Faktoren (wie z.B. Ratipabhangig.

2 Fromm, 19373, S. 85



Die Spatschriften zeigen eine ausfuhrliche Analyse verschiedenen
Typen des Gesellschaftscharakters wie z.B. demnritren Charakter in
LAnatomie der menschlichen Destruktivitat® (1973)es Marketing
Charakters in ,Haben und Sein“(1976), aber auch Ehgebnisse von
empirischen Forschungen zum Gesellschaftscharaki2er Gesell
schaftscharakter eines mexikanischen Dorfes* (1903 Genese der
Gesellschaftscharakters wird aus dem Zusammenwidk@momischer,
ideologischer und soziologischer Faktoren verstand@bwohl den
okonomischen und politischen Faktoren dabei einigsgas Ubergewicht
zugeschrieben wird, sind religiose und philosoghgsd@nsichten im
Gesellschaftscharakter verwurzelt und bestimmerairoif>.

Mit dem Begriff ,Gesellschaftscharakter” meint Fnomden Kern der
Charakterstruktur, den die meisten Mitglieder end werselben Kultur
gemeinsam haben, im Unterschied zum individuellear&kter, in wel
chem sich die Menschen ein und derselben Kultur eioander unter
scheiden®’. Fromm geht ,iiber den Einzelmenschen hinaus®, achn
zubeweisen, dass ,auch ganze Vdélker und Geselksrhalder Klassen
innerhalb einer bestimmten Gesellschaft eine Chearstkuktur besit

zen™? die firr sie typisch ist.

Der Gesellschaftscharakter ist ,,eine besondereitraer psychischen
Energie, die durch die jeweilige Gesellschaft stoget wird, dass sie
deren reibungslosem Funktionieren diétitind die Form, ,in welche die
menschliche Energie gebracht wird, um sie als Rdbdraft im

Gesellschaftsprozess benutzen zu kénfiénDer wichtigste Faktor bei

20 v/gl. Fromm, 1949, S. 211
21 Fromm, 1955b, S. 59
2 Fromm, 1962, S. 89

23 Fromm, 1965, S. 401f
24 Epd. S. 402
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seiner Formung ist die Lebenspraxis, d.h. ,die Bkddnsweise und die

sich daraus ergebende gesellschaftliche Schichttg"

Fromm geht davon aus, dass die ,Gesellschaft fanidren (kann),
wenn sie sich im Rahmen ihrer speziellen Struktusewegt*®. Die
Beweglichkeit der Gesellschaft bildet sich in demiglen Veranderungen
und Revolutionen ab. Weiter wird davon ausgegandess ,die Cha
rakterstruktur des durchschnittlichen Individuumsidu die sozie
Okonomische Struktur der Gesellschaft, der diesggl@ort, miteinander
in Wechselbeziehung stehét“ Diese zeigt sich durch die Formung des
Gesellschaftscharakters der Mitglieder einer Gssledift so ,dass sie das
tun wollen, was sie tun sollen. Gleichzeitig bekisdt der Gesellschafts
charakter die sozio6konomische Struktur der Gedddlit: in der Regel
wirkt er als Zement, der der Gesellschaftsordnumggizliche Stabilitat

verleiht2®®

Der Gesellschaftscharakter wird als ,Ergebnis dégrbktion zwischen
individueller psychischer Struktur und soziodkonschier Struktur®®
gesehen. Die sozialen und dkonomischen Entwicklengienzen einer
seits und die Charakterentwicklung andererseitsitansich einander an
gleichen, wenn die Anpassungsfahigkeit des indefigém Charakters ver
handen ist. Das Verhaltnis zwischen dem Gesellssttadrakter und der
Gesellschaftsstruktur Fromm zufolge ist dynamiséine Verdnderung
eines der beiden Faktoren hat eine Verénderungebeidr Folge®®.
Dieser Leitgedanke in ,Haben oder Sein“ wurde sdndher in ,Jenseits
der lllusionen” angesprochen: ,Solange die objekiiBedingungen von

Gesellschaft und Kultur stabil bleiben, hat der&lleshaftscharakter eine

Ebd. S. 401f
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vorwiegend stabilisierende Funktion. Andern sicHogh die auReren
Bedingungen so, dass sie nicht mehr zu dem herkidmen
Gesellschaftscharakter passen, dann kommt es epu Rhasenverschie
bung, die oft die Funktion des Charakters so vesandass er zu einem
Element der Zersetzung anstatt der Stabilisierdrmy einem Dynamit
anstatt zu einem gesellschaftlichen Mortel wifd"

Ein Beleg dafir ist der nachgewiesene Wechsel verschiedenen
Charaktertypen in verschiedenen Epochen. Am Bdigeie Protestantis
mus erklart Fromm, wie eine Charakterstruktur stibliert und befes
tigt. ,Der Protestantismus war eine Reaktion a@f Bedurfnisse angst
erfullter, entwurzelter und isolierter Menscheng dich in einer neuen
Welt orientieren und eine Beziehung zu ihr findeossten. Die neue
Charakterstruktur, die sich aus den wirtschaftiiched gesellschaftlichen
Veranderungen ergab und die durch die religiosektrid@n noch inten
siviert wurde, spielte dann bei der weiteren geskHftlichen und 6konro
mischen Entwicklung eine wichtige Rolle. Die ireser Charakterstruk
tur begrindeten Eigenschaften waren ein Zwang zbeif ein leiden
schaftlicher Sparsinn, die Bereitschaft, sein ganzeben einer aufser
personlichen Macht zu weihen, Askese und ein zwaftgh Pflicht
gefuihl — Charakterziige, welche in der kapitalistischen (Gedwft zu
Produktivkraften wurden und ohne die die modernegsahaftliche und
gesellschaftliche Entwicklung undenkbar wéfe*

Zu den wichtigsten charakterologischen Verandermlgs 20.Jahrhun
derts rechnet man den Wechsel von der hortenderezeptiven Orientie
rung in der Charakterstruktur, welcher im Zusamnaegh steht mit
wichtigsten gesellschaftlichen, 6konomischen urahnéschen Verande

rungen im 20.Jahrhundert, wie z.B. die VerwenddagDampfmaschi

%1 Fromm, 1962, S. 91; Vgl. Fromm, 1949, S. 211
22 Fromm, 1941, S. 276
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ne, des Verbrennungsmotors, der Elektrizitat urmh#gnergie, Ersetzung
der Handarbeit durch die maschinelle Arbeit G8wDie rezeptive
Orientierung mit dem Ziel ,immerzu etwas zu emgfam, es sich einzu
verbleiben, immer wieder etwas Neues zu besitamuysagen standig mit
offenem Mund zu lebe®, ist eng mit der in der heutigen Gesellschaft

dominierenden Marketinr@rientierung verbunden.

Die Beantwortung von Fragen ,Wie kommt es beim gheg von
einer historischen Epoche zur anderen zu bestimW¢ganderungen im
menschlichen Charakter?“ hangt mit dem VerstandaersDynamik des
gesellschaftlichen Lebens zusammen. Die zeigt sichtiefreichenden
Konflikt“, welcher zustande kommt, wenn ,der Ubextinte Gesell
schaftscharakter nicht mehr mit den neuen Erfordsen der Gesellschaft
Ubereinstimmt®®®. Die Ursachen dazu sind ,betrachtliche Veranderun
gen“, welche neue menschliche Einstellungen vedandie durch den
Charakter der Eltern, Ideen, Bucher, die Schulehibehten Charakter
zuige entsprechen den gesellschaftlichen Notwenideykeind reprodu
zieren sie nur so lange als ,die 6konomischen ueskelschaftlichen
Bedingungen, die bisher giiltig waren, von Bestand“€°. Andern sich
diese Bedingungen, dann verlangt die Gesellschiné reue Art des
Verhaltens, eine andere Charakterstruktur.

Der Begriff Gesellschaftscharakter ist dynamisgttt seine Funktion,
welche darin besteht, dass ,er die Energien deetien Mitglieder der
Gesellschaft so lenkt, ,dass ihr Verhalten nichh o@wussten Entschei
dungen abhangt (...), sondern dass sie so hanadlenwwie sie handeln
mussen (...) Mit anderen Worten: es ist die Fumktier Gesellschaft, den

Charakter, die menschliche Energie in einer bestan Gesellschaft so

263 \/gl. Fromm, 1955b, S. 76f
%4 Epd. S. 98

2% Fromm, 1956b, S. 106f
256 Fromm, 1956b, S. 106f
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zu formen und zu kanalisieren, dass die Gesellscnadh weiterhin
funktioniert®®’. AuRerdem {bernimmt der Gesellschaftscharakter die
Rolle des Vermittlers zwischen der sozio6konomisc8&uktur und den
in der Gesellschaft vorherrschenden Ideen: ,Er wégih nach beiden
Richtungen, von der 6konomischen Basis hin zu deer und von den
Ideen hin zur 6konomischen Bagf8“ Fromm erweitert seine Charakter
analyse im Vergleich zu den Fruhschriften mit dexflthrung der Idee
der Ubereinstimmung des Gesellschaftscharaktersemir konkreten
Kultur. Fromm schreibt: ,Nicht nur ,die 6konomischgasis“ erzeugt
einen bestimmten Gesellschaftscharakters, der skinerseits neue Ideen
hervorbringt. Die einmal hervorgebrachten Ideenirdeessen auch
wiederum den Gesellschaftscharakter und indireksdzieOkonomische

Struktur?®®,

Als Basis, auf welcher sich unterschiedliche Ideatwickeln, die zu
machtigen Triebkraften werden, steht der Geselftsttzarakter in der
Wechselbeziehung zur Kultur. Die besteht darinsdadeologien und
Kultur ganz allgemein im Gesellschaftscharakter agl, dass der
Gesellschaftscharakter selbst von der Lebensweisgdeiligen Gesell
schaft gepragt wird und dass die dominierenden &kbanztige ihrerseits
zu Produktivkraften werden, welche den Gesellsebadizess formen®.
Die Kultur definiert Fromm als die Gesamtheit aljener Institutionen,
die den Gesellschaftscharakter erzeugen und stabdii’’. Eine
entscheidende Rolle Gibernehmen hier die MethodeKiddererziehung,
welche die Funktionen haben, den Charakter desdsima einer fur die
Gesellschaft wiinschenswerten Richtung zu formene Blominierende

Rolle wird den kulturellen Mitteln zugeschriebenLiteratur, Kunst,

%7 Fromm, 1962, S. 89

%8 Epd. S.95

2% Fromm, 1962, S. 95

20 Fromm, 1941, S. 390

271 v/gl. Fromm, 1970d, S. 256f



74

Religion, der Sitte, welche uber die Eltern verefitiverdeA’. Zu den

Faktoren, die flr die speziellen Inhalte des Gssehkéftscharakters
verantwortlich sind, gehdren nach Fromm die Gesediisstruktur und
die Funktion des Individuums in der Gesellschaftgstr, welche durch

eine berufliche Tatigkeit sich zeigt.

Der Ubergang von der alten zu einer neuen Chasikigtur ist oft
durch rasche Veranderungen gekennzeichnet, ,ausndeime gewisse
Anarchie folgt, eine Art Leere und Vakuum, weil esch keine aus
reichende Integration oder auch Tradition gibt, dem neuen Typ von

Gesellschaftscharakters hervorzubringen, der esfbcth ware?”

4.2 Zum Verhéltnis von psychologischer und gesedfiich-

O0konomischer Dynamik des marketingentierten Charakters

Am Beispiel des Marketing@harakters zeigt Fromm das Zusammen
wirken der psychologischen Dynamik des Konsumenterd der
gesellschaftlickbkonomischer Dynamfk®. Er beschreibt einen neuen
Menschentyp, den homo consumens, ,als psychologgsBhanomen, als
einen neuen Typ von Gesellschaftscharakter, deessigene Dynamik
hat“ und erklart diese Dynamik im Freudschen SialseKampf zwischen
dem, ,was einem Menschen bewusst ist, und den wrsten Kraften,
die ihn treiben®”. Eine neue Charakterstruktur, welche durch innere
Leere und Angst gekennzeichnet ist, wird ,symbdlidarch zwanghaftes
Konsumieren geheilt®. ,Der Mensch, der in diesem System angstlich

wird, konsumiert. Andererseits: der Mensch, der zkomsum gefihrt

272 \gl. Fromm, 1949, S. 390

273 Fromm, 1956b, S. 106f

27 \/gl. Fromm, 1970b, 1976, 1956b
27> Fromm, 1970b, S. 318

7% Epd. S. 319
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wird, wird angstlich, weil er ein passiver Menscindyweil er immer nur

aufnimmt, weil er nichts in der Welt aktiv erlele angstlicher er wird,
desto mehr muss er konsumieren, und je mehr eukaest, desto angst
licher wird er. So kommt es zu jenem Kreislaufdam sich der Mensch
um so ohnmaéchtiger fuhlt, je machtiger seine Masahiwerden, je
machtiger also das wird, was er produziert; undda kompensiert er
durch einen standigen und nie aufhérenden KonSunDie Erklarung

dafur liegt, laut Fromm, in der 6konomischen Staukdler westlichen
Gesellschaft, welche ,0konomisch auf der Tatsache dollendeten,

absoluten und immer wachsenden Konsums ber§ht*

Fromm beschreibt die moderne Gesellschaft als Kmesumgesell
schaft, in der der homo consumens entfremdetenom@aistbt, welcher
sweit mehr durch Werbeslogans als durch unsereliwirkn Bedurfnisse,
unsere Gaumen, unsere Augen und Ohren bestimmtt*WirDie
wirklichen ,spezifisch menschlichen Bedirfnisse®iben unbefriedigt
und werden mit Hilfe des Konsums immer wieder gdertl und geheilt.
Konsumieren als wichtigste Form des Habens in dati@pen ,Uberfluss
gesellschaft* vermindert die Angst, weil ,das Konserte nicht weg
genommen werden kann, aber es zwingt (..) auchemmehr zu konsu
mieren, denn das einmal Konsumierte hért bald éuf,zu befriedi
gen“®. Die kolossale Konsusivlacht betrifft alle Bereiche des
menschlichen Lebens und zeigt sich in der Verwarglldes Menschen
.iN den totalen Konsumenten, dessen einziges Aieste immer mehr zu
haben und zu benutzéf* und damit die Veranderung seiner Charakter
orientierungen: vom Sein zum Haben. Der Mensch wuh ,zu einem

Ding und hort auf, menschlich zu sein. Er verbrisgine Zeit mit Tatig

2" Fromm, 1970b, S. 320f
278 Epd. S. 320

2° Fromm, 1955b, S. 269
280 Fromm, 1976, S. 278
21 Fromm, 1968a, S. 289
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keiten, die ihn nicht interessieren, mit Leuterg dhin nicht interessieren
und mit der Herstellung von Dingen, die ihn niahteressierer®”. Das
bezeichnet Fromm als Entfremdung und fordert disnddben auf, ihre
eigenen Fahigkeiten zu gebrauchen und aus eigeradt Ku handeln,
ohne sich auf die Kriicken des Besitzes zu stiitzeSein* und ,Haben*
sind ,zwei verschiedene Arten der Orientierung selbst und der Welt
gegenuber, zwei verschiedene Arten der individnelled der gesell
schaftlichen Charakterstruktur, deren jeweilige Dwmnz die Totalitat

dessen bestimmt, was ein Mensch denkt, fihlt und &l

4.3 Fromms empirische Untersuchungen zur Theorie
des Gesellschaftscharakters

Fromms Theorie des Gesellschaftscharakters wurdehdawei
empirische Untersuchungen Uberprift: ,Arbeiter uAdgestellte am
Vorabend des Dritten Reiches” (192937) und 1970 in Mexiko ,Der
Gesellschaftscharakter eines mexikanischen Dorfesletzterer Unter
suchung werden drei verschiedene Charaktertypeersutht: der pro
duktiv-hortende, der nichproduktivrezeptive und der produktaus
beuterische. ,Sie stellen drei verschiedene Anpagsu an die gege
benen sozi@konomischen Bedingungen dar, ndmlich an die Sanat
des freien Landbesitzers, des landlosen Tagelohmadsdes Typs des
neuen Unternehmer$®. Er untersucht, ob es Belege dafiir gibt, dass ein
bestimmter Charakter eine Anpassung darstellt, obd die Dorf
bewohner, welche diesen angepassten Charakterzdieserfolgreicher

und besser gestellt sind als die, welche ihn nbxditzen. AulRerdem

282 Epd.

83 \/gl. Fromm, 1976, S. 333
284 Epd. S. 290

2% Fromm, 1970d, S. 476f



untersucht er, inwiefern bei der Bildung des angsfan Charakters die
Produktionsweise eine entscheidende Rolle spi@tweiche Zeitrdume
die Anpassung an die Produktionsweise in Anspruahmb (dies

vollzieht sich oft im Laufe mehrerer Generatiorf€h)Er sucht nach
Mdoglichkeiten, wie man soziale Veranderungen ineeibauerlichen

Gesellschaft voraussagen und planen kann.

Die Frage, ob der Charakter sich verdndern kanmndevipositiv
beantwortet. Die in dem mexikanischen Dorf durciibefe Experimente
haben gezeigt, dass sich der traditionelle Bauamagters unter neuen
Bedingungen so verandern kann, dass alle Charékiemnie z.B. Feind
seligkeit und Egoismus durch neue Charakterziigezvide eine Bereit
schaft zur Zusammenarbeit ersetzt weftfenDas Problem sieht Fromm
aber darin ,wie man jene neuen Bedingungen entgdikin Form eines
neuen System diese Veranderungen zustande briDgese erreicht man
durch eine neue Organisation des gesellschaftlitiedren, welche den

neuen produktiven Elementen in der Charakterstrd&derlich ist %%

Folgende Mdglichkeiten werden zur Veranderung dear@kterstruktur
der Dorfbewohner vorgeschlagen: durch eine techeigwsbildung auf
Grund der Bildungsmethoden, welche Interesse unii/iten wecken,
und durch die Beeinflussung des Charakters beieanderung des
traditionellen soziobkonomischen Systems im Dofff @tund von mehr
Kooperation und Initiative. Aul3erdem kann man ddrar@kter andern,
indem man entweder alte Charakterziige aufgreift adee entwickelt.
Wenn man die alten Charakterziige aufgreift, gelnt waan traditionellen
Charakter aus, wahrend die zweite Mdglichkeit drewkcklung neuer

Charakterzuge fordert. Fromm vertritt die Meinurdgss auf neue

86 \/gl. Fromm, 1970d, S. 367ff
27 \/gl. Ebd. S. 471
2% Ebd. S. 471
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Charakterzuge zielende Projekte wiinschenswert siedn man weil3t,
welche Charakterziige man entwickeln mé€fiteDie Programme, ,die
sich darauf beschréanken, von bestehenden Charag@rzauszugehen
und Programme, welche die neue Charakterziige nuokeln versuchen,
geniigen nicht zur Lésung aller Problefié“Wichtig sind dabei die

Systemveranderungen.

Aus der Studie geht hervor, dass die neuen wirtSidien Bedingun
gen die Personen mit einer Charakterstruktur acbpre die in der
Vergangenheit einen vom Durchschnitt abweichendgm it geringen
gesellschaftlichen Chancen darstellen. In dem satérten Dorf sind das

die Bewohner mit einem produkitausbeuterischen Charaktér

Fromm hebt die Rolle der abweichenden Charaktereohewelche
erfolglos und ,den herkémmlichen Bedingungen vdlligpangepasst

Sindu292

und eine entscheidende Rolle in dem gesellsctiadth Prozess
spielen, wenn z.B. der traditionelle Charakter emdeuen aufgrund der
in den sozio6konomischen Veranderungen entwickdledenzen nicht
mehr passt. Dann wird ein bisher abweichender Qkentgp gefragt, der
gleichzeitig die neue Situation nutzen kann. Alégedbeobachtet man,
dass ,die friheren ,Abweichler” jetzt zu den Erfidghsten und zu den
Fuhrern ihrer Gesellschaft oder Klasse werden.eBaerben die Macht,
Gesetze, Erziehungssysteme und Einrichtungen seramdern, dass sie
die Entwicklung der neuen Tendenzen fordern undGtharakterbildung
der nachfolgenden Generation beeinflussen. Daledit die Charakter
struktur den selektiven Faktor dar, der zur erfalgren Anpassung eines

Teiles der Bevolkerung und zum gesellschaftlicheostieg und zur

289 /g,
2% Epd.
291 yzg
292 y/g

Ebd. S. 450

Ebd. S. 477
Ebd. S.478



Schwéchung eines anderen fufift* Als Folge beobachtet man:

,Diejenigen, welche den traditionellen Gesellschelfiarakter reprasen
tieren, wurden weniger erfolgreich und diejenigem)che den reinsten
Typ des alten dominierenden Charakters darstelNarngen zu den neuen

Abweichlern®®*,

Der Gesellschaftscharakter kann die gesellschiadthcvVeranderungen
beschleunigen, aber auch hinauszégern, wenn zeBwialtschaftlichen
Veranderungen nicht in einem Zug mit der Anpasstes) Menschém®
oder mit kulturellen Veranderungen stattfinden. Deue Gesellschafts
charakter kann sich nicht sofort und ganz von di&n den alten
Gesellschaftscharakter typischen Charakterzigereibaf weil sie ihre
Wurzeln in der kulturellen Tradition und Sittlichkéhaben: ,In einer
Bauerngesellschaft zum Beispiel konnen PuUnktlidhkdDisziplin,
vernunftiges Verhalten, das Eingehen von Risiket die Befriedigung
durch Arbeit sowie Verdienst als Selbstzweck nieternt werderf®®
Die konservative Rolle der kulturellen Traditionigtesich auch darin,
dass ,die Kinder auch dann, wenn die tradition&Ngtur nicht mehr zu
den wirtschaftlichen Bedingungen passt, durch ceemittiung des tradi
tionellen Gesellschaftscharakters ihrer Eltern dodch deren veraltete
Erziehungsmethoden, Ideologien und Werte von dergafegenheit
determiniert werden. Selbst wenn sie durch die Bcllas Wissen
erwerben, das ndtig ware, um in einer verandertetstiaft zum Erfolg

zu gelangen, steht ihnen ihr traditioneller Chazakn Weg=®".

Eine aktive Rolle der gesellschaftlichen Verandgam bleibt aber

darin bestehen, dass durch sie sich immer MensaheGruppen finden,

293 Ebd.
2% Ebd.
295 /g,
2% Ebd.
297 Ebd.

S.478
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S. 478
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,die als Kern eines neuen Gesellschaftscharaktergiéren kénnerf®.

Veranderte Bedingungen schaffen nicht sofort einerdnderten
Menschen. Der Prozess der gesellschaftlichen Sateltann jedoch
durch Revolutionen beschleunigt weréf@n Dies filhrt aber nicht zu
dauernden Veranderungen. Dazu mussen auch dieb6&oniomischen

Veranderungen im Einklang mit den charakterologscstattfinden.

In der Studie werden die Zusammenhange zwischenGlearakter und
der Produktionsweise, dem Charakter und der Zugglteit zur sozialen
Klasse, Charakter und Schulbildung, Charakter whidiose und kultu
relle Betatigung Uberprift. Beziglich der Zusamnége zwischen dem
Charakter und der Produktionsweise wurde nachgewjefass ein freier
Bauer mit einem produktifrortenden Charakter sich besser anpasst als
einer mit einem passitezeptiven Charakt&’. Die Mischung von Her
ten und Produktivitat ist typisch flr die Menschdige in der Landwirt
schaft tatig sin’. Einen gréReren Prozentsatz an produkézeptiven
Charakteren besitzen die Dorfer mit reicher kultareTradition, welche
noch eine starke Wirkung auf den alten Charakter ha

Die Vergleiche zwischen dem Charakter und den $démioomischen
Veranderungen zeigen, dass ,die hortende Oriemigeden wirtschaft
lichen Anforderungen der bauerlichen Landwirtsch@ftDorf am meis
ten gerecht wird®> Der produktivhortende Bauer wird einerseits von
der neuen Industriegesellschaft angezogen undrendieh andererseits
von den traditionellen Werten. Damit zeigt sich deonomische Faktor
als die wichtigste Determinante des soziotkononeischtatus. Aus den

Daten lasst sich schlief3en, dass ,der relative Wahtl in der Klasse der

2% Epd. S. 478

29 \/gl. Ebd. S. 480
390 vgl. Ebd. S. 370
301 vgl. Ebd.
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Ejidatarios und in der der Niclidjidatarios mit dem Charakter
zusammenhangt und dass der Charakter gelegentlieiner Anderung
der soziodkonomischen Position fiilif# Dies wurde auch geschlechts

spezifisch untersucht.

Der Bildungsfaktor (z.B. Schulbesuch) beeinflugst@harakterbildung
wenig, nur Frauen mit einer besseren Schulbildungd signifikant pre
duktiver®. Die produktiven Dorfbewohner nutzen die im Dodrlvan
denen kulturellen Anregungen. Es wurde im Zusanfmraeg zwischen
Produktivitdt und Teilnahme an den kulturellen \festaltungen u.a. dem
Besuch des Gottesdienstes festgestellt. Die Kisthigir die produktiven
Dorfbewohner eine Quelle der Hoffnung und eine 8&gting der mora
lischen Wert®°. Obwohl Religion unterschiedliche Funktionen fir
Manner und Frauen hat, Gbernimmt sie eine wichtkygdle bei der
Entstehung der produktiven Orientierung in der @kgarstruktur der
Dorfbewohner.

Zusammenfassung

Im Vergleich zu den Ausfuhrungen in den Fruhscénftanalysiert
Fromm den Gesellschaftscharakter hier sehr viétmihzierter. Er sieht
ihn einerseits als die Form, in welchaenschliche Energie als produk
tive Kraft der Gesellschaft gebraucht wird, andszgs als die fir die
Mitglieder einr und derselben Kultur gemeinsame CharakterstruEgur.
ist auch das Ergebnis der Interaktion zwischenirdividuellen psychi
schen und der sozio6konomischen Struktur und gteitly ein Verbin

dungsglied zwischen den beiden. Damit ist er auat Ergebnis der

%93 Ebd. S. 379
304 vgl. Ebd. S. 382
395 vgl. Ebd. S. 383f



Anpassung und Adaptation der menschlichen Natugesellschaftliche
Bedingungen. Aul3erdem wird er als Transmissiongreawischen der

Okonomischen Struktur einer Gesellschaft und deerdyesehen.

In den spateren Schriften analysiert Fromm ausfithWerschiedene
Typen des Gesellschaftscharakters: den autori@hamakter in ,Anate
mie der menschlichen Destruktivitat, den Market{Digarakter in ,Ha
ben oder Sein“. Am Beispiel des totalen Konsumdanheutigen Gesell
schaft wird gezeigt, wie das Zusammenwirken declpshpgischen Dyna
mik des Konsumenten und der gesellschaftlichen Dykdunktioniert,
indem bei modernen Konsumenten infolge der Anpagsumdie gesell
schaftliche Bedingungen ein bestimmter Markei@itarakter entsteht,
sich entwickelt und etabliert. Die fir die Analydes individuellen Cha
rakters angewendete Matrix von Haben und Sein awufiden Gesell
schaftscharakter Ubertragen und gezeigt wie Habdar Seirorientie
rungen nicht nur die Unterschiede im individuell@harakter des Men
schen bestimmen, sondern auch die UnterschieakenrStruktur des

sozialtypischen Charakteren ausmachen.

Einen deutlichen Unterschied zwischen der in fribead in spateren
Schriften weitererarbeiteten Theorie des Geselftsattzarakters bemerkt
man, wenn man die verwendete Terminologie vergteichden friihen
Schriften werden u.a. solche Begriffe wie ,Trieprriebkraft”, ,Libido*,
.1riebstruktur®, ,libidinds* verwendet. Dies weistleutlich auf die
Ahnlichkeit zu der Freudschen Terminologie hinden spateren Schyif
ten zeigt sich deutlich eine Distanz, indem z.Bttstom Trieb vom
Bediirfnis gesprochen wird. , Triebkraft* heil3t jefpsychische /psycho
soziale Energie®, ,Triebregung= ,Charakterzug“. Der Begriff ,Trieb
struktur® wird durch ,Charakterstruktur”, libidirg durch ,menschlich,

psychisch, leidenschatftlich®, ,Libido durch ,psysbhe Energie®, ,Trieb

82
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theorie* durch ,Charakterologie”, ,Personlichkeitdurch ,Charakter*,
.Personlichkeitszug, Einstellung, Haltung“ durchhg@akterzug, Verhal
ten“ ersetzt. Den Freudschen Begriffen wie z.B.bjdo" ,Verdran
gung®, ,Unbewusstes”, ,Sublimierung” stehen FrompRsoduktivitat®,
LAKtivitat!, ,soziales Unbewusstes®, ,Gesellschaftmrakter* gegentber.
Dies zeigt deutlich eine Distanz zu Freuds Biologis, jedoch es ist ihm
nicht gelungen, sich ganz davon zu distanzieren. bEhalt doch
biologische Pramissen der Freudschen Psychoanbbisez.B. bei der
Anerkennung der Rolle des Unbewussten, in der Betgrider Rolle der
Verdrangung und der Anwendung von psychoanalytisdh@schungs

methoden wie freies Assoziieren usw.

Kapitel V. Der autoritare Charakter und seine
gesellschaftlichen Determinanten

Wie in Kapitel 1l gezeigt wurde, wird den mensciien Leidenschaf
ten in der Natur des Menschen die Rolle Triebfedangeschrieben.
Welche Rolle von solchen Leidenschaften wie z.B.stR#ktivitat,
Aggressivitat, Sadismus und Masochismuson Fromm dem lebens
feindlichem Syndrom zugeordnetin der Charakterstruktur eines Men
schen spielen, wenn sie dominieren, zeige ich anBieispiel eines auto
ritaren Charakters, welcher in der Frommschen &ktartypologie eine
besondere Stellung hat. Mit seiner sozialpsychstdwn Analyse des
autoritdren Charakters in ,Die Furcht vor der Fedth(1941) erklart
Fromm die Entstehung des Nationalsozialismus. Dierdare Charakter
struktur fand ihre Auspragung in der N&ait, obwohl die entsprechende
charakterologischen Voraussetzungen schon frameKéiserreich und in
der Weimarer Republik) wuchsen und reiften. Mit dgozialpsyche
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logischen Teil“ in ,Studien zur Autoritat und Farell der Frankfurter
Schule hat Fromm entscheidend zur Erforschung deorAat beigetra
gen. Seine soziglsychologische Untersuchung geht von der Strukdur d
Person aus und deckt die Zusammenhange zwischavidungm und
Gesellschaft auf; das fuhrt zur Beantwortung deagEr welche Personen
und Personengruppen warum vom Faschismus angenagden und in

ihn ihre Hoffnungen und Erwartungen investiert hbe

Zuerst gehe ich auf den Begriff ,Autoritat® ein umérgleiche die

Definitionen von Autoritat bei Fromm und Freud.

5.1 Autoritat als Charakterzug. Die Einstellung Autoritat
in der Familie

Dem Begriff ,Autoritat® raumt Fromm einen zentralétlatz in dem
soziatpsychologischen Teil eines gemeinsam mit M. Honkiegiund H.
Marcuse geschriebenen Werks,Studien tber Autoritat und Familie®
(1936)— ein. Sein Ziel ist die Analyse der Triebtendenaed seelischen
Mechanismen, welche bei der Formung unterschieelli¢tutoritatsein
stellungen in der Charakterstruktur wirksam giidDiese Untersuchung
ist ftr ihn eine rein psychologische, welche siah,ainige Probleme aus
dem Gesamtkomplex der Struktur und Dynamik der tElhsg zur
Autoritat* bezieht””. ,Die psychologische Dynamik der Einstellung zur

Autoritat«3°®

wird in den Vordergrund der Forschung gestelltdidah
unterscheidet sich Fromms sozmslychologische Analyse von den

kulturphilosophischen Untersuchungen Horkheimers.

306
307 \E/gld
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JAutoritat ist keine Eigenschaft, die jemand hatdem Sinn, wie er
Besitz oder korperliche Eigenschaften hat. Autotigzieht sich auf die
zwischenmenschliche Beziehung, bei der der eineateleren als ihm
Uberlegen betrachtéf® Das Entscheidende darin ist ihr emotionaler
Charakter, wodurch die gesellschaftlich unzulassigepulse und Wimn
sche unterdriickt werden und im Unbewussten bestbleéiperi’®. Das
Verhéltnis zur Autoritat wird von Fromm als herv@chendster Zug des
menschlichen Charakters bezeicfileDie Mannigfaltigkeit der Autosi
tatserscheinungen wird an verschiedenen Beispieldeutlicht: am
Verhaltnis des Sohnes zum Vater, des Soldaten Zfimed, des Studen
ten zu den Universitatslehrern. Unterschiedlichefi@le bilden die
Grundlage des AutoritatsverhaltnisseSurcht, Bewunderung, Liebe und
Egoismus. Trotz dieser Vielfalt ist ,eine gefuhlddige Bindung einer
untergeordneten zu einer ibergeordneten Personmstanz®* fur die
ses Verhaltnis typisch und sein tragender Kern wirder Liebe und der
Angst vor dem Liebesverlust gesefién

Die Autoritatseinstellung gehort zu den wichtigs@&marakterztigen und
wird unter familiaren und gesellschaftlichen Eis#én geformt. In der
Familie zeigt sich die Einstellung zur Autoritatrdi die Beziehung des
Kindes zur Vaterund Mutterautoritat, in der Gesellschaft durch Eie-
stellung zu gesellschaftlichen Autoritaten. Dieg&aach der Autoritats
einstellung in der Familie und der Erzeugung degrliths wird von
Fromm im Zusammenhang mit der Frage nach den adligwmn gesell
schaftlichen Bedingungen und der Notwendigkeit \Autoritdt und
UberIch behandelt. Fiir Fromm reprasentiert und verthitie Familie in

erster Linie bestimmte gesellschaftliche Inhalie: der Produktion der

%99 Fromm, 1941, S. 313

310 vgl. Fromm, 1936, S. 156
31 vgl. Ebd. S. 141

¥2 Fromm, 1936, S. 143

313 vgl. Ebd. S. 141f



gesellschaftlich erwiinschten seelischen Struktibesteht ihre wichtig
ste gesellschaftliche Funktion. Fromm Kkritisiertelrd wegen dessen
.,mangelnder Einschatzung des Zusammenhanges deilidrestnuktur
mit der Struktur der Gesamtgesellsch#ftund zeigt, dass die Familie
das Ergebnis einer ganz bestimmten gesellschadtlicStruktur ist und
ihre Funktionen in erster Linie von dieser bestinsintf'®. Dies wurde in
den friheren Kapiteln gezeigt. Hier geht es umRb#e der Familie ,bei
der Herstellung der spateren Fahigkeit des Erwagmsean Autoritaten
zu glauben und sich ihnen unterzuordri&h’n der Familie hat das Kind
eine Berthrung mit der Autoritat durch die Beziepuru Vater und
Mutter. Im Alter von 6 Jahren braucht das Kind diebe des Vaters,
seine Autoritat und Lenkung, ,damit es mit den Reaien fertig wird,
mit denen die Gesellschaft, in die das Kind hinebayen wurde, es
konfrontiert®'®, Die Autoritit des Vaters ist in der Autoritats&tur der
Gesamtgesellschaft begriindet und wird spater ddrehgesellschaft
lichen Autoritdten erganzt: ,Der Familienvater igtvar dem Kind
gegenuber (zeitlich gesehen) der erste Vermittéar gksellschaftlichen
Autoritat, ist aber (inhaltlich gesehen) nicht Morbild, sondern ihr
Abbild“**.

Die patriarchalische Familie ist eine der wichtegsProduktionsstatten
der wirksamen seelischen Einstellungen und dadeirehder wichtigsten
Stutzen der Gesellsch#ft Der Grund dafirr liegt in einem Gefihls
komplex, in dem die Beziehung zum Vater im Zentsight, in der Rolle
des Vaters in der patriarchalischen Familie. EsdbHlrsich hierbei um

eine Doppelrolle- des Rivalen und der beherrschenden Autostéand

314 Fromm, 1936, S. 149
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das fuhrt dazu, dass der Vater als Trager mohaisEorderungen eine
machtige Quelle der Gewissensbildung darstellte,Rivalitat mit dem
Vater fuhrt dazu, von ihm geliebt zu werden, undearrseits, zu offener
trotziger Auflehnung gegen ihif. Die Einstellung des Vaters zum Sohn
wird von den gesellschaftlichen und 6konomischedifgngen stark
beeinflusst. Der Sohn ist entweder der Erbe desrhéiien Vermogens
oder der kinftige Erndhrer des Vaters im Alter aaghit eine Art der
Kapitalanlagé&®® Aus dieser soziabkonomischen Funktion heraus wird
das Ziel der ,Erziehung“ des Sohnes ,in der maxenadNutzlichkeit far
die 6konomischen Bediirfnisse des Vat&fsesehen und nicht im
personlichem Glick des Kindes.

Die Formung des patrizentrischen Komplexes hangitmur von den
soziatékonomischen Bedingungen, sondern auch von dehBsles Va
ters ab, welcher vom Sohn die Erfullung seiner tnddigten Winschen
erwartet?’. Dies ist entscheidend fiir die Liebeseinstellueg daters. ,Er
liebt den Sohn unter der Bedingung, dass dieseadliénn gekntipften
Erwartungen erfilllt?>. Die an bestimmte Bedingungen gekniipfte véter
liche Liebe kann verloren, aber auch wiedererwonverden. Folge der
vaterlichen Liebe ist die Verstarkung der Gewissetanz und die
Pflichterfillung. Im Gegensatz dazu ist die miitée Liebe bedingungs

los.

Der in der burgerlictprotestantischen Gesellschaft dominierende
patrizentrische Komplex ,stellt eine der machtiggnduktionskréafte dar,

die fur die ungeheuren wirtschaftlichen und kudtlem Leistungen des

%21 Fromm, 1934, S. 95
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Kapitalismus ausschlaggebend waréh“Die Unterwerfung unter die
patriarchalische Autoritét ist das wesentliche Meak des Gesellschafts
charakters dieser Zeit. Als eine wesentliche Prodkitaft trug aber der
patrizentrische Komplex in sich gleichzeitig dieddeyungen, ,die eine
Zerstorung der patrizentrischen Struktur und eingeiterung matrizent
rischen Ziige*’ verursacht hat. Die Auflésung der patrizentriscBamk

turen hangt auch mit den 6konomischen Veranderungsammeif®

Die fir den patrizentrischen Komplex typische Abiigkeit von der
vaterlichen Autoritat, die Identifizierung mit ihund einem strengen
UberIch sowie die Schuldgefiihle stehen im GegensatteruGefiihlen,
welche den matrizentrischen Komplex bestimmen. §)ad: ein Gefuhl
optimistischen Vertrauens in eine unbedingte miittex Liebe, geringes
Schuldgefiihl, geringere Starke des Ulmdrs und starkere Gliicksind
Genussfahigkelt®. AuBerdem spielen Mitleidgefiihle und die Liebe zu
Schwachen und Hilfsbedirftigen eine wesentlichde8] Dies ist durch
einen ganz anderen Charakter der Liebe der Mutit@rknaben zu erkia
ren, welche in den ersten Lebensjahren eine notgendnbedingte und
von irgendwelchen moralischen und sozialen Verpflingeri** unabhan

gige ist.

5.1.1 Autoritat, Ich und Ubdch

Fromms Analyse der Autoritat unterscheidet sich genFreuds durch
die Analyse des Verhaltnisses von Ich und Globrzur Autoritat. Fromm

zeigt die IchEntwicklung mit der Lebenspraxis und kritisiert &ds, wel

326 Epd. S. 111
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cher das Ich vorwiegend in seiner passiven, waimeeden Funktion
und nicht in seiner aktiven, tatigen Rolle stéhtin der IchEntwicklung
hat Freud nach Fromm Ubersehen, dass ,dass Icmisichnur durch die
AuRenweltwirkung entwickelt, sondern auch und tera, indem es auf
die AulRenwelt wirkt und sie verandert. Dadurch &spntiert das Ich die
Fahigkeit zum aktiven, die Umwelt verandernden Hémdwelches die
wesentliche Bedingung fur die Entwicklung und S¢ddkes Ichs bil
det**3, Obwohl Freud vom Ich (auch vom Es und Ul in dyna
mischem Sinne sprickf, wird es nur auf die Innenwelt bezogen und da
durch beschrankt. Fromm dagegen vertritt die Asfiag, dass das Ich
sich ,mit seiner Entfaltung der Produktivkrafte usher gesellschaftlichen
Lebenspraxis entwickelt und seinerseits wiederwseale Produktivkraft
in die gesellschaftliche Lebenspraxis eing&ht‘Eine der wichtigsten
Bedingungen fir die IcEntwicklung sieht Fromm in der Angstfreiheit:
~Je& mehr das schwache Ich von Angst bedroht istodgehemmter ist es
in seiner Entwicklung. Je starker das Ich andeitsrs&t, desto weniger
wirksam ist die Angst®. Das Verhaltnis zwischen dem Ich und Autoritat
Ist wechselseitig: einerseits bedarf das schwatheur Bewaltigung sei
ner psychischen Aufgaben der Autoritat, anderessahwéacht die Auto
ritat ihrerseits das Ich durch die Angst, die sieiim erzeugf’. Die
Angst— zum Teil irrationalemotionelle Angst, zum Teil eine Realangst
vor dem Ubeiich und den Autoritaten ist nach Fromm gesellsdichft
bedingt. In der aul3eren Gewalt, welche in der Pear Eltern, ins
besondere des Vaters dem Kinde gegenubertritt @ndAdgst vor ihr

sieht Fromm den dynamisch entscheidende FaktotberIlch-Bildung

382 /g,
333 Ebd.
34 /g,

Fromm, 1936, S. 161

Fromm, 1953, S. 81

%% Fromm, 1936, S. 161

336 Ebd
337 Vgl..

S. 161
Ebd.



90

und spéter zur ihrer Aufrechterhaltdify ,Durch das Ubetch wird die

aul3ere Gewalt transformiert und zwar, indem siestney auf3eren in eine
innere Gewalt verwandelt wird. Die Autoritaten al® Vertreter der
aulReren Gewalt werden verinnerlicht, und das lddwm handelt ihren
Geboten und Verboten entsprechend nun nicht métin @aus Furcht vor
aulReren Strafen, sondern aus Furcht vor der pgysndnstanz, die es in
sich selbst aufgerichtet hat’. Die mit den Attributen von Moral und
Macht bekleidete Instanz des Udehs wird ,immer wieder von neuem

auf die in der Gesellschaft herrschenden Autotitiger projiziert®*.

Der Zusammenhang zwischen dem Ulnér und den gesellschaftlichen
Autoritaten sient Fromm darin, dass ,(...) in de&séllschaft malRgebende
Autoritaten immer wieder den in der Kindheit begenen Prozess der
Uberlch-Bildung fortsetzen oder richtiger gesagterneuern®’. Das
Kind und der Erwachsene erleben dasselbe: die vamr\ausgehende
Gewalt wird dem Kind durch die Ubéch verinnerlicht und die Aufrecht
erhaltung und Erneuerung des Ulbelrs beim Erwachsenen beruht immer
wieder auf der Verinnerlichung &uRerer GetaltDas Verhaltnis zwi
schen Autoritat und Ubdch wird dialektisch gesehen: ,Einmal ist das
UberlIch die verinnerlichte Autoritat und die Autoritdas personifizierte
UberlIch, zum andern schafft das Zusammenwirken beiigefreiwillige

Fiigsamkeit und Unterwerfuntf®

Den umfassenden Zusammenhang zwischen den geaélistien
Autoritaten und dem Ubdch hat Freud nicht beachtet. Er beschrankte
sich auf den elterlichen Einfluss und elterli¢hdoritat in der Kindheuit,

welche sich im Ubelch fortsetzen. Das Ubdch nimmt ,eine Art von
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Mittelstellung zwischen Es und Aul3enwelt ein, eseiregt in sich die
Einfliisse von Gegenwart und Vergangenfé&it‘Die beiden Instanzen,
das Es und das Ubésh reprasentieren die Einfliisse der Vergangenheit:
,das Es den der ererbten, das Ulmérim wesentlichen den der von ande

ren Ubernommeneri®,

Die Rolle der Autoritat aus Freuds Sicht hat iheglB8utung fur die Bil
dung des Uberchs und fir die Massenbildung. Die Entstehungldlesr
Ichs am Ende der ersten Kindheitsperiedan 5 Jahre- fihrt nach Freud
zu einer wichtigen Veranderung und zum seelisdRerischritt beim
Kinde. Das Ubetch sondert sich vom Ich, stellt sich ihm entgegen
bildet damit ,eine dritte Macht, der das Ich Reahguragen muss®.
Das Ubetlch ,beobachtet das Ich, gibt ihm Befehle, ricldstund droht
ihm mit Strafen, ganz wie die Eltern, deren Steieeingenommen hat*
und ,vertritt fir alle spateren Lebenszeiten denfldss der Kinderzeit
des Individuums, Kindespflege, Erziehung und Abhdkejt von den

Eltern (...)2*.

5.1.2 Funktionen und Typen der Autoritat

Durch die Analyse von wichtigen Typen und Funktiomker Autoritat
wie z.B. gesellschaftliche und 6konomische, erf&sstnm die Autoritat
breiter als Freud, welcher sich tberwiegend aué ipsychologische
Funktion konzentriert hat.

Die psychologische Funktion der Autoritat beste&atn Fromm darin

,2dem Unterlegenen ein Vorbild zu sein und ihm imd&efuhl der Ver

34 Freud, 1953, S. 87
35 Ebd. S. 9
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37 Ebd. S. 84
38 Ebd. S. 86
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ehrung und Bewunderung fur die Autoritat Triebkedfu geben, durch
die er der Autoritat immer ahnlicher wirl® und zeigt damit ihre positive
Seite. Die negative Seite zeigt sich durch die kéinteekung oder Ver
drangung von Trieben und h&ngt von der Masse aellgesaftlich
notwendiger Triebuntersuchung und von der-$térke des Einzelnen
ab™. Im Gegensatz zur ReAhgst— ,Angst vor dem Ubetch und den
Autoritaten” wirkt Autoritdt dynamisch durch ihresyrhische Funktion,
welche zu Verdrangungen fifi't Das bedeutet, dass Dynamik von innen

wirkt, vom Ich, durch seine aktiv treibende Kraft.

Fromm unterscheidet zwischen folgenden Typen dertorét:
zwischen einer rationalen und einer hemmenden A&étprzwischen

aufRerer und innerer Autoritat; zwischen offener andnymer Autoritat.

Der Unterschied zwischen einer rationalen und dieenmenden Auto
ritit entspricht dem Unterschied zwischen einer rigigenheitsUnter
legenheitsBeziehung wie z.B. die Beziehung zwischen Lehrer 8ohd
ler oder zwischen Sklavenbesitzer und SkiZvewie unterschiedlich
diese Beziehungen nicht nur bezlglich Funktion Dydamik, sondern
auch psychologisch und gefluhlsmalig sind, zeigimfraan zahlreichen
Beispielen. Die funktionsmafdigen Unterschiede hestadarin, dass z.B.
im ersten Beispiel die Uberlegenheit die Vorbedimgwlafiirist, dass
.2der der Autoritdt unterworfenen Person geholfenrdea kann; im

zweiten Fall ist sie die Vorbedingung fiir deren Beistung®>.

Auch die Dynamik der Autoritat in beiden Fallen v&rschieden. Im
ersten Fall tendiert die Autoritatsbeziehung zuntamischen Auflésung,

im zweiten Teil zur Vertiefung der Konfrontation ®eshen Sklaven

349 Fromm, 1936, S. 186
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besitzer und Sklave. Die psychologischen Situatiam&erscheiden sich
auch gefuhlsmaRig: im ersten Fall dominieren posiGefihle wie Liebe,
Bewunderung und Dankbarkeit, im zweitefreindseligkeit und Hass”.

Die Situation der Unterund Uberlegenheit hangt auch von dem materiel
len Inhalt des Verhaltnisses ab: im Verhaltnis leekr Schiler steht die
Forderung im Vordergrund, in der Beziehung zwiscBklavenhalter und
Sklave die Ausbeutudy. Der Gegensatz zwischen hemmendem und
forderndem Charakter des Autoritatsverhaltnissegekativ und hangt
von der gesellschaftlichen Situation ab, in dehdither und Unter

legener befinden.

AuRere Autoritat, welche in der Form einer Persalerolnstitution
erscheint, steht im Gegensatz zu der inneren Aétpru welcher Pflicht,
Gewissen oder Ubdch gehéreff®. Das Gewissen spielt oft die Rolle
eines strengen Zwingherrn in dieser Hinsicht, ugides Inhalte sind ,im
letzten keine Forderungen des individuellen Selbgt sondern gesell
schaftliche Forderungen, die die Wlrde ethischemido angenommen

haben®’.

Die anonyme Autoritat ,tarnt sich als gesunder Mémesiverstand, als
Wissenschaft, als psychische Gesundheit oder festiiéhe Meinung®®

und ist dadurch viel wirksamer als die offene Au&ar

5.2 Zum Wesen eines autoritaren Charakters

Durch die erste Begegnung mit der Vateder Mitterautoritat in der

Familie wird in der Charakterstruktur eines Kinde Einstellung zur

%4 vgl. Fromm, 1941, S. 314
%5 vgl. Ebd.
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Autoritat geformt, welche beim Heranwachsen in ideltur und Gesell
schaft durch die gesellschaftliche Autoritdten &emd oder ersetzt wird.
In diesem Abschnitt werden die typischen Charakiggzaund Verhaltens
merkmale eines autoritaren Charakters und seinehBdynamik im

gesellschaftlichen Kontext aufgezeigt.

Mit dem Begriff ,autoritarer Charakter® ige Fromm auf die
Personlichkeitsstruktur hin, welche ,die menschdicferundlage des
Faschismus bildet®. Er analysiert die psychoanalytischen Aspekte und
die Grundlagen des Nazismus, indem er sich auCHarakterstruktur des
Menschen einerseits und auf die psychologischerkiale der Ideologie
andererseits konzentrigft Er geht der Frage nach, weshalb die Nazi
Ideologie auf das Kleinblrgertum so einen groRRetfliSs hatte, indem
er die Analyse des Gesellschaftscharakters durdfiftinnd die wichtigs
ten Charakterziige, die flr diesen Teil des Mitégldes typisch waren,
aufzeigt. Dazu rechnet Fromm ,seine Vorliebe fig 8tarken und sein
Hass auf die Schwachen, seine Kleinigkeit, seimedéelige Haltung,
seine Ubertriebene Sparsamkeit sowohl in bezug emkesGefihle wie
auch in bezug auf das Geld, und ganz besonders asketische Ein
stellung. Der Horizont des Kleinburgertums war drgrenzt , es ver
achtete und hasste die Fremdem, es war neugiedgheidisch auf die
eigenen Bekannten, spionierte sie aus und ratmaegk seinen Neid als
moralische Entristung. Sein ganzes Leben grindgteasf das Prinzip

der Sparsamkeit wirtschaftlich und psychologiscff“

Das autoritare Denken ist von der Uberzeugung géprdass das
Leben von Méachten bestimmt wird, die aul3erhalbMesaschen, seiner

Interessen und seiner Winsche liegen. Es gibt&ederes Glick als die

%9 Ebd. S. 313
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Unterwerfung unter diese Machte. Die Ohnmacht desmddhen ist das
Leitmotiv der masochistischen WeltanschaudfigDies zeigt sich in der
Aktivitat eines autoritaren Charakters, welche @rundgefthl der Ohn
macht, das er Uberwinden mochte, wurzelt. Aktivititdiesem Sinn
bedeutet im Namen von etwas handeln, das dem @idgealbst Uberge
ordnet ist. (...) Der autoritdre Charakter gewineink Kraft zu handeln,
indem er sich an eine ibergelegene Macht anl&inbPas Besondere bei
dieser Art der Aktivitat ist, dass sie ,auf Unterfumg unter eine Auto
ritdt oder auf Abhangigkeit von einer Autoritat rbbt und ,kann
gefirchtet, bewundert oder ,geliebt* werden (mai$it das eine wie das
andere zu); die eigentliche Ursache der Aktivitheraist formal wie
inhaltlich der Befehl der Autoritdt. Der Mensch esittiv, weil es die
Autoritat von ihm fordert, und er tut, was die Adtat ihm zu tun
befiehlt®*®. Fiir den autoritdren Charaktein Gegensatz zu dem produk
tiven Charakter— bedeutet Aktivitat, ,im Auftrage eines anderen zu
handeln, der mehr als er selbst ist. Dies kann mméh Gottes, der
Vergangenheit, der Pflicht geschehen, aber nie amesn eigenen

Namen®©°®,

Fromm charakterisiert den masochistischen Chardéékgendermalien:
.Er liebt nicht nur jene Gegebenheiten, die das sublichen Leben
einschranken und die menschliche Freiheit begreraehebt auch das
Unterworfensein unter ein blindes und allmachti§esum®®’. Er ver
gottert die Vergangenheit: ,Wie es ewig war, musewig bleiben®®

Weiter beschreibt Fromm einen autoritaren Charakiech seine wesent

%3 Fromm, 1941, S. 316
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lichen Merkmale wie z.B. die Einstellung zur Mactite Unterwerfung

unter das Schicksal, die Verehrung der Vergangénhei

Die masochistische Seite des autoritaren Charaktesseht ,in dem
Verlangen, sich einer Uberwéltigend starken Machuaterwerfen, das
Selbst aufzuldésen und dies neben dem Wunsch, Magét hilflose
Wesen zu habef®. Firr die sadistische Seite ist typisch ,das Swmebe
nach uneingeschrankter Macht Uber einen anderersdien, das mehr
oder weniger mit Destruktivitat vermischt i§f Die Ursache fir die
beiden Tendenzen wird in der ,Unfahigkeit des mén einzelnen, auf
eigenen FufRRen zu stehen, und sein Bedurfnis naer symbiotischen
Beziehung, welche diese Vereinsamung iberwififfeffesehen. Durch
diese zwei fur den sadmasochistischen Charakter typische Charakter
eigenschaften- ,die Liebe fir den Machtigen und der Hass auf die
Machtlosen®? erklart Fromm zum Beispiel Hitlers Handlungen und

Strategien als eine extreme Form einer autoritGtearakterstruktdr®.

Im Gegensatz zu Freud wird Sadomasochismus bei riraas
Charakterhaltung und nicht als sexuelles Phanorasahgn. Fromm hebt
das Machtgefuhl hervor, Freud die Bedeutung des Gegensatzes von
Aktivitat und Passivitat: ,Ein Sadist ist immer &ugleichzeitig ein
Masochist, wenn gleich die aktive oder die pasSiede der Perversion
bei ihm starker ausgebildet sein und seine vorwidgsexuelle Betéi

gung darstellen kanfif.

Die Einstellung eines sadunasochistischen Menschen zur Autoritat ist

zwiespaltig: ,Er bewundert die Autoritat und nedgizu, sich ihr zu unter
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werfen, méchte aber gleichzeitig selbst eine Atébrsein, der sich die
anderen unterworfen habéff* Nicht nur im Verhaltnis zu den Auteri
taten, sondern in einer masochistischen Weltanscid§ liegt das We
sen des sadomasochistischen Charakters. Fur ihnt ,.seh die Welt
zusammen aus Menschen mit und ohne Macht, aus- Winer Unter
geordneten. Auf Grund seiner sadomasochistischeb8igen kennt er
nur Beherrschung oder Unterwerfung, aber niemalisi&iat””. Neben
seiner Einstellung zur Macht ist ,die Neigung dextéyitat zu trotzen und
sich gegen jeden Einfluss von ,oben’ zu wehrepidgh flr einen autori
taren Charaktéf’. Auch der Mut zu ertragen, ,was das Schicksal oder
sein personlicher Reprasentant oder ,Fihrer’ fiarbbastimmt hat. Zu lei
den ohne zu klagen, ist seine hochste Tugend wid der Mut zum
Versuch, das Leiden zu enden oder wenigstens zdemil Nicht das
Schicksal zu andern, sondern sich ihm zu unterwerfacht den Herois
mus des autoritaren Charakters alisDiese fiir die bestimmte Bevolke
rungsgruppe typische Charakterstruktur hat diesgbMitung des
Faschismus ermoéglicht. Ein anderer Aspekt ist dass ,eine Gesell
schaft, die den Sadomasochismus als die vorhemdeh@&riebstruktur
erzeugt, Befriedigungsmoglichkeiten fir die beidseiten des Sado
masochismus geben mu¥8" Dabei iibernimmt die 6konomische Struk
tur der Gesellschaft, ,welche die autoritare Hiehd&e notwendig

381
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5.3 M.Horkheimer tUber Autoritat auf familiarerdin
gesellschaftlicher Ebene

Die Erforschung der Autoritat bleibt Hauptthemadiadere Mitarbeiter
des Instituts fur Sozialforschung. M.Horkheimer,lcher seit 1931 als
Leiter des Instituts tatig war, behandelt die Alétsproblematik in dem
Werk ,Autoritdt und Familie® (1936). Wenn man dieoiétellungen
beziglich der Autoritat und des autoritdren Chamaktvon beiden Auto
ren vergleicht, stellt man fest, dass Horkheimesés Thema aus phileso
phischer und kultureller Sicht behandelt im Untbred zu den sozial
psychologischen Analysen von Fromm. Um die Unteesth und
Ahnlichkeiten zu zeigen, wende ich mich in diesebséhnitt der Analy

se der Autoritat aus Horkheimers Sicht zu.

.Die Erziehung autoritdrer Charaktere (...) geh@éitht zu den
voribergehenden Erscheinungen, sondern zum reldauernden

Bestand®?

der Gesellschaft, solange die gesellschaftlichhkulturet
len Strukturen sich nicht entscheidend verantiér@uerst analysiert er
die einzelnen Mechanismen, welche bei der autent&harakterbildung
in der Familie wirksam sind. Dies sind die Autarid&r Mutter auf Grund
ithrer Rolle in der Familie und Autoritdt des Vateasf Grund seiner
gesellschaftlichen Rolle. Im Vergleich zu Fromm,|lcher auch tber
wiegend auf den patrizentrischen Komplex konzerithat, betont Hork
heimer die Rolle der Mutterautoritat in der FamiljPadurch, dass die
Frau sich dem Gesetz der patriarchalischen Fabelugt, wird sie selbst
zu einem die Autoritédt in der Gesellschaft repraekenden Moment®”.
Die Stellung der Mutter in der Familie fuhrt zursBelung wichtiger

seelischer Energien, ,die der aktiven Gestaltung/elt zugute kommen

382 Horkheimer, 1936, S. 410
33 vgl. Ebd. S. 401
%4 Ebd. S. 411
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kénnten®®®. Auch einem anderen Faktor wird groRe Bedeuturiglee
autoritdren Charakterbildung in der Familie zugestten. Diese sind
.einerseits die Unselbstandigkeit, das tiefe Mingkatigkeitsgefihl der
meisten Menschen, die Zentrierung des ganzen 3ele&ts um die
Begriffe von Ordnung und Unterordnung, anderersdits kulturellen
Leistungen der Menschen, welche durch die Bezietwintges Kindes zu
den Eltern oder ihren Vertretern und zu den Gesstlevwn bedingt
sind“®,

Die familidre Beziehung bildet nach Horkheimer giausgezeichnete
Schule fiir das spezifisch autoritare Verhaltenigser Gesellschaft*”.
Der Grund dafir ist das Vat&ohnVerhaltnis. Der Vater ,stellt Macht
und Erfolg dar, und die einzige Méglichkeit flr d8ahn (...) ist die Aus
stattung des Vaters, das heil3t des Starken unddgemaen, mit allen
Qualitaten, die man positiv anerkerfit* Daraus folgt fiir den Sohn eine
Unterordnung: ,Sich den Winschen des Vaters anpasseil er das
Geld hat, ist ganz unabhangig von allen Gedankan gkine menseh
lichen Eigenschaften das einzig Vernunftijg“Aufgrund der wirtschaft
lichen und natirlichen Starke des Vaters wird vemdsohn auch das
sittliche Verhalten und die Wertvorstellungen deders akzeptiert: ,Mag
er Uber den Vater wie auch immer denken: wennahtrsichwere Versa
gungen und Konflikte heraufbeschwdren will, mussieh unterordnen

und seine Zufriedenheit erwerb&tf

Horkheimer wendet sich der Formung des menschli€tearakters im

,Zusammenhang mit allen kulturellen Bildungsméachtkem Zeit* zi°™.

35 Horkheimer, 1936, S. 416
36 Epd. S. 401

37 Ebd. S. 396

38 Ehd. 1936, S. 397

389 Horkheimer, 1936, S.396
390 Epd .S. 397

391 Epd..S. 343
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Damit sind nicht nur 6konomische Einflisse, sonderah ,relativ feste,
dass heil3t sich nur langsam umbildende Institutiome Familie, Schule,
Kirche (...)®%* gemeint, welche die 6konomischen, gesellschatfiahnd
kulturellen Widerspriiche im Charakter des Mensctemroduziera®®
Es wird untersucht, welche kulturellen Faktoremsiod in welcher Form
bei den Individuen auffinden lassen und wie besten@harakterziige mit
den kulturellen Faktoren verbunden sind. Horkheisieht die Aufgabe
eines Systems von Institutionen darin, dass eiiterde& herrschenden
Tendenzen der Kultur sich auch im Individuum widitelen und
andererseits die Verhaltensweise des Menschen hendend beein
flussen. Das Ergebnis ist der ,typische Charaktdet ,aus der Ein
wirkung der gesamtgesellschaftlichen Institutiondie, fir jede soziale
Schicht in eigentiimlicher Weise funktionierdf“ hervorgeht. Der
typische Charakter bei Horkheimer &hnelt dem Gsdadiftscharakter bei
Fromm. Die Rolle der Familie ,als eine der wiclstign erzieherischen
Agenturen® wird in der ,Reproduktion der menschlidhlearaktere, wie

sie das gesellschaftliche Leben erford8rt'gesehen.

Bei der Beantwortung der zentralen Frage, ,warune &esellschaft in
einer bestimmten Weise funktioniert, warum sie istgb oder sich auf

“3% wird von der besonderen Bedeutung der Kultur @sefjschaft

|ost
lichen Prozess ausgegangen. Der Begriff “Kultuntdwdurch seine
wesentlichen Bereiche definiert wie Gewohnheitette, Kunst, Reh

gion und Philosophie. Sie ,bilden in ihrer Verfléghg jeweils dyna
mische Faktoren beim Aufrechterhalten oder Spremgear bestimmten

Gesellschaftsform” einerseits, und andererseitdiesgesamte Kultur ,in

392 Epd.

393 vgl. Ebd. S. 382
394 Ebd. S. 343

3% Epd. S. 388

3% Epd. S. 343
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die geschichtliche Dynamik einbezog&l* An Beispielen aus der
Geschichte der Volkerpsychologie wird gezeigt, wilie ,kulturellen
Verhaltnisse wirksam sind, die sich mit dem geshHdtlichen Lebens
prozess entwickelt haben und dann als eine ReihéEuwrichtungen und
als bestimmte Charaktere der Menschen auftrétenEs wird dabei
zwischen den kulturellen Verhéaltnissen und kulterelFaktoren unter
schieden. Die Bedeutung von letzteren im gesamitgekaftlichen
Prozess zeigt sich dadurch, dass ,sie als Charigerder jeweiligen

Individuen wirken®%°.

Kultur betrachtet Horkheimer im wesentlichen als den Individuen
gegenuber selbstandiges Phdnomen mit einer gewidéderstands
kraft’®, welche durch die fir eine Kultur typischen meristien
Charakterzuge oder Verhaltensweisen vermittelt wikts Momente des
historischen Zusammenhangs gehotren diese ZigeuwturKals mensch
liche Eigenschaften von relativer Festigkeit sirelzir Natur geworden.
(...) lhre Beharrlichkeit rihrt vielmehr daher, dlaslie Mitglieder
bestimmter sozialer Gruppen auf Grund ihrer Sitimin der Gesamt
gesellschaft eine psychische Verfassung gewonndsenhain deren
Dynamik bestimmte Anschauungen eine wichtige Ralieelen, mit
anderen Worten: dass die Menschen leidenschaftkeh ihnen

festhalten4®*,

Zusammenfassung

397 Horkheimer, 1936, S. 344
3% Ebd. S. 349
39 Ebd. S. 348
400 v/gl.S.348f
401 Ehd. S. 355
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Freud sieht die Autoritat als Kraft zur Ausbildudgs Ubetichs und
Entwicklung der Masse. Fromm erweitert die Freudsémalyse der
Autoritat, indem er das Verhaltnis von Udeh und Ich zur Autoritat
analysiert und ihre wichtigsten Funktionen (psyolgache, gesellschaft
liche, 6konomische) im Zusammenhang mit den gedeiflichen und

okonomischen Strukturen erklart.

Fromm fihrt den Begriff des autoritaren Charakterd des autoritaren
Gesellschaftscharakters ein. Sein sepmichologischer Ansatz erganzt
die Beitrage von M.Horkheimer zur Autoritdtsanalgses kulturphilose
phischer Sicht. Typisch ist hier die Entstehungaiéoritdren Charakter
struktur am Beispiel der patriarchalischen Famihel der patriarchalisch
strukturierten Gesellschaft. Durch die Vatend Mutterautoritat in der
Familie werden dem Kind die ersten Besonderheit@ereautoritaren
Beziehung vermittelt. Die elterliche Autoritat ierdFamilie bedeutet die
Anwendung von Macht, um das Verhalten des Kindegrmern und der
Familienstruktur anzupassen. Die ersten in der kasmworbenen autori
taren Erfahrungen werden spater durch gesellsaiedtl Autoritaten
erganzt. Fromm zeigt den Ubergang von der familizmer gesellschaft
lichen Struktur und die Verbindungen zwischen denoidtaren Gesell
schaftscharakter und der gesellschaftlichen Orgé#ois, insbesondere
ihren 6konomischen Grundlagen. Der autoritare ttaravird in seiner
dynamischen Funktion gezeigt, welche sich in depassung zuerst an
die familiare Struktur und spater an die gesellgbbhe (insbesondere
die sozialokonomische) Struktur zeigt. Fromm analysiert psyagisch
die Struktur eines autoritdren Charakters, welche gadistische und eine
masochistische Seite umfasst, und daraus resuidierdendenzen zur
Destruktivitat, zur automatischen Anpassung undragativen Freiheit,
welche z.B. die Kennzeichen des in der N&eit herrschenden autorita

ren Charakters waren. Sein Verdienst besteht audei Fragestellung
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nach der Alternative zum autoritdren Charakterhraer Auflehnung ge
gen die Autoritat, welche psychologisch geseherRalrellion fihrt, d.h.
“zu dem Abfall von einer Autoritat unter Beibehalty der autoritaren
Charakterstruktur mit ihren spezifischen Bedurfamssind Befriedigun
gen“®. Der Rebellion stellt Fromm eine grundlegende Anodg der
Charakterstruktur gegeniber, ,bei der die Impulse eine starke Autori
tat verlangen, schwacher werden und ganz versclenin®iese bezeich
net er als ,Revolution im psychologischen Siffitind appelliert an den
revolutionaren Charakter, welcher durch solche Muele wie Freiheit,
Unabhangigkeit und kritische Haltung der Gesellichgegenlber
gekennzeichnet i&f. Auf welchen Wegen und wie dies zu verwirklichen

ware, bleibt bei Fromm offen.

Am Beispiel eines autoritaren Charakters zeigt Fnpwelche starke
Rolle die Ideologie bei seiner Ausbildung im Zusasnimang mit
Okonomischen Faktoren gespielt hat.

Kapitel VI. Die Anwendung des Modells des Sozialchakters in

der Neopsychoanalyse (K. Horngyl. S. Sullivan)

Um die Unterschiede und Ahnlichkeiten zwischen FrenTheorie des
Gesellschaftscharakters und der Ausfiihrungen zsedieThema in den
Schriften zu anderen Vertretern des Neofreudismis Horney und H.
Sullivan— zu zeigen, wende ich mich der Analyse von Beérader 0.g.

Autoren zu.

402 Fromm, 1936, S. 184
403 Epd.
404 vgl. Fromm, 1963, S. 348f
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K. Horney und H. Sullivan haben gemeinsam 1943 Edfromm in
Washington eine Neopsychoanalytische Ther&uleule gegrindet.
Karen Horney (1888.952), aus Hamburg stammende Psychotherapeutin,
distanziert sich von den Grundlagen der Freudsétsschoanalyse unter
dem Einfluss der Individualpsychologie A. Adler.éefst setzte sie sich
beziiglich der Psychologie der Frau mit Freud aaselar (,Psychologie
der Frau“ 1912, 1923, 1927). In anderen Bulchernr ,Deurotische
Mensch unserer Zeit* (1936), ,Neue Wege in der Regnalyse” (1939),
~Selbstanalyse (1942) Gberprift sie die FreudsdVerstellungen beziig
lich der Rolle der Kultur bei der Entstehung vora@Gikterstérungen und
psychischen Krankheiten. Das Buch ,Unsere innerenflikte® (1945)
stellt eine allgemeine Neurosenlehre dar, in ,Nearand menschliches
Wachstum® von 1950 wird das Thema Neurosentypolage Charakter

forschung vertieft behandelt.

6.1 Horneys Theorie des neurotischen Charakters
6.1.1 Das ,wahre Selbst* als dynamisches ZentrasnMenschen

Horney analysiert den Charakter einer Gruppe vamaischen Men
schen, welche wesentliche gemeinsame Charaktetzlgei® und ,im
wesentlichen durch die Schwierigkeiten, die in wvas&eit und unserer
Kultur existieren, hervorgerufen wurdéff* Sie spricht nicht nur vom
neurotischen Charakter, sondern von der neurotisdPersonlichkeit
unserer Zeff” und unterscheidet in ihrer Struktur (anstelle Weuds
Einteilung in Es, Ich und Ubdch) das aktuelle oder das empirische Ich,

das idealisierte Ich und das reale Ich. Das redleoter ,wahre Selbst”

05 ygl. Horney, 1995a, S. 28
% Epd. S. 30
407 vgl. Ebd.
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Ubernimmt die Rolle des Charakters und wird deftngds ,urspriing
liche* Kraft, die uns zur personlichen Entwicklungd Erfullung drangt
(...)**% Es ist fir sie der ,einzigartige Kern des Menschder einzige
Teil, der sich entfalten kann und wilt®. Die Entfaltung der eigenen
Krafte, die man im Selbstverwirklichungsprozessiaaitet und welche
zum personlichen Wachstum fihren, ist ein Kennaicder inneren
Dynamik. Dynamische Prozesse setzen voraus, dassAmpassungs
fahigkeit besitzt. Die individuelle Psychodynameigt sich nach Horney
in den Veranderungsmadglichkeiten des menschlichenhaltens, der
Anpassungsfahigkeit des Menschen und kommt durak @darakterzi
ge zur Geltung. Hier stimmt Horney Fromm zu, wetctlie dynamische
oder Anpassungsfunktion des Charakters ins Zentdem Charakter

forschung gestellt hat.

Horney geht davon aus, dass ,nicht nur das kleima&l Kiegsam ist,
sondern wir alle die Fahigkeit behalten, uns zueémduns sogar ganz
fundamental zu &ndern, solange wir le&h“Die Grundlagen fiir die
Veranderungen liegen in dem Selbst der Personlichlder zentralen
inneren Kraft, die— allen menschlichen Wesen gemein und dennoch
einzigartig in jedem- die tiefe Quelle des Wachstums st Wachstum
wird ,als freie, gesunde Entwicklung im Einklangtrden Mdglichkeiten
der ererbten individuellen Natur des einzelnen‘rdmtet™. Horney
unterscheidet zwischen der Anpassung und Verhdltelgsungen bei
Erwachsenen und Kindern und kommt zu dem Ergetdass der Erwach
sene sein Verhalten lediglich anpasst, wahrendKilad seine Persén

lichkeit verandeft®. Die Veranderungen zeigen sich darin, dass der

“%% Horney, 1985, S. 176

49 Epd.S. 173

“1° Horney, 1984, S. 209

“! Horney, 1985, S. 15

“2 Epd. S. 15

413 ygl. Horney, 1995b, S.43
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414 _ damit sind

Mensch ,wirklich imstande ist, seine Konflikte ziskn
innere Konflikte gemeint und zwar: Konflikte zwisah gesunden und

neurotischen, zwischen konstruktiven und destrektiraften.

Fraglich ist, ob man ein Kind schon als Personkthkezeichnen kann
und ob das Kind zwischen den neurotischen und glesyrkonstruktiven
und destruktiven Kraften unterscheidet und in dege.ist daraus resukie
rende Konflikte zu I6sen. Das Missverstandnis lmegE. darin, dass Her
ney den Begriff ,Personlichkeit” nicht klar defimie Sie verwickelt sich
in einen Widerspruch, indem sie einerseits vom Kaigl Personlichkeit
spricht und damit auf die Vollendung der Entwiclguhinweist und
gleichzeitig das intensive Wachstum in der Kindlatont. Oder ist die
Entwicklung des Kindes als Personlichkeit, was altem die Charakter
formung beinhaltet, in der Kindheit beendet? Diear wie Freudsche
Einstellung, indem er behauptete, dass die Chafakteung im Alter

von 6 Jahre abgeschlossen sei.

Horney konzentriert sich auf die innere, psychisBlymamik und die
Ldsung von inneren Konflikten. Die Losung von stemaKonflikten ist
kein Thema fir sie. Bei der Erforschung des soaialémfeldes

beschrénkt sie sich auf die Familie und ihre Ged@itmhosphare.

6.1.2 Der neurotische Charakter: seine Entstehdieg¢male und
Dynamik

Horney richtet ihre Aufmerksamkeit auf die Entstefpieines neuroti
schen Charakters und dem zugrunde liegenden NeurBséen Kern

bildet eine neurotische Charakterstruktur mit wtdbkiedlichen neuraoti

“% Horney, 1984, S. 161
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schen Tendenzé&ft. Alle Neurosen sind fiir Horney Charakterneurosen,
welche durch Deformierungen des Verhaltens aus @bgshr gekenn
zeichnet sind. Bei Charakterneurosen liegt ,die pdstidorung in einer
Entstellung des Charakters, welche als Resultategeiheimttickischen
chronischen Prozesses, der gewdhnlich in der Kihdlegonnen®® und
groRere Teile der Personlichkeit beeinflusst hasepen wird. Horney
interessiert hauptséachlich, in welchen Situatiode Charakterstérung
manifestiert wird. Horney Ubersieht die gesellstitidden Ursachen, wel
che die Entstehung von Charakterneurosen begtinst®je spricht von
negativen familidren Einfliissen, aber die ursablelic sozialen Griinde
werden nicht analysiert. Die Familie und die Gesdlaft werden getrennt
behandelt. Die Verbesserung der zwischenmenschliBleziehungen in
der Familie wird als entscheidender Faktor zur Weterung der neuro
tischen Tendenzen und neurotischer Charakterzigghga. Ein konkre
tes Programm auf familiarer Ebene bietet Horneyleeinicht. Sie
beschréankt sich hauptsachlich auf therapeutiscle&e ZWichtig fir sie
war, nicht nur neurotische Symptome zu beseitigendern eine solche
Verédnderung der Persdnlichkeit herbeizufiihren, dasSymptome nicht
wiederkehren kénnéH. Als Methode wird die Charakteranalyse verge

schlagen.

Um die Frage zu beantworten, ,warum gewisse Menscleirotisch
werden, wahrend andere, die unter den gleichennBadgen leben, mit
den bestehenden Schwierigkeiten fertig werf&nivendet sich Horney
der Analyse von Kindheitserlebnissen und damit wedenen Schwierig
keiten zu. Der Komplex emotionaler Beziehungen ldesles zu den es

umgebenden und ihm nahestehenden Menschen sgeathticheidende

413 ygl. Horney, 1995b, S. 59
“1® Horney, 1995a, S. 27
“7vgl. Horney, 1992, S. 147
“1% Horney, 1992, S. 147
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Rolle bei der Formung des zukinftigen CharakteirDsieht Horney
auch den Schlussel zu den neurotischen NeigungemMeéaschen, die,
nachdem sie sich in der Kindheit ausgebildet halmeht selten das
ganze Leben bestimmend bleiben. Die neurotischemddreen ,ent
wickeln sich frih im Leben durch das Zusammenwirk@m vorhanr
denen temperamentaind umweltbedingten Einflissen®, und ,welche
Entwicklung genommen wird, hangt weitgehend von det der
Beziehung ab, die zwischen dem Kind und seinenricltexd anderen
Personen seiner Umgebung besteht, einschliel3incterar Kinder in der
Familie“**,

Im Unterschied zu Freud richtet Horney ihre Aufnsankkeit darauf,
wie Kindheitserlebnisse die Entwicklung beeinfluss8ie unterscheidet
darin zwei Einflussspharen: unginstige Erfahrungesiche oft zur For
mung von neurotischen Neigungen fuhren und die @#sat der
Kindheitserlebnis$é’. Um den Charakter eines Kindes zu verstehen, soll
man nicht nur das Verhaltnis zur Mutter kennen,dson sie gesamte
Kombination aller anderen Faktoren, die in der Kiaidl von Einfluss und
Bedeutung waréf. Damit zeigt Horney die Tendenz, bei der Erklégrun
solcher Prozesse sich nicht auf die familiare Aphdse zu beschranken,
sondern die gesellschaftlichen Einflisse in Betraxth ziehen, welche

eventuell eine Neurose hervorgebracht haben.

Griunde fur menschliches Verhalten sieht Hora@&nlich wie Sullivan
— im Trieb nach Sicherheit und der Befriedigung e#&yeWilnsche,
welche schon auf organischer Ebene entstehen ahastwickeln, wenn
das Neugeborene den Mutterleib verlasst. Das Neugeb kommt mit

einer Grundangst zur Welt, welche innerlich fixiend als inneres Motiv

“1° Horney, 1995b, S. 36
420 y/gl. Horney, 1992, S. 124
421 vgl. Ebd. S. 125
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menschlicher Tatigkeit definiert wird. Die Grundahgersteht Horney als
eine Charakterhaltung, welche den Boden bildets @gem eine definitive
Neurose sich jederzeit entwickeln kaffA“ Aus der Grundangst
entwickelt sich der Grundkonflikt, der darin bestattass das Kind die
widerstreitenden Neigungen spurt und daraus uritediiche Arten der
Beziehung zu den Mitmenschen entwickelt: die ,Hindeng zu“ oder
die entgegenkommende Personlichkeit; die ,Wenduegeg“ oder die
aggressive Personlichkeit und eine ,Abwehr von“rode distanzierte
Personlichkeff®. Durch diese in der Kindheit entwickelten ersten
Beziehungen zu anderen Menschen (Eltern, Geschaste) und durch
die Umwelterkenntnis wird der Charakter des Kindeformt mit allen
seinen Stérungen, welche spater zur Entstehungtsther Tendenzen
und moglicherweise zur Entwicklung eines neurogschCharakters
fuhren. Dieser Komplex der zwischenmenschlicher i&emgen
bestimmt seit der Kindheit oft das ganze menscalicdben. Das Bedif
nis, sich von diesem Ang&efihl zu befreien, fihrt zu seiner Transfor
mation und Determination im zuktnftigen Verhalt&ei(Sullivan ist es

das Bedurfnis nach Sicherheit).

Horney verwendet den Begriff ,Charakter” von vorrdia nicht mehr
(wie noch Freud) als individuelles Merkmal, sond@bernimmt bereits
das Denkmodell ,Sozialcharakter (zumindest aus \danrstellung, dass
Charakter aus individuellen Beziehungen zu andermsteht und von
vornherein soziale Merkmale enthélt). Horney zeligt Wechselwirkung
zwischen individueller Psychodynamik und soziokrdtier Dynamik im
Krankheitsgeschehen auf. Wenn sie von Dynamik Bprioeint sie die
Dynamik der Neuroséfi. Im Gegensatz zu Freud glaubt sie nicht, dass

,<Zwanghafte Zige in einer Neurose aus dem Insst&inmen, sondern

422 Horney, 1995a, S. 71
423 ygl. Ebd. S. 40ff
424 ygl. Horney, 1992, S. 190
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aus gestorten menschlichen Beziehungen, dass siedge werden
kénnen, wenn sich die Beziehungen bes$é&tnZur Veranderung der
letzteren werden von Horney nur therapeutische remgne vorgeschia
gen: ,Es gibt nur einen Weg: die Konflikte kdnnear mladurch geldst
werden, dass die seelischen Bedingungen, die siclein betreffenden
Menschen verursachten, geandert wertfn:Man muss dem Neurotiker
helfen, wieder er selbst zu werden, seine eigdmtic Gefihle und
Bedurfnisse zu erkennen, seine eigenen Wertsetaungentwickeln und
Beziehungen zu &andern aufgrund seiner Gefiihle ubdragugungen

aufzunehmerf¢’

. Diese therapeutischen Maflinahmen beziehen sich m.E
auf ernsthafte Krankheitsfalle. Fir die Verbessgruter sozialen
Beziehungen sind m.E. gewisse Korrekturen im Veemalund im
Charakter des Menschen ausreichend, welche untenrsozialen Bedin
gungen und in einem anderen als dem familidreneBemgsnetz stattfin

den konnen. Diese Korrekturen sollen m.E. Uberwidgdie Anpassun
gen an neue soziale Umstdnde beinhalten. Die Kesset (ber die
familidren Beziehungen und die Kindheit eines &lers, bringen-
aul3er Kenntnisse uber die Ursachen von Neuresefativ wenig, weil

sie sich auf die Vergangenheit beziehen und dieedlkt soziale Situation

aulRer Acht lassen.

Neurose ist fur Horney ein Prozess, welcher eimsrs®nflikte schafft
und andererseits das Bediirfnis weckt, diese zmi8s®araus resultiert
seine Dynamik, welche positiv gesehen wird. Dietisin Gegensatz zur
negative Rolle, welche darin besteht, dass die démueinen Menschen
immer weiter von seinem wahren Selbst entfernt wainit seine

Entwicklung gefahrdét®. ,Neurosen stellen so eine besondere Art des

2> Horney, 1984, S. 162

2% Epd. S. 187

427 Epd. S. 189

428 \/gl. Horney, 1985, S. 374
429 ygl. Ebd.
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Lebenskampfes unter schwierigen Bedingungen dar. (lh Wesen
besteht in Stérungen des Verhéltnisses zwischendemmd den anderen

und in den auf dieser Grundlage entstehenden kel

Zu den wichtigsten Ursachen von Neurosen gehoreah rdorney
Lhicht nur zuféllige individuelle Erlebnisse, somdeauch die besonderen
kulturellen Bedingungen, unter denen wir led&h“Deshalb schléagt sie
vor bei der Erforschung der Neurosen die psychstdgin und methodo
logischen Mittel der Analyse zu benutzen, um zugeej ,welche
Schwierigkeiten unserer Kultur flr unsere psychescKonflikte verant

wortlich sind“%?

und die Annahme einer Beziehung zwischen Kultut un
Neurose zu uberprufen. ,Die Psychiater miusstent mighuntersuchen, in
welcher Form Neurosen in bestimmten Kulturen atédtrg...), sondern
welche Grundkonflikte hinter ihnen stecken. Der #&opologe misste
die gleiche Kultur vom Standpunkt der seelischehwierigkeiten, die
ihre Struktur dem einzelnen bereiten, priféh“Horney verbindet die
psychologische und die soziologische Sicht, um &laearose nicht ,nur
vom Standpunkt ihrer Dynamik und ihrer psychisct8truktur“®** zu
zeigen, sondern um die Abweichung des neurotistteehaltens von der
in einer bestimmten Gesellschaftsschicht Ublicherhdltensweise zu zei

gen.

Eine Neurose halt nach Horneys Meinung die Entwicgl des
Individuums dadurch auf, dass ,sie es in seineral®tn und in seinen
Reaktionen starr macht und es in Konflikte verwitk#ie es nicht I6sen
kann“*>. Als Therapeutin sieht sie das Ziel der Analyserndaden Men

schen zu befahigen, seine Probleme selbst zu I8same Wertmal3stabe

3% Horney, 1992, S. 10
“3! Horney, 1995a, S. 11
432 Epd. S. 30

33 Ebd.

434 Ebd.

“3° Horney, 1992, S. 251
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in sich selbst wiederzufindef. Die Autorin widerspricht sich selbst.
Einerseits fordert sie den Menschen auf, seinel@mub selbst zu |6sen
und schlagt unterschiedliche therapeutische Mal3aahwor. Anderer
seits, hofft sie auf die Lésungen durch die Verbassy der zwischen
menschlicher Beziehungen. Was das bedeutet undhditsty ist unklar.
Die Vorschlage beziiglich der Veradnderungen im $ezi8ereich fehlen.
Horney bleibt auf die innere Welt des Menschen ligstkt. Trotz Hin
weisen, dass die Neurose oft zu Problemen fuhretche das Indivi
duum selbst nicht I6sen kann, werden keine Vorgehkiur Losung durch

die soziale Umgebung vorgeschlagen.

Die LOsung von personlichen Problemen wird mit Befreiung von
Angst verbunden (&hnlich wie bei Fromm). Die Anigstder Motor, der
den neurotischen Prozess verursacht und in Beweféhgund damit
,das dynamische Zentrum der Neurogéhbildet. Ihre dynamische Rolle
besteht darin, dass sie ,mit der Dynamik unbewusgtgifte, den
Prozessen der Unterdriickung, der Ubertragung ungleiehen“ arbei
tet'®®. Zu den wesentlichen Kennzeichen des Angstzussagetodren
Hilflosigkeit, scheinbare Vernunftwidrigkeit undne Art Warnung, dass
irgend etwas mit uns nicht in Ordnung ist. Diese$i@l ist zugleich eine
Aufforderung zu Veranderung&i AuRerdem bilden die Verteidigungs
mal3nahmen gegen die Angst einen Teil der Neuraséhst. Dazu gehd
ren verschiedene Formen der Angstabwehr: die Angsationalisieren,
zu verleugnen, zu betauben und alle MdglichkeitenAhgstentstehung

aus dem Wege zu gehen.

Die Frage nach der Ursache der Angst fihrt zuFdage nach den

Ursachen der Neurosen. Diese liegen nach Horndyt mcbestimmten

% Epd.

“3" Horney, 1995a, S. 35
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Stérungen der Libidoentwicklung, sondern ausschik3n mangelnder
Warme, Geborgenheit und Liebe in der Kindheit daseRten. Erfahrt
ein Kind weder Anerkennung noch Warme oder Liebed ws feindse
lige Gefiihle entwickeln, welche spater zur Angsdl @n den verschiede
nen Formen der Angstabwehr fihren. Horney restimjgérhe neure
tische Entwicklung (...) entsteht im Grunde ausiBken der Entfrem
dung, der Feindseligkeit, der Furcht und aus vedertem Selbst
vertrauen. Diese Haltungen bedingen nicht von sigh eine Neurose,

sondern sie sind der Boden, ais dem eine Neuresehsen kani“C.

Horney geht fur ihre therapeutische Tatigkeit davaurs, dass die
neurotische Charakterstruktur eine Dynamik aufwetie sich im
,Gegenspiel hemmender und férdernder Krafte, mid&kstand und
Antrieb***! zeigt. ,Widerstand ist ein Sammelbegriff fur akgifte, die in
einem Patienten den status quo erhalten wollem Beirieb jedoch
stammt aus der konstruktiven Energie, die ihn @aifSiliche nach innerer

Freiheit drangt*?.

6.1.3 Soziokulturelle Aspekte der Charaktertheorie

Horney zeigt nicht nur den Einfluss von indivallen Erlebnissen,
insbesondere Kindheitserlebnissen auf die neulwisEntwicklung,
sondern bezieht sich auf die Rolle der Kultur ureg@lschaft und spricht
in diesem Zusammenhang vom Ganzen und seiner Dign&mai versteht
die Dynamik des Ganzen ,als einen Prozess (...)dam zwischen
menschliche Konflikte zu einer ganz bestimmten ajpsychischen

Konstellation fuhren, welche ihrerseits vom ursglichen Muster der

4% Horney, 1992, S. 141
“! Horney, 1984, S. 163
442 Ebd.
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mitmenschlichen Beziehungen abhangt und sie maeifig..)**%. Daran
sieht man bereits, dass Horney die Wurzeln der bykales Ganzen in
zwischenmenschlichen Sphare und in Konflikten sucid sich darauf
beschrankt. Die Dynamik des Ganzen ist die Gesamdfler geseH

schaftlichen und kulturellen Veranderungen, welelieh die Dynamik

der interpersonalen Beziehungen einschliel3t.

Horneys Kultw und Gesellschaftsanalyse weist gewisse Mangel auf
Es fehlen Definitionen solcher Begriffe wie Kultumd Gesellschaft. Dies
versucht sie durch die Aufzahlung von typischendBgizen zu ersetzen,
welche uns ein bestimmtes Kukwnd Gesellschaftsbild vermitteln, und
zwar: der Widerspruch zwischen Konkurrenzdenkenl Erfolgswunsch
einerseits und Liebe und Menschlichkeit anderessetveitens der
Widerspruch von Stimulation unserer Bedurfnisse dea vielen Hinder
nissen auf dem Weg zu ihrer Befriedigung; dritteles Widerspruch
zwischen der Freiheit des Menschen und ihren vexdehen Einschréan
kungen, da fur die Mehrheit der Menschen die Mddeten beschrankt
sind. Diese Widerspriche sind fur die sozialen ukualturellen
Veranderungen verantwortlich und spielen somit eiyj)l@gamische Rolle.
Losungen fur die obengenannten Widerspriiche wendieht vor
geschlagen.

Das Prinzip des individuellen Wettbewerbs bildeich Horney die
Okonomische Basis moderner Zivilisation und beasst nicht nur beruf
liche Beziehungen, sonder die Beziehungen innerltgdb Familie,
Freundschaften und sexuelle Beziehungen indem ae Kkime
destruktiver Rivalitat, der Herabsetzung, des Argms) der Missgunst
und des Neides in jede menschliche Beziehtffighitbringt. Horney

betont, die negative Rolle der Ungleichheit, ,niolt im Besitz, sondern

“3Horney, 1985, S. 265
“4Horney, 1992, S.142
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in den Moglichkeiten, die dem einzelnen fir diei&hung, die Erholung,
fur die Erhaltung und Wiedererlangung der Gesuitdfegeben sind*.
Als Folgen beobachtet man einerseits die wirtstbhé& und soziale
Unsicherheit, andererseits eine von den versch&adeieindseligen
Spannungen bestimmte Furcht: ,die Furcht vor New Falle des
Erfolges, die Furcht vor Verachtung im Falle vonsbrfolgen*®.
Daraus resultiert nach Horney eine allgemein fethde Spannung
zwischen den Menschen: ,Jeder ist der wirkliche rogetentielle
Konkurrent jedes anderefi’. Die Feindseligkeit, die Furcht vor Neid
oder vor Verachtung und vermindertes Selbstvertrafighren zur
Entfremdung vom eigenen Selbst und zur neurotiséiméwicklung beim
Menschen, welche sich in dem neurotischen Charaktrspiegelt. Hier
zeigt sich Ahnlichkeit zu Sullivans Theorie, derfage die zwischen
menschlichen Beziehungen entscheidend die seeli@aseindheit des
Menschen beeinflussen und bestimmte neurotische rur&én

verursachen.

Zusammenfassung

Zur Erklarung der Charakterentwicklung geht Hgyrnvon der
dynamischen Personlichkeitsauffassung aus, welosedan Konflikten
zwischen den emotionellen Trieben das VerhaltenderdCharakter des
Menschen versteht. Die Motive fur unser Verhaliegdn in emotionalen
Trieben und um die Struktur einer Personlichkeitveustehen, missen
wir Konflikte zwischen emotionellen Kraften annemtié Sie zeigt das

Wechselspiel zwischen Einflissen der Kultur auf Brwicklung der

445 Epd. S. 142f

448 Epd.

47 Epd. S.142

448 Vgl. Horney, 1992, S. 18
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Personlichkeit einerseits und andererseits derli&sfinnerpsychischer
Krafte des Menschen auf das Ganze: zwischenmenkehieziehungen,
Gesellschaft, Kultur, Umwelt. Soziale Dynamik wider individuellen

Dynamik gegenubergestellt.

Die Wurzeln der individuellen Dynamik liegen beiner kreativer
Personlichkeit im wahren Selbst, welches die Ralés Charakters
Ubernimmt, beim Neurotiker in der Angst und damgrbundener
Neurose. Die Dynamik des ,wahren Selbst” zeigt saiwch die Entfal
tung der produktiven menschlichen Krafte. Hornegtuziert m.E. ihre
Charakterforschung auf die Analyse eines neurwtiscCharakters und
Neurosen, welche zu deren Entstehung fiihren. Addempsychologin
konzentriert sie ihre Aufmerksamkeit auf Neurosed deren Dynamik,
welche sich in der Entstehung der Konfliktsituati@wischen dem Ich
und den anderen) und dem Bedurfnis nach Konflikthgen zeigt. Die
Angst bildet das dynamische Zentrum der Neuroseiddrneys Theorie
des neurotischen Charakters dominieren stark psyaigtische und
therapeutische Téne im Gegensatz zu Fromms phihsdpethischem

und sozialpsychologischen Charakt8egriff.

Obwohl Horney auf gesellschaftliche und kultleelTendenzen
hinweist, welche flur die Entstehung von Neuroseram@vortlich sind,
werden diese Tendenzen nicht ausfihrlich analydiesgesamt sind ihre
AuBerungen zum Thema Kulturnd Gesellschaftskritik eher sparsam. Ihr
soziologischer und philosophischer Horizont wirdt adls schmal
betrachtef®. Eine gewisse Ahnlichkeit sieht man zu Sullivarelaher
sich auf die Schizophreniend Neurosenforschung konzentriert hat ¢4nd

wie es J.Rattner bemerkt hajeder Gesellschaftsind Kulturkritik fern

49 ygl. Rattner, 1995, S. 413f
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stand®®>. Auch D.Wyss kritisiert Horneys Schrift8hy welche seiner
Meinung nach sich weniger an den Fachmann als eangebildeten
Laien und interessierten Mediziner oder Padagogarderi™.

Obwohl die Kritik der obengenannten Autoren bhtigt ist, tGbersehen
sie aber, dass Horney selbst ihre Leistung kritlsetnachtet, z.B. schatzt
sie einige eigene Formulierungen als ,weder vafidig noch

“%3 ain. Sie bekennt sich auch dazu, dass ihr histoes

endgultig
Interesse und ihre Kenntnis der Geschichte der Hesymalyse und
Philosophie viel zu begrenzt seien, und sie behbgicdeswegen, sich
nur ,auf bestimmte Voraussetzungen der Freudschehre zu
konzentrieren, um seine besondere Art, psycholbgis®robleme
anzugreifen und zu I6sen, besserverstandlich zu hem&¢”
Winschenswert ware aus Horneys Sicht mehr auf shezelheiten und
auf andere wichtige Probleme génzlich einzug&fieDazu fehlte ihr
m.E. eine anthropologische und philosophische B#sis therapeutische
Tatigkeit und daraus resultierende Ansatze zur yssbtles neurotischen

Charakters zeigen eine Verbundenheit mit FreudsHesnalyse.

Th. W. Adorno setzt sich mit Horneys Vorstellengbezlglich der
Triebtheorie, der Rolle von Kindheitserlebnisserd wes Charakters
begriffs auseinander und kritisiert die Allgemeigh#e, welche bei ihr
und den anderen Neofreudianern die Oberhand bekomsoeu.a. viele
Formulierungen, ,welche auf dem Niveau jener Zeggbriefkasten und
Populéarschriften liegeri®®.

450 vgl.Ebd. S.439

41 ygl. Horney, 1995a, 1992, 1984, 1985
452 ygl. Wyss, 1991, S. 182

>3 Horney, 1992, S. 11

4% Horney, 1992, S. 30

43 vgl. Ebd. S. 227

46 Adorno, 1972, S. 33
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Bezuglich des Charakters ist Adorno der Ansiclass die von den
Neofreudianern vorausgesetzte Totalitdt des Chenskin ldeal ist, ,das
erst in einer nicht traumatischen Gesellschaft exwirklichen wéare®”.
Die Totalitat des Charakters sieht Adorno als Rasuleiner
Verdinglichung realer Erfahrungen® und den Chanddegriff selbst als
.eine bequeme Abstraktion, die gerade von dem hhsias den Stachel
der psychologischen Erkenntnis ausmathit* Die Neofreudianer
Ubersehen die Unechtheit der Totalitat des CharsikiSeine Totalitat ist
fiktiv.: man konnte ihn beinahe ein System von Narlbbennen, die nur
unter Leiden, und nie ganz, integriert werden. Qigligung dieser
Narben ist eigentlich die Form, in der die Geséligtsich im Individuum
durchsetzt, nicht jene illusorische Kontinuitat, deren Gunsten die
Revisionisten von der schockhaften Struktur dewzedimen Erfahrung

abseherf®®,

Die Totalitat des Charakters ist bei Fromm amtlighsten ausgepragt.
Die zeigt sich in den Funktionen, welche der Chimakm gesellschaft
lichen Prozess ubernimmt: wirtschaftliche, psych@ohe, Anpassungs
funktion und schliel3lich, die ethische. Dies isthii nur flr den

individuellen, sondern auch fir den Gesellschatisakter giiltig.

Wenn man aber den Begriff des Charakters bemRramit Horneys
Charakter vergleicht, sieht man die Vereinfachungler Beschranktheit
auf den neurotischen Charakter. Horney ging vorlaePsychologie aus
und ist eigentlich dabei geblieben. Die Beschramktivon Horneys
Analyse sieht man in der Analyse eines neurotisdikarakters ohne

soziale Kiritik.

®TEpd. S.24
48 Epd. S.25
49 Epg.



119

Der Versuch der Neofreudianer die Psychoanatyssoziologisieren
fuhrte z.B. bei Fromm und Horney zu den verschieddfrgebnissen. Sie
sind in der Ausarbeitung des Begriffsapparates der Vorschlagen zu
den gesellschaftlichen Veranderungen sichtbar. @Gbweromm im
Vergleich zu Horney einen sehr reifer und umfaseergegriffsapparat
hat, kommt der in seinen Schriften nicht deutlicin Geltung. Dies wird
durch seinen leichten angenehmen Schreibstil v@rtu®ie Kontinuitat
seiner Charakteranalyse wird auch durch untersbtiedTerminologie,
welche er in seinen frihen und spateren Schrifeswendet, erschwert.
AulBerdem vermisst man die Scharfe der geselldafh Kritik bei
Fromm und Horney. Fromms Vorschlage zu den gesafizhen
Veranderungen sind auf die seelischen, nicht wigichen Grundlagen

einer neuen Gesellschaft gerichtet.

6.2 Geschichte der Personlichkeitsentwicklung aflgwieklungs
geschichte interpersonaler Beziehungen bei Sullivan

Als Anhanger der gleichen Schule wie Horney urdmm richtet
H.Sullivan (18921949) seine Aufmerksamkeit auf die zwischen
menschliche Beziehungen und geht davon aus, dass der Begegnung
mit anderen Menschen die Personlichkeit zum Trdgenmen und sich
entfalten kann. Deswegen werden die Schwankungethgélfalle der
menschlichen Personlichkeit und zwischeanschlichen Beziehungen,
aus denen heraus sich die Personlichkeit entwickitGegenstand der
Psychiatrie gesehen. Mit seiner Definition der Bsfrie als Studium
zwischenmenschlicher Beziehungen verdeutlich Sarliseinen Versuch,
die psychiatrische Forschung auf eine breitgestraaterdisziplinare
Basis zu stellen und ,Gedanken Uber uns selbstanddre in ein System

zu bringen und zwar nicht auf der Ebene des eig@aliindividuellen
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Ich (...), sondern auf der Ebene des allen gemmiesaMenschenseins
(...)“**® Psychiatrie scheint Sullivan ,im wesentlichen d@gsiche Feld
abzudecken wie die Sozialpsycholodfé“und ,die biologisch und
kulturell bedingten (...) interpersonalen Prozeamserforscherf® Weil
das menschliche Leben (berwiegend von kulturelleriggissen
beeinflusst wird®® begreift Sullivan das menschliche Leben als
wechselseitigen Austausch mit der kulturellen Untitl Kulturelle
Einflisse zeigen sich durch die wechselseitigenerp@rsonalen
Beziehungen. Daraus zieht Sullivan die Konsequeéags die Geschichte
der Personlichkeit mit der Geschichte interpersemaBeziehungen
identisch ist®®. Sullivan konzentriert sich auf eine interperser@ituation
~mittels derer die Menschen ihre geistige Gesurtdbéer ihre mentale

Stérungen manifestiereft®.

Die Kultur ist die Umwelt des Menschen, auf d@ne Anpassungs
bestrebungen gerichtet sind: ,Die LebensgeschidbteIndividuums ist
in erster Linie eine Anpassung an die in seiner @aschaft tradierten
Muster und Standard®$’. Welcher Struktur in der Persénlichkeit diese
Anpassungsfunktion zugeschrieben wird, bleibt unikei Fromm und
Horney tbernimmt diese Funktion der Charakter.iganl verwendet den
Begriff Charakter nicht und spricht von der Anpassu der

Gesamtpersonlichkeit.

Sullivan unterscheidet zwischen den biologischend sozialen
Spannungen und geht davon aus, dass alle biolagigcuer psychiseh

chemischen) Spannungen aus dem Verlauf der Ersgnisnerhalb®

460 gyllivan, 1983, S. 26
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oder ,aul3erhalb* der raumlichen Grenzen des Orgarsserwachsen.
Die biologischen Bedurfnisse wie Hunger, Durst, .4t sind auf das
Ziel der korperlichen Befriedigung ausgerichtet.zidgle Spannungen
erwachsen aus dem Einfluss, welchen die Mensabé&rinander aus
Uben, und ,erstrecken sich auf den gesamten Bedsclitrziehung zum
Leben durch wichtige Bezugspersorigh“Alle Spannungen sind fir ihn
Energietransformationen, und ,eine einzige Art \eidehrender
Spannungen resultiert aus dem Einfluss den Mensahé&inande*®®.

Die wichtigste Komponente der zwischenmenschlicBeannungen ist
Angst. Die Auflésung der Spannung ist mit einer &feterung des
.psSychischen Zustands*, einer Veranderung der Bethe# verbunden.
Diese Spannungen sind fiir Sullivan gleichbedeursit@®ediirfnissefl®.

Die Bedurfnisse werden als Integrationstendenzadgefasst, d.h. als
.rendenzen, angemessene und notwendige interpéesSiiaationen zu
integrieren®’!. Unter Integrationstendenz versteht Sullivan dierdenz,

,eine Situation herbeizufihren und aufrechtzuedmaltlie ihrerseits eine
Veranderung in Richtung einer Auflosung dieseu&ibn beinhaltet,
was wiederum aus anderer Sicht mit der Befriedigengs Bedirfnisses
zusammenféllt, das diese ganze Geschichte urdprkingusgeldst
hat“’> Durch spezielle Kombinationen biologischer undzisker

Bedtrfnisse entstehen relativ dauerhafte Konfigoinan, in denen auf
charakteristische Weise in einer zwischenmensahtickituation Energie
freigesetzt wird. Diese Strukturen nennt Sullivapgn®mismen, welche
im Mittelpunkt jeder Stufe der Personlichkeitsemiing stehen. Der
Begriff ,Dynamismus® wird definiert als ,relativ @dauernde

Energietransformationsmuster, die die interpersmaBeziehungen

468 Ehd. S. 409
469 Epd. S. 410
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41 Ebd. S. 119
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wiederkehrend charakterisieréf* Relativ (iberdauernd bedeutet , dass
sie durch Reifung zustande kommen und durch Erfahruerandert
werderi””. Dadurch, dass Sullivan auf den relativ (iberdademn
Charakter der Dynamismen hinweist, sieht man eitmliBhkeit zu
Fromm, welcher den Charakter als eine relativ gleieibende Form
gesehen hat, in welcher die menschliche Energie Pironzess der

Sozialisation und Assimilierung kanalisiert wird.

Der Begriff ,Dynamismus®“ bei Sullivan umfasstcht nur das Motiv
selbst, sondern auch dessen Ziele und die zu iGrezichung ein
gesetzten Verhaltensweisen. Sullivan spricht varerai oralen Dyna
mismus, der die Bedurfnisse und Reaktionen derdsehen oralen Phase
umfasst. Auf &hnliche Weise sind der anale Dynamssond der Sexual
oder LustDynamismus zusammengesetzt, welcher mit Freudptinsip
vergleichbar ist. Der Unterschied besteht vor altarnn, dass Sullivans
LustDynamismus sich ziemlich spatin der Adoleszenz bemerkbar
macht Bei Freud bestimmt das Lustprinzip von Anfang are di
Charakterformung des Kindes.

Aus interpersonalen Beziehungen und aus deréWeitarbeitung der in
interpersonalen Beziehungen gemachten Erfahrungsvickst das
SelbstSystem der Personlichk&t und wird von Bediirfnissen und
Verhaltensweisen gebildet, deren Ziel die Aufredéung und
Erhohung der Selbsteinschatzung ist. Das KonzepGethsiSystems ist
von der Bedeutung flr das Verstandnis von allen N&ltallen
interpersonaler Beziehungen, weil es die Rolle @bésrakters Uber

nimmt. Hier sieht man starke Ahnlichkeiten zu Hg&onzept, welches

473 Ebd. S. 129
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in dem SelbsBystem der Personlichkeit eine innere Quelle der

personlichen Entwicklung gesehen hat.

Sullivans Integrationstendenzen (oder Bedur&)isdassen sich mit
Fromms psychischen Bedirfnissen vergleichen. Imetdohied zu
Fromm sind nach Sullivan Bedurfnisse auf die Vedindgen einer
aktuellen interpersonalen Situation gerichtet ueschranken sich auf die
Veranderungen des Ich der Person innerbkaler bestimmten Situation.
Sullivan versteht das Bedurfnis im biologischenngirund zwar: ,Ein
Bedirfnis, das man im biologischen Sinne weitgefasas
Gleichgewichtsstorung bezeichnen konnte, erhdhes®@edeutung aus
den Aktionen oder Energietransformationen, die essdn Befriedigung
fuhren”®. Er macht keinen Unterschied bei der Definitionr de
biologischen und sozialen Bedirfnisses. Zu den trigeh Bedirfnissen
rechnet Sullivan das Bedirfnis nach persénlicheh&heit oder nach
Angstfreiheit, das Bedirfnis nach Intimitdat und dAedulrfnis nach
sexueller Befriedigung. Diese Bedirfnisse sind aain Einzelnen
bezogen und gehen Uber die Personen nicht hinaesbilfen keine
dynamische Krafte— wie bei Fromm- , welche auf die sozialen,

Okonomischen, kulturellen Veranderungen oriensardl.

Im Gegensatz zu den anderen Dynamismen, die eWissis inter
personalen Beziehungen strukturieren, ist das ®&ghkiem (oder
Charakter) sehr widerstandsfahig gegeniber der nderang durch
Erfahrung. Dies hat zwei Ursachen: der Selbghamismus wird auf
Grund der AngsErfahrung ausgebildet, welche eine starke hemmende
Rolle spielt: ,Das Selbsfystem ist voll und ganz von den interper
sonalen Aspekten der lebensnotwendigen Umwelt desnsbhen

abgeleitet; es bildet sich aufgrund der extrem tdvaerlichen, extrem

4% Epd. S. 61
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unangenehmen Erfahrung der Angst (.2§* Trotzdem kénnen die
Veranderungen zustande kommen und das S8istem kann verandert
werden, ,aber (...) der Rahmen, in dem eine sol@@nderung erwartet
werden kann, muss sehr griindlich ausgearbeitetvanceiner gewissen

Dauer sein®

® Die Veranderungen bezeichnet Sullivan als Erigebon
Reifung und Entwicklung oder von Erfahrdfiy Unter Erfahrung wird
verstanden ,eine innere Komponente der Ereignisse,denen ein
lebender Organismus als solcher teilhat* oder Jiddag ist alles, was
erlebt und erlitten wird®®>. Die Sammlung von Erfahrungen hangt mit
dem Lernprozess zusammen. Das Lernen beinhalteSdliivan die
Anderungen des Verhaltens und die Veranderungedeukter psychi

scher Prozes$g.

Die stattgefundenen Veranderungen beschreibliv&ul als sehr
weitgreifend: ,Sie berihren viel von dem, was hsran Personlichkeit
erworben wurde, und lassen sie oft schmerzhaft ggrarssen oder
zumindest unzureichend fur die pl6tzliche, neuedimvung des persén
lichen Horizonts werdefi®. Die Veranderungsprozesse unterliegen dem
Ziel der Bedurfnisbefriedigung, was die Erreichungines
Euphoriezustandes bedeutet. Damit zeigt Sullivanese Biologismus
und eine Ahnlichkeit zu Freud. Die soziale Kompdeekommt hier zu
kurz. Das Hineinwachsen des Menschen in die Gebeltsund Kultur
wird zwar durch die Erforschung von bestimmten nogesonalen
Situationen beschrieben, aber insgesamt bleibt annkhie z.B. die
Anpassung an solche Situationen und spéter anafiellSchaft stattfindet
und wie damit verbundene Veranderungen zustandeneom

477 Ebd. S. 217
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Jedes Alter ist durch unterschiedliche spezieBedirfnisse
gekennzeichnet. FUr das Sauglingsalter ist dasrBadinach Kontakt zu
anderen Menschen und ein Zartlichkeitsbedirfnissgyp™, fir die
Kindheit das Bedurfnis nach Interesse und Teilnahmiehtiger
erwachsener Bezugspersonen am Spiel des Kindesdamdedurfnis
nach Zuhorerschaft. In der Kindheit wird u.a. einu@lstein fir die
Haltung gegentber Autoritatspersonen gelegt. Dieddperiode, welche
durch das Bedurfnis nach Gleichaltrigen bestiminiss entscheidend fur
das Sozialverhalten: ,Es ist das erste Entwicklstegum, in dem die
Grenze und Eigenschaften des familiaren Erziehunfiggses ein
Gegengewicht finden konnen®. In dieser Zeit begirddr Prozess
,gottahnliche Eltern von ihrem Sockel herunterzem$®* und die
Autoritatspersonen aus der Kindheit (Eltersw.) als Menschen
wahrzunehmen, mit anderen zu vergleichen und dhdauch anders
wahrzunehme®> Fiir die Préadoleszenz ist das Bediirfnis nach
interpersonaler Intimitat, d.h. nach Freundschd#rd.iebe bestimmend.
Frihe Adoleszenz ist durch das Bedirfnis nach ititmnFreundschatt,
Akzeptanz, wechselseitigem intimem Austausch undeimer héchsten
Form durch das Bedirfnis nach einer liebenden Beng mit einem
Angehdrigen des anderen Geschlechts gekennzeickietdie spate
Adoleszenz und den Rest des Lebens sind das tatstedirfnis und der

LustDynamismus dominant.

Sein Konzept der Angst steht im Mittelpunkt seifPersonlichkeits
theorie. Erste Anfange der Angst beobachtet maganmglingsalter, denn
der S&ugling ist von der Mutter total abharitfig Die Quelle der Angst

sieht Sullivan in diesem Entwicklungsstadium allginder Mutter— ,in

483 \gl. Ebd. S. 326
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dem wichtigen, relativ erwachsenen Menschen, desseoperation
erforderlich ist, um den S&ugling an Leben zu ¢em&l®’. Angst wird
nach Sullivan durch soziale Kontakte erworben;isienicht biologisch
bedingt: ,Angst erwéachst nicht aus Gefahrdung desnrkunalen
physikalischchemischen Austausch oder der Struktur des kingitich
Korpers. Sie wird vielmehr durch mutterliche Ang#teuziert Sie ist
eine Funktion der lebensnotwendigen, interpersond@mmunalitat mit
einem Menschen, der die erforderliche Reife hat®..Welche soziale
Grunde die mutterliche Angst hat, wird nicht angdgs Es wird nur
flichtig darauf hingewiesen, dass die Angst in uersEultur verwurzelt

ist. Damit endet seine Analyse der kulturellen Bgtheit der Angst.

Ein Einfluss der Kultur auf das Kind besteht inader Ubertragung von
sozialen Werten, Normen und VerhaltensweiSedhnlich wie Horney
behauptet Sullivan, dass die Kultur auf einer \ablzwidersprtchlicher
Prinzipien griindet, analysiert aber diese nichkdfrzentriert sich auf die
Familie und sieht darin die Primargruppe des Ehlauses, in der das
,Erziehungstraining fiir das kiinftige Leben begifitft"

Die Mutter ist gleichzeitig ein Trager sozialeflichten und Verant
wortungen. Dass diese Pflichten und Verantwortungem Familie zu
Familie sehr verschieden sind, hangt, laut Sulliyaon der jeweiligen
Gemeinschaft und von dem jeweiligen Kulturkreis*@b‘Er iberbetont
die Rolle der Mutter in den ersten Stadien der lkcheén Entwicklung im
Verhaltnis zu der Rolle des Vaters.

487 Ebd. S. 78
488 Epd. S. 77
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Sullivan spricht von der ,enormen Kapazitat derenschlichen

2 und weist darauf hin, dass trotzdem ,dem

Personlichkei
Menschenjungen enorm viel beigebracht werden (mebg) es anfangen
kann, sich irgendwie nennenswert mit der Geselfschal3erhalb der
eigenen Familie zu befassé#* Sullivan vertritt die Auffassung, das
.Keine elterliche Gruppe wirklich das Wesen der iglen Struktur

widerspiegelt, in die die Jungen hineingezogen emfd’ und beschrankt
sich deswegen auf die Analyse ,dynamischen Aspekider

Familienkonstellatior!®®. Er ist sehr auf die familidre Entwicklung im
Kontext einer interpersonalen Situation konzentridtine Parallele
zwischen der interpersonalen Situation und dem ligebaftlichen

Kontext wird nicht gezogen. Die Familie ist flr iknm Unterschied z.B.

zu Fromm- keine psychische Agentur der Gesellschatt.

Zusammenfassung

Der Mensch setzt sich in eine Beziehung zur Weltclduseine
Bedtrfnisse, welche als Integrationstendenzen #fasgge werden. Wie
verschieden diese Bedurfnisse in jedem StadiuntEdawricklung— vom
Saugling bis zur Reife- sind, habe ich gezeigt. Die stattgefundenen
Veranderungen definiert Sullivan als Auflosung Wefriedigung einer
interpersonalen Situatié®l. Die Anpassung an eine neue Situation, an
eine neue Umgebung, wird oft durch Angst gestait.Jullivan ist Angst
eine Spannung, die durch eine interpersonale ®tuatusgelost ist im
Gegensatz zu Freud, dem zufolge Angst aus unt@niSexualenergie

entsteht oder als Warnsignal fungiert, wenn Geéalw innerpsychischen

492 Epd.
493 Epd.
494 Epd.
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Quellen droht. Angst wird als Storungsfaktor detegmation gesehen,
wodurch die interpersonale Situation standig geféhmwird. Sullivan
spricht von der ,Jahmenden Macht” der Angst. Angisteine desintegra
tive Tendenz steht im Gegensatz zur Aktivitat, Wwel@als Integrations
tendenz angesehen wird. Damit zeigen sich gewidsdichkeiten zu
Fromms Konzept der produktiven Orientierung und dRalle der
Aktivitat in der Charakterstruktur. Obwohl Angst mwnserer Kultur
verwurzelt ist, wird die Kultur nicht unter diesekspekt kritisiert. Auch
menschliche Spannungen, welche unter dem soziabeh kulturellen
Einfluss entstehen, werden nicht ausfuhrlich amatysSullivan sieht
keinen Unterschied zwischen den sozialen (mendwic und den
biologischen Spannungen und erklart jene genausodi®# biologische
Spannungen. Das Ziel der Befriedigung von sozi&lpannungen hangt
von der Erreichung des Zustandes der Euphorie umgstireiheit ab und
fuhrt dadurch zur Auflésung der interpersonaleru&@ibn. Die soziale

Komponente kommt nur wenig zum Ausdruck.

Im Unterschied zu Fromm und Horney verwendeti&u den Begriff
Charakter nicht. Er spricht vom Sel&ystem, welches die Rolle des
Charakters tbernimmt. Sullivans’ Theorie der inéegpnalen Beziehun
gen zeigt die Entwicklung des Menschen auf der Elnss allen gemein
samen Menschseifé im Kontext einer interpersonalen Situation. Er
spricht von Personlichkeit und versteht darunteatire Gberdauernde
Muster wiederkehrender interpersonaler Situatiodenein menschliches
Leben charakterisieren; oder, anders ausgedrieigtiy Gberdauernde
Muster der charakteristischen interpersonalen Bezigen eines Men
schen*®, Unter interpersonalen Beziehungen versteht er figiktionale

Wechselwirkung von Person und Personifizierungem yersonalen

497 vgl. Ebd. S. 26
498 Ebd. S. 387
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Zeichen, personalen Abstraktionen und personalestidaibungen, die

das menschliche Leben insgesamt kennzeicffen®

Fazit

Die Zwischenergebnisse der Arbeit habe ich jmnvam Ende eines
Kapitels zusammengefasst. Es bleibt noch festestelinwieweit
Fromm mit seiner Theorie des Gesellschaftscharakter Erforschung
einer sozialer Dynamik und zur Entwicklung einer nasischen
Charakterologie und Psychologie beigetragen hdilieitlich mochte ich
noch kurz auf die Bedeutung seiner Theorie flrEh@terung moderner
Integrations und Migrationprozesse eingehen.

Die Bedeutung von Fromms Theorie des Gesellssttadrakters zur
Erforschung einer sozialen Dynamik besteht in dawieklung einer fir
die Sozialpsychologie neuen Idee des Gesellscinaftakters und seiner
Bezogenheit auf eine bestimmte Gesellschaft unduKuDurch seine
Untersuchungen von verschiedenen Typen des Gdsaflischarakters
wie z.B. des autoritdren Charakters, des Marke@ihgrakters usw. im
historischen Kontext unter Bericksichtigung vontsahaftlichen und
kulturellen Einflissen zeigt sich deutlich die brstche Komponente und
der Einfluss von Marx.

Durch verschiedene von Fromm durchgefiihrte asghie Unter
suchungen wurde seine Theorie bestatigt und bazetit Ansatze flr
eine moderne Charakterforschung.

Durch die vergleichende Analyse der Ansichten ¥oomm und den
anderen Neofreudianern Horney und Sullivan wurdenlhterschiede
und Gemeinsamkeiten bei der Behandlung untersetinentl Aspekte des

Themas innerhalb dieser Schule des Neofreudismus- aufgezeigt.

9Epd. S. 129
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Darauf habe ich in der Zusammenfassung zum Kagiteingewiesen.
Hier ist zu betonen, dass Fromm im Vergleich zurntggrund Sullivan in
seiner Charaktertheorie von der Vorstellung des ddiken als ,conditio
humana, von der spezifisch menschlichen Existeniz,den spezifischen
Faktoren, die die Grundlage der menschlichen Bxistand seiner
seelischen Dynamik sind“, ausg&fitund darauf seine Theorie des
Gesellschaftscharakters aufgebaut hat. Horney wilivé& haben das
Thema — ahnlich wie Freud— Uberwiegend aus therapeutischer
Perspektive und damit eingeschrankt behandelt. Frosah in der
menschlichen Natur und ihrer Dynamik einen aktivesktor in der
Entwicklung der Gesellschaft, welcher den Menscheranlasst, ,sich
befriedigenderen L&sungen zu suchen, soweitMibglichkeit besteht,
sie zu erreicher™.

Das Bedurfnissystem wird von Fromm als dynamianfgesehen und
erfillt seine Doppelfunktion, indem es das Indiwvidudazu treibt ,die
Umwelt im Sinne seiner Triebbefriedigung zu verantf®” und
gleichzeitig seine Bedurfnisse an die Umwelt anzgpa. Die Wechsel
wirkung der 6konomischen, psychologischen und wmigisthen Krafte
zeigt sich nach Fromm darin, dass ,die MenschenvVaufnderungen in
der &auleren Situation reagieren, indem sie siclbsseinnerlich
verandern®®®. Diese Veranderungen spiegeln sich ab in der Qtexra
struktur des Einzelnen, in der Entstehung von neligarakterziigen , in
der verandernden Rolle des Ich und Ulmér. Das gleiche gilt auch fur
den Gesellschaftscharakter: ,Dieser resultiert @es dynamischen
Anpassung der menschlichen Natur an die Gesellsstafktur. Wenn
die gesellschaftlichen Bedingungen sich andern, fi@ort das zu

Veranderungen im Gesellschaftscharakter, das healt neuen

500 Fromm, 1966, S. 40
1 Fromm, 1941, S. 355
02 Fromm, 1936, S. 155
%% Fromm, 1941, S. 391
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Bedirfnissen und Angsten. Diese neue Bediirfnissseta neue Ideen
aufkommen und machen die Menschen empfanglich dBfiése neuen
Ideen zeigen ihrerseits die Tendenz, den neuenli€dsdtscharakter zu
stabilisieren und zu intensivieren und die Mensanahrem Handeln zu
bestimmen. (...) Andererseits ist der Charaktehtntas Ergebnis einer
passiven Anpassung an gesellschaftliche Bedingyngendern eine
dynamische Anpassung an grundlegende Elementehevelatweder der
menschlichen Natur biologisch mitgegeben sind dueals Ergebnis der
historischen Entwicklung inharent wurdéH

Wie umfassend und tief Fromm das Thema des (Sekaftscharakters
behandelt, zeigt auch seine Terminologie. Er vedeesolche Begriffe
wie z.B. ,menschliche Dynamik®, ,dynamische Anpasgy
Lunbewusste Dynamik®, ,Dynamik der Gesellschafpzio6konomische
Dynamik®, ,kulturelle Dynamik® und diskutiert Ubedie dynamische
Methode, den dynamischen Charakter und dynamiscéeétrisse.
Charakterologie und Anthropologie werden auch m#mdPradikat
x2dynamisch* ausgezeichnet.

Fromms Beitrag zur Entwicklung der dynamisché&a@kterologie und
Psychologie besteht vor allem in der psychoanalyta Bedeutung des
Charakters auf Grund seiner dynamischen oder Aopgsfunktion. Der
Begriff Charakter wird sozigbsychologisch aufgefasst, und die Grund
lage seiner Formung liegt in der Lebenspraxis, helaicht nur die
Kindheitserlebnisse umfasst, sondern auch die gesawozialokone
mische Situation eines Menschen oder einer Gruppehistorischen
Kontext. Im Sinne der Beschreibung der individuelesensart eines
Menschen hat der Charakterbegrif ahnlich wie bei dem
Charakterologen Klageseine psychologische Bedeutung. Er ist auch ein

ethischer Begriff im Sinne des sittichen Wertesieei Person. Die

%% Ebd.
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Besonderheit der Charakteranalyse bei Fromm Vergleich zu Freud
besteht darin, dass er den Charakter zum Gegendgauritthik macht und
die philosophisctethische Probleme ins Zentrum der Charakteranalyse
stellt. Damit h&ngt auch die padagogische Bedeutudgs
Charakterbegriffs zusammen.

Starke Ahnlichkeiten sieht man zu Adlers Volstajen vom
Charakter, welcher aus der Beziehung des Menschetmwelt nicht
nur seine individuellen Besonderheiten, sonderrhaypisch nationale
Eigenschaften ableitet. Durch die Beziehung zur &fhwdurch
Assimilation oder Sozialisation wird der Begriff &fakter bei Fromm
definiert. Fromm konzentriert sich auf fir eine (e typische
Charakterzuige und leitet sie von der sozialen Umalel Im Begriff des
Gesellschaftscharakters spiegeln sich familidre,seligchaftliche,
kulturelle, ideologische, nationale Einflisse. Asights dieser
vielseitigen Bedeutungen des Begriffs Charakter Bmmm und des
Zusammenhangs zu den anderen an die Sozialpsyeh@ongrenzenden
Disziplinen weitet diese Arbeit die Charakterthaikatheblich aus.

Fromms Theorie des Gesellschaftscharakters naebi psyche
dynamische, soziokulturelle und historische Kompdee und bietet
damit Ansatze zur Untersuchung von Prozessergdresn diese Aspekte
aufschlussreich sind. Ein aktuelles Beispiel dagtirdie Migration und
ihre sozialpsychologische Dynamik, welche, bishegnny erforscht
wurde®. |hr zentrales Problem wird in dem Verdnderungsd
Akkulturationsprozess fur den Zuwanderer einersaitsd fir die
Aufnahmegesellschaft andererseits ges€fen,Der Prozess des
Ubergangs von der Herkunftskultur zur Kultur desfr@inmelandes
erfordert in erster Linie von den Migranten undlaza einem gewissen

Grad von den Menschen des Aufnahmelandes eine geitjge

%5 \/gl. Bierbrauer, 1996, S. 174
%% v/gl. Ebd.
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Anpassungsleistung’. Hier kommt die Anpassungsfunktion des
individuellen und des sozialen Charakters ins Spiel

Am Beispiel der Zuwanderer aus der ehemaligem&anion lasst sich
das verdeutlichen. Sie kommen aus einer kollekisdeen Kultur,
welche im Kontrast zu der deutschen individualesten Kultur steht, in
der Leistung und Wettbewerb die 6konomischen Gageh innerhalb
der westlichen Gesellschaft bilden. Die Anpassungli@ neue Kultur
verlangt in vielen Bereichen radikale UmstellungBabei werden die
Uberzeugungen, Erwartungen, Prinzipien, Normen Wmite des alten
sowjetischen Systems und seine Kultur angegriffeshin Frage gestellt.
Dies geschah ibrigens auch schon in Osteuropa dachZerfall der
Sowjetunion.

Die Anpassung an die westliche Kultur verlangicka ein neues
Verhaltensmuster. Gewisse charakterologische der@amgen sind die
Folge. Wenn diese stattfinden, kann man von einelungenen
Anpassung sprechen. Ob sie gelingt, hdngt u.a. gehr Alter der
Migranten ab: die Kinder passen sich leichter as Blwachsene.
Sprachschwierigkeiten werden durch den Kindergadsach Uber
wunden, auch die Charakterformung wird Uberwiegedadurch
beeinflusst. Im Gegensatz dazu sind die Erwachsenérnsich selbst
angewiesen und haben im Vergleich zu den Kindare siabile und feste
Charakterstruktur, welche durch typisch russisat@nale Eigenschaften
gekennzeichnet ist. Entsprechend schwierig istAdipassung und das
Hineinwachsen in das westliche System, auch dananpnwgute
Sprachkenntnisse vorhanden sind. Die Integratiah Migration bedeu
ten mehr, als die Beherrschung der Landessprachgrafibn als ein
ganzheitlicher Prozess umfasst verschiedene Ebelennterpersonale

Ebene (z.B. Ehe zwischen Migranten und Einheimisghedie

07 \/gl. Bierbrauer, 1996, S. 185
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Intragruppenebene (z.B. innerhalb der Familieng, Idtergruppenebene
(z.B. Konflikte zwischen Migranten und Einheimisaoheund die
kulturelle Ebene (z.B. kulturelle Orientierund) Auf der kulturellen
Ebene sollte man auch beriicksichtigen, dass z.Bsiadler aus der
ehemaligen Sowjetunion aus einer matrizentrischertuk kommen,
welche im Gegensatz zu der patrizentrischen KulurWesten steht.
Dadurch entsteht noch eine zusatzliche Erschwémiigler Anpassung.
Wie unterschiedlich die beiden Kulturen dadurchdsireigt uns Fromms
Analyse der matrizentrischen und patrizentrischempglexe.

Die Integration wird oft auch dadurch erschwddss ganze Familien
von Russlandeutschen (oft ganze Doérfer) z.B. aus Kasachstandem
WolgaGebieten nach Deutschland umgesiedelt werden. Dhadsteht
jeder einzelne der fremden Kultur nicht allein gag®er, sondern hat die
anderen Familienmitglieder oder die Nachbarschadt@em Heimatland
als Schutz und Stitze in der neuen Umgebung. Off dadurch der
Kontakt zu den Einheimischen gering und die Familierschlie3en sich
in ihren Kreisen. Dadurch verliert die Anpassung der intrapsychi
schen (individuellen) Ebene ihre Bedeutung undsdiewerpunkte bei der
Anpassung verschieben sich auf die intergrupend kulturelle Ebene.
Anders ist das bei den Kindern, welche durch dend&igarten und
Schulbesuch schon im sozialen Netz sind. Trotzdewf dhan oft
vorhandene Differenzen beziiglich der Kindererzighawischen dem
elterlichen und dem gesellschaftlichen Einflusshhi@ulRer Acht lassen.
Eine wichtige Rolle bei der Anpassung an die negesellschaftlichen
Strukturen bietet die berufliche Tatigkeit und d&@nschluss an die
Arbeitswelt. Sie ist abhangig von dem CharakterEiezelnen: ,Die ihm
zugedachte gesellschaftliche Rolle und das vonehmartete Verhalten

sind keine Frage einer jeweils neuen Entscheid@sgthzelnen, sondern

%8 \/gl. Bierbrauer, 1996, S. 175
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seines Charakters. Er bildet einen Charakter aas,sdzusagen die
Garantie bietet, dass er fraglos in dieser Weiseléla wie es flr das
Bestehen und Uberleben dieser Gesellschaft erfardést >,

Die Schwierigkeiten bei der Anpassung an dieenewirtschaftlichen
und kulturellen Bedingungen zeigen sich nicht nar Kligranten und
Auswanderern, sondern auch im Rahmen eines Lamddshes sich im
Umbruch befindet. Zahlreiche Beweise liefern uresklieignisse nach der
Wiedervereinigung in Deutschland 1989 und die Eckiving in Russland
nach dem Zerfall der Sowjetunion 1991. Im Laufe tzten 16 Jahre
nach der Wiedervereinigung ist deutlich gewordenif mvelchen
Schwierigkeiten die Veranderungsprozesse in deem&undeslandern
verbunden sind. Es sind nicht nur 6konomische Sehgkeiten, sondern
auch mangelnde Flexibilitat und Dynamik des Eineelnin der DDR
Zeit gepragt Charakterorientierungen und Wertmdiéskdsen sich nicht
sofort auf und bestimmen weiter das menschlichehdten. Die
Anndherung an den Charakter eines ,Wessis“ ist gy, wenn dies
nicht im gleichen Schritt mit den tiefgreifendenr&ederungen in der
Charakterstruktur, im Denken und im Handeln stadt. Die
Unzufriedenheit aufgrund der schwierigen Anpassprayesse zeigt sich
in destruktivem Verhalten, psychischen Stérungeessinismus und
Langeweile.

Dies ist auch fur die Situation in der ehemalig8owjetunion
zutreffend: die Anpassung an die neuen 6konomisdfeehaltnisse kann
nur gelingen, wenn es im Einklang mit der Bewussssaderungen,
Mentalitatsumstellungen und Charakteranderungerchggst. Fromm
sprach in diesem Zusammenhang von SystemverandarungDie
derzeitigen marktwirtschaftlichen Veradnderungen der ehemaligen

Sowjetunion kdnnen nur dann Erfolg haben, wenn deue

09 Fromm, 1956, S. 106
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Gesellschaftscharakter den alten sozialistischendkltertyp ersetzt. Dies
ist sehr schwierig, wenn man in Betracht zieht,sd&8 Jahre lang ein
passiver Charaktertyp dominiert hat. Die Dominaae marktwirtschaft
lichen Orientierung steht heute im starken Kontmast sozialistischen
Planwirtschatft.

Wenn man die oben beschriebenen Probleme zwisdeen alten
Gesellschaftscharakter in der ehemaligen Sowjetunind dem
MarketingCharakter in modernen Russland mit den ahnlicherbl&r
men in der ehemaligen DDR vergleicht, lasst sidgefiodes festhalten:
die Anpassung an die neuen Verhaltnisse, welchedamt Verhaltens
anderungen und tiefgreifenden Charakterumstellunggbunden sind,
brauchen lange Zeit. Der Erfolg der Anpassung hawgh den
verschiedenen Faktoren ab, und zwar vom individneCCharakter, von
seiner Dynamik, Anpassungsfahigkeit und von seindfllen zu
Veranderungen.

Die Bedeutung der Theorie des Gesellschaftskteam fiir die
Migranten, welche in einem anderen Land, in eimeleaen Kultur unter
neuen Bedingungen etwas Produktives schaffen woBem verwirk
lichen wollen, ist grof3: auch fur die Bevolkerungdier ehemaligen DDR
und in der ehemaligen Sowjetunion unter neuen Febalftlichen

Bedingungen.
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